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Kasanocb 6bl — 3auem gadHu-
Ky repbuumnapl? Beab cmbich

3aropoAHOro yyacTka — B CBe-
YKeM BO3/yXe M HaTypasibHbIX

MN36aBUTbCA OT 3/10CTHbIX COPHAKOB Ha y4YacTKe — 3aa4a He 13 Nerkux. [le4oBckue MeToAbl AatoT C1abuHy, a 0coT €
Nblpeem BblpacTaloT CHOBA U CHOBA. [peaiaraem NpPocToe peLleHne CoXKHOoM npobaembl — repbuuna! He cnewmnte
BO3parKaTb, y4lle NoYnTalTe, Kak 0bpallLaTbCs ¢ npenapaTamm NPaBuIbHO U 40OUTLCA MaKcMMmasibHOro addeKTa.

nJok BoAoM;

npw NonagaHum B rnasa npo-
MbITb UX YNCTOM MPOTOUHOM
BOAOW;

NPy NPOrNaTbiBaHUM Bbl-
NWTb 6O/bLLIOE KONMYECTBO
(2-3 crakaHa) Boapbl 1 nocTa-
paTbCA BbI3BATb PBOTY, 3a-
TEM NPUHATb B3BECb AKTUBU-
POBAHHOTO YA WU ApYrov
3HTEpPOCOP6EHT, f03MpYA Ne-

yporkasx 6e3 "xumun"! A ¢ Fepbuumabl BTOPOW rpyn- KAKNOArotoBUTbLCA B KAKYIO noroay CKOJIbKO PA3 KapCTBO COMNIACHO UHCTPYK-
COPHSAKaMM MOYKHO 60POTb- nbl paboTatoT n3bumpatenbHo K UCNOJIb3OBAHUIO NYYLWE NPUMEHATDb HYXHO NPUMEHATDb umm (pacyet anayrna—1rHa
€A cTapbim £06pbIM croco- npoTuB ogHOro uam Heckonb- FEPBULIUAOB FEPBEMLIAADI FEPBEMLNADI 1 Kr Beca YenoBeka);

60m — BblaeprusaHmem. Ho,
BO—TEPBbIX, HE C KaXKAbIM
3/T0CTHbIM COPHAKOM Crpa-
BULLLCA C MOMOLLbHO MPOMOos-
KW. Bo—BTOpbIX, Aa4a Hy»KHa
TaKKe 4NA oTApIXa U 340pP0-
Bbsl, @ 6eckoHeuHas bopbba
C 3aPOC/IIMM Ha Y4aCTKe 3TO-
MY HMKaK He cnocobcTeyeT.
TaK uTo repbuumabl Bce—Takm
HY»KHbl, HO BaXKHO Npume-
HATb UX FPaMOTHO.

B 3aBMCMMOCTU OT Hanpas-
NIEHHOCTM LeNcTBMS, Npena-
paTbl OT COPHAKOB HbIBALOT
CM/IOLIHOTO W CENEKTUBHOIO
nencrausa. MNepsble yHUUTO-
YKaloT BCe pacTeHun Nogpss,
N NPUMEHALOTCA ANA NepBuY-
HOrO OCBOEHMS 3eMeIbHbIX
YYaCTKOB W OYUCTKM TEPPU-
TOPWIA, NPUNETAIOLLMX K NPO-
MbILWNEHHbIM OBbeKTam, a
TaKKe 0604MH Zopor, crnop-
TUBHbIX M/IOLLAA0K.

K TakMm npenapaTtam OTHO-
cuTCA, Hanpumep, Yucrorpag
—repbuumMA, U SECUMKAHT Ha
OCHOBE KMCNOTbI IndocaTa.
CpepactBo cnocobHo cnpa-
BUTbCA C NH0OON pacTUTE b-
HOCTbIO Ha LeIMHe N apdek-
TUBHO AaKe NPOTUB CaMbIX
3/TOCTHbIX COPHAKOB (0COTa,
nblpes NoA3y4ero, XBOLL3,
6opLieBKnKa, 04yBaHYMKOB).

3

OPTAJIBIK

KWX BUZOB PACTEHUIA — 3TU
CpeacTBa 0bbIYHO UCMONb3Y-
0T A5 XMMIPOMOJIKM ra3o-
HOB W yAa/IeHUsI COPHAKOB Ha
rpsAAKax.

[eneHve 310 BeCcbma ycnoB-
HO, T.K. OZMH U1 TOT ¥Ke npena-
paT MOYKET UMETb Kak M36u-
paTenbHOE, TaK U CNIoWHOoe
JAeNncTBme — BCe 3aBUCUT OT
HOPMbI PACcX04a U KOHLLEH-
TpaLumM BelecTsa B paboyem
pacTBope.

Ha gayHbIX y4acTKax 1 B NY-
HOM NoACOBHOM X03AiCTBE
repbmumabl CNAOWHOro Aen-
CTBUA 0ObIYHO UCMO/b3YHOTCA
AN OYMLLLEHWNA OT PACTUTENb-
HOCTW Le/IMHHBIX 3eMeb,
NOAroTOBKM NOYBbI NOZ, ra-
30H, @ TaKXKe ans cogep-
YKaHWA B NOPAAKE CaLOBbIX
[OPOXKEK M NAaPKOBOYHbIX
nAoWwanoK.

Mpasuna obpalleHns oamHa-
KOBbI Mpu paboTe ¢ Ntobbimm
repbuLMaamMmn 1 npeanonara-
0T 0bsA3aTeNIbHoE cobtoae-
HMe TEXHUKM Be3onacHoCTH,

a TaK¥Ke CTporoe ciefoBaHue
pekoMeHZauMaM NPoun3Bo-
AVTeNns, nepeymcieHHbIM B
MHCTPYKLMK. BOT rnaBHble
NPUHLMMbI, KOTOPbIX HYYKHO
npuaepKMBaTbCA Npu paborte
c repbuupaamm.

Mg esvaue Mt poog 350 om ool 200 3. ssdoun g !

O6paboTKy COPHAKOB repbu-
UM4aMu1 cnepyet NpoBoaUTb
06513aTe/IbHO B 3aLUTHOM
oAeXKae M nepyaTkax, ytobbl
He JOoNyCTUTb NonagaHus Be-
LLLeCTBA Ha KOXKY. B ngeane
CTOUT NPUOBPECTU CneLmanb-
HblIA KOCTIOM C KamntoLWOHOM 1
NNOTHBIMM pPyKaBamK Ha pe-
3UHKaxX. ECM Tako BO3MOXK-
HOCTM HeT, HaZeHbTe pybalu-
KY WM TONICTOBKY U3 NNOTHOM
TKaHM C A/IMHHBIMW pyKaBamm
1 3anpaBbTe BPIOKK B canoru
nnm 60TMHKK. HUKaKoi oT-
KpbITOW 06yBMK!

Bo Bpems onpbICKMBaHUA
TeppuTopmM 3anpeLlaertca ae-
NaTb NepepbIBbl AN NpUeMa
nuwy, Boapl am "nepekypa’.
O6e3onacuTb Npu pabote ¢
repbuupaamm cnesyeT He
TONbKO KOXKY, HO U1 rN1asa,
C/IM3UCTbIE U AbIXaTe/bHble
nyt\. A aToro pekomeHay-
€TCs UCMO0/1b30BaTb 3aLUUT-
Hble OYKM M MacKu Mbo cne-
UpanbHble pecnupaTopbl o5
6bITOBbIX M CTPOUTE/IbHbBIX
pabor.

Ecnu B BepxHelt ogexae HeT
KantoLIOHa, roNoBy cneayet
NPUKPbITb FONI0BHbLIM Y60-
pOM, HanpUMep, LAAMOM C
LUMPOKMMM NONFMM U Ken-
KO C KO3bIPbKOM.

MpUHLMN AeNCTBMA CUCTEM-
HbIX repbuLMA0B, K KOTOPbIM
OTHOCKTCA U YucTorpnag, 3a-
K/IHOYAETCA B TOM, YTO OHU
NPOHUKAIOT Yepes IMCTbA U
PACNpPOCTPaHAIOTCA B TKAHAX
pacTeHui1, BO34encTByA Ha
TOYKM POCTa M HapyLUasn Hop-
ManbHoe passutue. Crnycrs
NPUMeEpPHO HeaeNto NonB/A-
FOTCS CUMMTOMbI YBAZAHUA,
pacTeHue KenTeeT Unn Kpac-
HeeT, a 3aTemM BCe ero 4actu,
BK/IHOYas KOPHM, OTMMPALOT.
BcacbiBaHMe aKTUBHOTO Be-
LLLeCTBa MPOUCXOAMUT Yepes
6—8 uacos nocne 06paboTky,
M IMEHHO NO3TOMY BayKHO
NpaBWIbHO BbIBPaTL Bpems
N7 OMNPbICKMBAHMSA COPHSIKOB.
PekomeHayeTca aenatb 310

B Cyxyto norogy, B iManaso-
He Temnepatyp ot 10 go 25°C,
npwv OTCYTCTBUM BETPA. B nae-
ane cnesyeT COpUEHTUPOBATL-
€A1 MO NPOrHO3Y CUHOMTUKOB U
BbIBpaTh Bpems A1 06paboT-
KM TaK, YTobbl KaK MUHUMYM B
6mKarLLIMe CYTKM OCaKOB He
NPOrHO3MPOBaOCh.
OCcobeHHOCTSIMM CUCTEMHO-
ro BO34eMncTBUA 0bbsACHAETCA
1 pekomeHaauma obpabatbi-
BaTb COPHSAKM B NEPUOL, UX aK-
TUBHOIO POCTa — BECHOM U/
B Hayase neta.

OLHOKpPaTHOro NPUMeEHeHUs
[0CTaTouHO A1A UcTpebne-
HWA COPHAKOB HO/IbLLUMHCTBA
BWAOB. B CNIOMKHBIX CiyYasnX,
4TO6bI N36aBUTHLCS OT CAMbIX
3/TOCTHbIX U YKMBYUMX IK3EM-
NAAPOB, LOMNYCKAETCA NO-
BTOpHasA obpaboTKa yepes
2—-3 Hepenv nocne nepsomn
mbo oceHbto, nocne cbopa
ypoxKas.

KAK MPUMEHATb
rEPBMUUADBI BE3OMACHO
XpaHuTb Ntobble gpyrue rep-
6ULMAabI HYXKHO B MECTaX,
HeLOCTYNHbIX AETAM U XKu-
BOTHbIM, OTZAE/IbHO OT NpPo-
[OYKTOB MUTaHWSA U IEKapCTB.
Bo Bpems 06paboTKM yyacTKa
1 B TeYeHne 3—x AHel nocne
Hee NPUCYTCTBME NOAEN U
AOMALLHMX MUTOMLIEB HA 06-
paboTaHHO TEPPUTOPUN He
[0MyCcKaeTeA.

B cnyyae eciv KOHTaKT ¢ npe-
napaTom npegoTBPaTUTL He
YZanocb, TO 419 OKa3aHMA No-
MOLLM PeKOMEeHAYETCA Npes-
NPUHATL CreaytoLLme aen-
cTBUSA:

npw BAbIXaHUM BELLECTBA
CPOYHO BbIBECTM NOCTPALAB-
LLIEro 13 30Hbl pacrblieHns,
CMEHUTb 04eXK Ay, NPONono-
CKaTb POT M HOCOT/IOTKY Te-

HOBbIW MU0 KOMIMMEKC

OPTAIJIbIK

NPy NONaZaHMM Ha KoKy
CHATb BELLLECTBO BaTOMN UK
TKaHbIO, HE pacTMpas, 3aTem
TLWATeIbHO NPOMbITb MECTO
KOHTaKTa BOAOM C Mbl/IOM.
CnewmanbHoro npotmeosama
K repbuLmay He cyLiecTsy-
€T, IeYeHne LOJIKHO MPOBO-
ONTbCA CUMNTOMATUYECKMN —
0653aTesIbHO MO, KOHTPONEM
Bpava.

KOraA NnPUMEHATDb
rEPEMUUADI
3PDPEKTUBHEE BCElO
YT106bI 06ECNEYNTL BBICOKYHO
3¢ peKTMBHOCTL B 6opbbe ¢
MHOTOJIETHUMM COPHAKAMM,
Ky/IbTUBALLMIO 3eEMAN Clesy-
€T NPOBOAMUTL HE paHblLe,
yem yepes ABe Heaenu no-
cne 06paboTkn. Ecnm Hauatb
3emenbHble paboTbl [0 Uc-
TEYEHMA 3TOro CPOKA, MOXKHO
3HAYMTENIbHO CHU3UTb 3P PEKT
OT NPUMEHEeHMs Npenapara,
T.K. MOBpeXAeHWe cTebnein n
KOpHeW COPHAKOB Npw BCMaLl-
Ke, BO—NepBbIX, HAPYLLIUT
[OBVXKEHME BELLECTBA B TKAHAX
pacTeHuit, a BO—BTOPbIX — by-
et cnocobcTBoBaTh Npopac-
TaHMIO OCTaBLUMXCA 30POBbIX
YacTem.

YUCTbIX BaM MPAAOK U MAMKMUX
rasoHos!
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KAK NPOVAYT
BbIMYCKHbIE 2022

BbInyCcKHblIE MOXXHO NPOBOAUTL TOJIbKO B
CTeHax LuKonbl, 6e3 npa3aHnYyHbIX CTOJIOB,
aHMMaTopoB 1 NOAapKOoB A1 NeAaroros.

Kak coobuwmna B xoae 6pudurHra pykosoamTenb genap-
TaMeHTa rno obecneyeHuto KauecTsa B chepe obpasosa-
HuA 3KO MNynbHapa CapceHranveBsa, BbIMyCKHbIE AO/K-
Hbl NPOBOAUTLCA B 06A3aTE/IbBHOM MOPALKE B CTEHAX U HA
TEPPUTOPUM LLIKOSbI.

He ponyckaercs:

* npuBNeYeHUe K NPOBEAEHUIO MePONPUATUIA aHU-
MaTopOB, NPa3AHUYHbIX areHTCTB, YacTHble CTYAUN ANA
npoBeAeHUn TOPXKECTB;

* opraHu3auus NpasgHUYHBIX CTO/IOB;

* npoBeAeHUe Bble3aHbIX IKCKYpPCUiA no ropoay (paii-
OHy) c NnpuBneYeHMem aBTomobusieil Ha NpoKar;

* cbop AeHer Ha NOA4APKY AAMUHUCTPALUM U NeAaro-
ram;

* opraHM3aumsa BbINYCKHbIX MEPONPUATUIA B pecTopa-
Hax, Kade 1 B Apyrmx yBeceauTe/IbHbIX yUpPeKAEHUAX.

MocneaHwuit 3BOHOK NPOMAET 25 Mas, a TOPKECTBEHHOe
Bpy4eHue atrectata — 16—17 uioHa.

KpuctuHa KOBUHA

LLIKOJIbHUKA BCHO HO4b
NCKAJIN NOJINLLENCKME

Manb4ymK yLen nckatb KOpoB 1 HE BEPHYJICS.
K yTpy ero Hawnu Ha ceHoBarsle.

Mo nHbopmaumm npecc—caykbbl genapTameHTa Noau-
umnn 3KO, 14 mas okono 22:30 B cene [lapbUHCKOE paio-
Ha BanTepek yLweén nu3 goma n He BepHyacA pebeHok 2010
rofa poxaeHua. MATUKAACCHMK yLwen BCTpeyaTb KOpPOoB.
TenedoHa c coboli y ManbymKa He 6bino.

Ha noucku WKonbHWKa 6b11M NPUBAEYEHbI COTPYAHWUKM
MpuypanbHOro oTAena NoANLUKU, BOEHHOCAYKALLME MO-
rpaH3actasbl MC AKHB 1 coTpyaHUKKM MoapHoM YacTu n.
JapuHcK.

— B 5 4yacoB yTpa masibiMKa Halau COTPYAHWUKM NOU-
umun. *Kusow 1 HeBpeaMMblA. OH YCHYN B ceHOBase capas
y cebs foma, — coobLmMaM B NONULUMN.

OTMETMM, YTO OCEHbIO NMPOLLIOTO FOAA MOXOXKUM CAy-
Yai yxKe npoucxoamn B paiioHe bantepek. Torga 9—nert-
HWI MasIbUYMK TaK¥Ke YCHY/1 Ha CeHOBase coceael B cene
3eneHoe.

HaHa PAXMETOBA

JIbroTHOE aBTOKpeauTOBaHNe
ox 4%o: UTO IIPOUCXOOUT
B aBTOCAJIOHAX YpaJ/IbCKa?

[porpamMMa NbroTHOro KpeanToBaHUS eLlé He Hayanach,
HO Xenatowune npruodbpecTn aBToOMOOUNN Ha BbIFOAHbIX
YC/IOBUSIX YXKe «IUTYPMYIOT>» aBTOCANIOHbI.

KpuctuHA KOBHUHA

6Maﬁ B  Kazaxcra-
1 He CTApTOBaJIa BbIJa-
Ua JIbFOTHOTO aBTOKpeIMTa.
O6mas cymma (huHaHCHPO-
BaHMS COCTABUT IOPSIIKA 100
MJIDJ] TEHTe.

KypHamucter «MI'» mpo-
€XaJIMCh TI0 aBTOCAJIOHAM
Vpanbcka. CTOUT OTMETUTb,
UTO IOJ JILFOTHOE aBTOKpe-
IVUTOBaHMe IOAIANAIOT BCe
aBTOMOOWMJIM Ka3aXCTAHCKO-
ro IIPOM3BOACTBA, B Ypasb-
CKe 3TO aBTOoCcwIOHBI Kia,
Chevrolet n Hyundai. Kesa-
IOIIMX YYacTBOBAaTb B IIPO-
rpaMMe MHoro. Hau6osbiiee
CKOIUIeHMe JTIofiell Habmofa-
eTcs B casioHe Chevrolet. Kak
OTMeTWIM paGOTHUKU OU-
JIEPCKOTO 1IeHTpPa, TOJIbKO 3a
OIIMH Yac C OTKPBITHUS CaJlo-
Ha K HUM 00paTwInch 6ojiee
IIOJIyCOTHM 4esioBeK. B Kia
COOOIIWIN, UTO K HUM 06pa-
TWINUCH 60JIee TPUIALIATU Ue-
JIOBEK.

— ABTOMOOWIb JjISI CEMbU
HY)XKeH, HO ceiuac yBUJeN
LIeHbl ¥ MSTKO TOBOpSI, OBbUT
IIOKMPOBaH. 3a UTO TaKue
ueHbl?! U3 komdopra Tam
3JIeKTPOCTEKIONOLbEMHHU-
KM, 13 6e30IacHOCTM — IIO-

IYIIKY TOJIBKO Ha IepefHeit
naHenu. PajyeT TOIBKO IIpo-
LIeHTHasl CTaBKa, €C/IM, KO-
HEUHO, YHACTCsl 10 Hell Io-
JIYUUTb KpeOuT, — CeTyeT
YXUTeNb YpasibcKa ApMaH.

[upekTop JemapTameH-
Ta rpynnel npojax Zhayik
Motors Ebrenmin Hectepos
MOSICHWI, KaK ITPOMCXOIUT
npouenypa KpeIUTOBaHMUSL.
BaHKM BTOPOro YpOBHSI—
VUaCTHMUKM IIPOrPaMMBbI, KO-
Topble (DMHAHCUPYIOT 3aeM-
mmkoB: AO «EBpasumickum
Bauk», AO «bank llenTpKpe-
mnt», AO «HapomHbiit 6aHK
Kasaxcrana», AO Forte Bank.
CIMcoK He OKOHUATeJIbHBIN,
110 Mepe pacCMOTpPeHMs 3asi-
BOK OT 6QHKOB BTOPOT'O YPOB-
Hs @onp PasButys [IpomMbii-
JIEHHOCTM OyJieT A06aB/IsITh
NapTHEPOB-YUACTHUKOB
MIPOrPaMMBl.

Bo BTOpOI1 mONIOBMHE [HS
IWwiepbl HayalM BblaBaThb
cueTa Ha OIUIaTy aBTO B paM-
KaxX IPOrpaMMbl JIbIOTHOTO
ABTOKpeAUTOBAHMSI.

— T'oToB roBOpUTH Ha TEMY
Tex OpeH[IOB, KOTOpbIe Be-
ném Mbl, 310 Chevrolet u
Hyundai. Ceftuac ecTb HOBbIE
MpaBWJIa, COTJIaCHO KOTOPBIM
II0J1, JIbTOTHOE aBTOKPEeAUTO-
BaHMe IIOAINAJAl0T aBTOMO-

6WIM CTOMMOCTBIO He 6Gojiee
15 MWUIMOHOB TeHre. CyM-
Ma 3aliMa y 6aHKOB BTOPOTO
VPOBHSI COCTaBUT He O6ojiee
10 MWUIMOHOB TeHre. IIpe-
JIOCTaBJISIETCSI BO3MOXXHOCTD
odopmiieHus1 6e3 IepBOHA-
UaJIbHOTO B3HOCA MO 4%, —
nosiciwi EBrenuit Hectepos.

OH pacckasas, uTo Ipolie-
Iypa ocdopMieHMs INpenBa-
pUTENIbHO OYyAeT BBIIVIALETHb
TaK: K HUM B CaJIOH o6paria-
€TCsl KJIMeHT, IOAOMPAeTCs
aBTOMOOWTb (KakK IPaBUIIO,
[0 HUIMUMIO WIA KOTOPBIA
y)Ke B IIyTU B aBTOCAJIOH, HO
C BMH—KOZIOM, C UETKO IIPO-
MMCAHHOM  KOMIUIEKTalu-
€M1, I[BETOM), BBIMMCHIBAETCS
CUéT Ha OIUIATy CPOKOM He
6oj1ee MATU OHEW. ITU IISATh
JIHe ITaHbl KIMEeHTY, UTOObI
06paTUThbCsl B OaHK, IOIY-
UKUTh Ofo6peHue, IpefoCcTa-
BUTb TapaHTUIHOE MHUCHMO.
[Tocne casion Gepét Ha cebs
00513aTeIbCTBa, COCTaBJISIeT-
Cs1 JOTOBOP ¥ KJIMEHT IOJy-
yaeT aBTOMOOWIb.

— Ilpm aTtoMm cymiecTByeT
OUepénHOCTb U 00s13aTesIb-
CTBa Iepef TeMU KIMeHTa-
MM, KOTOpble 3a6pOHMPO-
BaIM aBTOMOOWIM B IYTH,
TaK)Xe B CaJIOHEe MIMeeTCsI Ha-
JINUHBIN, 6Ge3HAIMUHBIN pac-

UyéT M CTaHOAPTHOE Kpe-
IouToBaHMe. Bcé cormacHo
MpaBWIaM, TO €CTb IOJTHOE
coOTIoieH e  OUEpPETHOCTH.
CyIIecTBYIOT TakKXke orpa-
HUUEHMS II0 IOCTaBKaM B
CBSI3M C MUPOBOM CUTYyalU-
eni. Emé B monHyo cuiy 3a-
BOABI He pabOTalT U3—3a
CJIO)KHOCTM C KOMIUIEKTYIO-
MMM 3aM4acTSIMU U JIOTU-
CTUKOM. JTO TOXe BJIUSET
Ha cpoku. CumTar, uTo Ipo-
rpaMma HY)XHasl, OHa TMpe[-
Ha3HaAueHa IS TIOMIEPKKA
CpeHEro CJIos HaceJeHus,
— CKasaJl JIMPEKTOp Aemnap-
TaMeHTa TPYIIbl MTPOAAXK
Zhayik Motors.

Ilo ero cioBaM, Ha Ceroj-
HS TIOf, KpeIWTOBaHME TIIO-
MagaloT TaKue aBTOMOOU-
mu, kKak: Hyundai Elantra,
Sonata, Creta, Accent,
Tucson, Chevrolet Damas,
Spark, Nexia, Cobalt, Tracker.

Ilo panHbIM MUHUHAY-
CTpUU, KpeJUTOBaHME JIeT-
KOBBIX aBTOMOOGWIel GaH-
KaMM BTOPOTO YPOBHS
OyeT OCYLLeCTB/IATbCSI Ha
C/IeAYIOIIUX YCITOBUSIX:

* cmaska 803HaPaXcOeHust
4%;

* cymma KkpeoumoeaHusl He
6o7iee 10 000 000 meHze;

* CPOK (huHaHCUpoB8aHust He
bosnee 7 nem;

¥ nepeoHauanvHulll 63HOC
om 0%;

* cmoumocmy mpaHcnopm-
H020 cpedcmea He npeebllua-
em 15 000 000 meHee.

Kopos yomno Tokom B cejie 3KO

OT yzapa TOKOM Nornénu nsaTb XUBOTHbIX.

ApAMIbIM YCEPBAEBA

MHLU/IJIGHT IIPOM3O0MLIENT
BeuepoM 10 Mas B lIg-
TUMApPCKOM CeJIbCKOM OKpY-
re JKaHraJIMHCKOTO panoHa.
B pacmpocTtpaHseMoM Bu-
JIe0 TOBOPUTCS, UTO MSITh KO-
POB MOTUG/IM OT MTOPAKEHUS
3JIEKTPUUECKUM TOKOM, WC-
TOUHMKOM KOTOPOTO CTaJIU
yrnaBIIve CTOJIOBL.

— JKuBOTHBIE TPUIIUTM K
XJIEBY, B 3TOT MOMEHT UX y/Ia-
pwio ToKoM. Bcé mo BuHe
3JIEKTPUKOB, KOTOPBIE BOBpeE-
MSI He PEMOHTHMPYIOT JIMHUU
anekTponepenau. Bes ata m-
HMSI HAXOOUTCSI B aBAPUITHOM
coCTOSTHUM. XO3IMH Oym3ie-

JKaIIlero IoMa He pa3 rOBOPWIT,
UTO CTOJIOBI B JIIO60V MOMEHT
MOTYT YIIaCTh, OaKe TPUBE3
IIEMEHT, UTOObI MX VKpEI-
. Ho HMKTO He MoC/yIaL.
B mapre 3Ta mMHUS yKe naga-
J1a, ¥ BOT CITyCTS JIBA MECSIIa
VCTOPUSI TIOBTOPWIACh, — TO-
BODUT aBTOP BUJIEO.

AxyM II9TMMapCKOro cejb-
ckoro okpyra JYKakChUIBIK
XavipesioB MOATBEPAMI, UTO
JIMHUY 3JIEKTpoIiepenay gem-
CTBUTEJIbBHO M3HOCWINCh U
HaXOJSTCS B aBapUITHOM CO-
crossHMM. MHOrMe M3 HMX
ObUIM YCTAHOBJIEHBI €lE B
1950—bIX FOfIAX.

— HWHOUAeHT TpOU30IIEn
MeXIy 3MMOBKamu Tess-
TOB ¥ KaMBICTBIKOJI, UTO Ha-

XOOATCA B 12 KWJIOMeTpax
ot cena Ilatumap. OT cmb-
HOTO BeTpa yHnaIu JiBe OII0-
PbI IMHUY 3JIeKTpollepeAad,
B CJIeICTBME Uero OT yaapa
TOKOM IOTMO6/IM ISITh KOPOB,
KOTOpBbIe NTaC/IMCh Herozase-
Ky. KopoBel Bce ummuposa-
HBI, CO CBOMMM MeTKamu. Ha
MeCTO BBbIE3)KaJIM CeJIbCKHUe
3JIeKTPUKY, BeTepMHAapHBIN
Bpay, BJIaZeblbl CKOTa U
g. CocTaBMWIN aKT, CHSIM Ha
BuzAeo. Mbl OHMMaeM, UTO
ce/lbuaHe IIOHEC/IM YOBITKU
¥ HafleeMcsl, UTO CO CTOPOHBI
rocygapcTsa OyIeT BbIILIA-
UeHa KOMIIeHcalys, — roBoO-
puUT Xanpesos.

CenbCKMM aKuMM  IIOJUep-
KHYJI, UTO TIIOJOOGHBbIE CIIy-

yay B 6yay1eM MOTyT IIOBTO-
puUThCs, U He pas. [IpnunHa
TOMY — WM3HOLIEHHOCTb JIU-
HMM 37IeKTpoIiepesiau ¥ Oop
He TOJIbKO B OTA@JIEHHBIX Ha-
CeJIeHHBIX ITyHKTaX, HO U B
CaMoM ceJie.

— B mpornwtom rogy Bpoge
Haya/I PeMOHTHPOBAaThb, Ha-
JleeMcsl, UTO B 3TOM TOAY pa-
60TBI IPOJOJIKATCS. 3asBKU
IoAaeT He aKuMaT, JIMHUM U
OTIOPBI HAaXOASTCS Ha GalaH-
ce pay¥iOHHOM 3HEepProceTy, —
3axmioumn JKakceUiblk Xamn-
peJIoB.

B mpouuiom romy ms-3a
CWIBHOTO BeTpa yHaiu BO-
ceMb CTOJI60B B cene IlaTu-
Map. OHaKo 3aMeHSITh UX He
CTaJIN.
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Tapud Ha ripoe3[ 150 TeHre

B ropoackux aBTobycax BBOAUTCSA
anddepeHUMpoBaHHbIM Tapud. Takas cyMMa
byneT, ecnv NNaTUTb 3a Npoe3a HasIMYHbIMU.

JaHA PAXMETOBA

J'IeTOM MIPOIUIOTO Toha
B YpaJIbCKe  Haua-
JIOCh  3JIEKTPOHHOEe  Oule-
THpOBaHMe3a IMpoe3f B 00-
IIeCTBEHHOM  TpPaHCIIOpTe.
Certuac OIUIATUTBL IIPOE3f,
IpyM TIOMOLIM  IIPUJIOXKe-
Husg Avtobys M TpaHCHOPT-
HBIX KapT MOT'YT HacCaXUpPbl
BCeX TOPOJICKMX MaplIPyTOB.
Torma >xe BmactM Vpaib-
CKa 3aroBOPWIM O BHeIpe-
HuM auddepeHIPOBAaHHO-
ro Tapuda B 061[eCTBEHHOM

TpaHcnopTe. CBOE peleHue
OHM apryMeHTUPOBAIU TeM,
UTO TOpO)XKaHe KaK MOXXHO
CKOpee JI0JKHBI ITepexogUTh
Ha JJIeKTPOHHYIO CUCTEMY
orutaThl npoe3ga. Ecim mac-
CaXMPBI O6YAYT IUIATUTh Kap-
TamM, ¢ moMouipio QR-KomoB
VJIU IIPWIOXKEHNS1, TO IIPoes],
IUISl HUX COCTaBJIsieT 80 TeH-
re, a eCJIM HAUIMYHBIMU — TO
150 TeHre. [I71s1 IeTelt OT 7 4O
15 JIET IIPeIyCMOTPeIN CKUA-
KM — 70 TeHTe 3a [T0e37Ky.
OpHako B HOs6pe 2021
roga MMHUCTEPCTBO IOCTU-
uuu oTkaszaio otheny YKKX

Vpasibcka B YTBep)KIeHUU
BHeapeHUs auddepeHunpo-
BaHHOTrO Tapuda.

Kax cTas1o n3BecTHO Ha 3TOMN
Hepente v depeHIMPoBaH-
HbI1 Tapud B aBTOGyCax Bce
JKe pellleHO BBOOUTD — MHULIU-
aTMBY BJacTeyl MOAJepKaiu
Ha 3acefanny OOI1eCTBeHHO-
'O COBeTa. ITO BbI3BAJIO HEJO-
BOJIBCTBO TOPOXKaH.

- B nmpouwtom rogy Ha ro-
POICKMX MapuipyTax OblIa
BHeJIpeHa 3JIeKTPOHHAsl CU-
cTeMa OIUIaThl IIpoe3fia, KO-
Topasi IpeciefoBaja Iielb
— co3gaHMe KOM(OPTHBIX

YCJIOBMIA JJIs1 OIUIATHI IIpoe3-
Jla TOpOXKaHaM, a TaKke IIo-
BBIIIEHMEe  3KOHOMUUECKOM
3 deKTUBHOCTHU paboThI
MacCaXMPCKOTO  TPAHCIIOP-
Ta, IOJyUeHMe JOIOJIHU-
TeJIbHBIX HaJIOTOBBIX IIOCTY-
IUIEHUI B MECTHBIN OIOIKET.
B Hacros1ee BpeMs HauaTa
pa6oTa 1O BBeIeHMIO -
¢hepeHIMPOBaHHOTrO Tapuda
Ha OOIIeCTBEHHBI TpaHC-
nopT. OTMeTUM, UTO Tapud
OCTaHeTCs NpeXHUM — 80
TeHre — IpU 6e3HATMUHOM
pacuete, a IpPU HATMYHOM
— 150 TeHre, — OIy6JIMKOBAJI
TOSICHEHMe aKMM YpasibCKa
Mupkan CaTKaHOB Ha CBOM
cTpaHuLe B Instagram.

CylLecTBYIOT HeCKOJIb-
KO CII0COGO0B 3JIEKTPOHHOM
OIUIaThI:

1. Yepe3 mpaHcnopmuyio
Kapmy, KOmopyio MO}CHO npu-
obpecmu 68 paznuuHblX ua-
cmsix 2opooa;

2. Yepe3 6aHKOBCKYIO Kap-
my;

3. C nomowpro QR-Kkoda ue-
pe3 npusnoxceHue «Avtobus»,
KOmopoe MOXHO YCMAaHo-
eumvp uepe3 Play Market unu
App Store.

— Kak moxasniBaeT mpax-
TUKA, OOJIBIIMHCTBO TOpPO-
KaH TOJB3YIOTCs Tenedo-
HaMM [IpY OIUIaTe Ipoe3na B
aBTo6yce. YpaJblieB BOJIHY-
eT BOIIPOC, KaK OyAyT oIUIa-
UMBaTh I[IpOe3] IOXKUIble
mogu? [nsg ymo6cTBa IO-
KWIBIX JIIOJIEell CYIIecTBYeT
TPaAHCIOPTHas KapTa, I0JIb-
30BaHME KOTOPOM He BbI-
30BeT Yy HMUX OCOOBIX TPYA-
HOCTeM, B OaKayiieM
6ymymieM paccMaTpUBaeT-
Cs1 BOIIPOC O MPOJaXke TaKUX
KapT B CAMMUX MapLIPYTHBIX
aBTobycax. Xouy o6pa-
TUTh elle pa3 BHUMaHWUe,
UTO TOJIKO IPU HAJIMUHOM
oIutaTe Tapud COCTaBUT —

150 TeHTe, 3TO U ecTb AuUd-
(hepeHIMPOBaHHEIN TapuUd,
KOTOPBIV MOBBICUT IIPUBJIE-
KaTeJIbHOCTb 3JIEKTPOHHBIX
IJIaTeXXel Cpely IMacCaXKu-
poB. Iuddepennyuponan-
HBIV Tapu@ BBeleH B psilie
TOPOAOB Hallley CTPaHbl. ITO
croco6 1u36exaTb TeHeBOMI
sKoHOMMKU. Kpome Toro, B
OI0JKET IIOCTYIIUT O6OJIbIIe
CPelCTB, UeM paHbllle, B pe-
3y/IbTaTe Uero MOXXHO 6yZeT
pa3BMBaThb IacCAKUPCKUE
TepeBO3KYU U COKPATUTh CYO-
CUAVI IJ1S TTacCakupoIepe-
BO3UMKOB M3 OlOofKeTa ro-
poza. IloaTomy mpu3bIBaIo
TrOpOXKaH NPOSIBUTh TOHMMa-
HMe M TOJJAepXXaThb HOBYIO
CUCTEMY, — IIUIIET aKUM.

B nmocnegumit pas tapud
Ha IIpoe3[ B 00I11eCTBeHHOM
TpaHcrnopTe Ypajibcka IIO-
BBILIAJICSIB 2017 TOLY C 60 A0
80 TeHre.

«yKanpik JKapsIrel» He 0yaeT 00C/Iy;KUBaTh CBETO(POPhI

[lo onpenenenns noapsaaynka cBeTohopHbie 06beKTbl BpEMEHHO ByAeT 06CNyXMBaTh Apyrasi OpraHn3aLmsi.

HdAHA PAXMETOBA

l-I mMHopMaI  OT-
Onena KX IIT n AL
I.YpaIbCK, cBeTohOpHbBIE
O0OBEKTHI B TOPOJie HA ITPOTS-
JKEHMM HEeCKOJIbKMUX JIeT 00-
cyxkmBasio TOO «Karbik JKa-
PpBIrbl». B HauasIe arperst 2022
rofa JOroBOp B OOGOKAHOM
ropsigke ObUT PacTOPTHYT 3a
HEBBITIOJIHEHME — TIPEIIPUS-
THEM B ITOJTHOM 00beMe 00s13a-
TEJTLCTB T10 COZIEPXKAHMIO 00'b-
€KTOB.

— BpemeHHo 10 ormpefe-
JIEHUSI TIOApPSIIUMKA  JIOTO-
Bop 3awmoueH ¢ TOO «Opa-

HopTpancCepsuc» o
VIOBJIETBOPUTE/IBHOMY  CO-
Jlep>KaHMIo CBeTOhOPHBIX

0OBEKTOB HA TEPPUTOPUM TO-
poma, — paccka3asl IJIaBHBIN
crietaicT  otaena  JKKX
Anb6epT Bekmyxam6eTOB.

[lo croBaM CITELMAIUCTA,
B VpaJibCKe mocsie OGMIBHBIX
JIOXKAEeN IepecTaiM paboTaTh

BOCEMb CBeTO(OpoB. Bbrsc-
HWIOCh, UTO UaCTb OOBEKTOB
M3HolIeHa. Tak, Ha IISITU CBe-
Tohopax M3—-3a IONAJAHUS
BJIarM Cropefa IvlaTa, ellle
JIBA OCTINACH 6€3 MATaHUs OT
ropcetu. OuH cBeTodop (Ha
ymmie ANTKynoBa) GbUT IIO-
BpeXxzeH B pesysbraTe JTII.

Buepa, 13 Mas1, 111eCTh CBeTO-
OpOB OBUIM TIOUMHEHBI, eIle
Ha [IBYX MPOAODKIUCH BOC-
CTaHOBUTEJIbHBIE PAOOTHL.

Uepe3 Ba Mecsilla OpUeH-
TUPOBOUHO [OJDKEH COCTO-
SITBCSI  KOHKYPC, KOTOPBIN
OmpenenUT MOAPSIIUMKA I
006CITY)XKMBaHUSI  CBeTOMOP-
HBIX O0BEKTOB B Ypasbcke
CPOKOM Ha jBa roja. Bcero
B TOpOZe Ha CerofHsIIHUMI
JIleHb HACUMThIBaeTcs 121
cBeTodop.

TOO «Kambik Kapeirbr»
6bUTO CO3J@HO B pe3ysibTare
peopranmsauyu I'KIT «Topc-
BeT» B 2006 rofy. B 2017 rony
NpeupusiTHe GbUIO IIepejaHo
B UACTHYIO COOCTBEHHOCTb.
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[ BKO Opan kanacbiHaa CAbIKOB KeLueCiHEH
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JTIECHOFO (hoHAA Ha 3eMNAX T Ypansck
«CTpPOUTENLCTBO aBTOMOBUIBLHOWM A0p(

MOCTOBLIM Nepexoaom ot yn. Caeikoea Ao MAM xunoro paiioHa "A''»

JTO CAaMBbIM KOPPYIILIMOHHBIN

IIPOEKT

12 Mas B Ypa/ibCKe COCTOSI/IMCh O0IIleCTBeHHbIe
C/TYLIQHMS 110 CTPOUTEIBCTBY MOCTA B HOBBIN
MMKpOpanoH AKXKanbIK. OIHAKO yyacTHe NMPUHSIN
uyTh 00J1ee 30 ue10BeK. boIbIIMHCTBO U3 HUX
BBICTYITW/IH IIPOTUB CTPOUTEIBCTBA MOCTA.

KpuctnHA KOBHUMHA

Hauarmcx, CIIylIaHUA C Mpe3eHTaluu 3aMeCcTUTeIs
akuMma Ypanbcka Acxata KYJIBBAEBA, KoTOpbIN OT-
MeTWI, UTO CTPOUTEIbCTBO MOCTa HEOOXOOVMO B IE€PBYIO
ouepelb Ui XKUTeJIe)l HOBOI'O CTPOSIIEr0Cs MMKpOpayoHa
AxokanbIK. VMiHaue Ha 06be3IHOM OPOTe B FOPOJ, CO CTOPOHBI
3auaraHcKa ¥ 00'be3JHOM LIOCCe CO CTOPOHBI MOcénKa Jep-
KYJI HAUHETCs Kojuiaric. Ha ceromns B 3auaraHcke MpoXKMBa-
10T OKOJIO 72 TBICSU UeJIOBeK, elllé 50 ThICIY YeJIOBeK IUIaHU-
PYIOT 3aCe/INTh B MMKPOPaliOH AKXXabIK.

— CoriiacHO reHepaJIbHOMY IUIaHY, YTBEP)KIEHHOMY B 2014
rofy, IpenrnoiaraeTcsa pasBUTHE ropojia B CeBEPO—BOCTOU-
HOM ¥ 3allafHOM HallpaBiieHMsIX. MMKpopayoH AKXKambIK
BXOAUT B 3allafHbI 6JIOK pa3BUTHS ropoza. MukpopaioH 3a-
VIMET MOpsIiKa 320 FeKTapoB, 0ObEM 3aCTPOMKYU COCTABUT 903
TBICSIUM KBaJpaTHBIX MeTPoB. C [IeHTPOM ropoja AKXKambIK
COeIMHSET BCETO JIBe NOpOoru. TpeThio AOPOTY IUIAaHUPYETCS
MIPOTSIHYTh Uepe3 peKky UaraH, MPOTsHKEHHOCTD YT He 6yAeT
MIpeBBIIATh 60JIee MATU KWIOMETPOB, — ITOSICHWI UMHOBHUK.

Tarxoke 3aMecTuTenb rpajloHaUa/IbHMKA IpeACTaBWI ABe
CXeMBbI MPOKIaAKM JOPOrM K MOCTY B MUMKDPOpPalOH AKXaul-

&

bIK. [IepBBIV BAapUAHT: TaM, e IPAKTUUECKU HET JIECHOTO
MacCMBa, HY>KHO 06pa30BaTh KOJIBLIO U CHIeIaTh BBIE3] I10 Ce-
BEPHOM CTOPOHE CTAPOro IMPABOC/IABHOTO KIAIGMINA C BbIE3-
JIOM Ha 3aIpaBKy «BrHOM» (eé rutaHupyetcs mepeHecty). Tam
VIMEIOTCSI TapaKHbIE KOOIIEPATUBEI, KOTOPBIE IOJIIEXKAT CHO-
cy. Bropoit BapMaHT — MPOJIOKUTH IOPOTY II0 JIOUTUHE MEX-
Iy KIaIOUIIEM Y TAUHBIMU MacCUBaMMU, Orubasi OCIIEeXUTHE
C TIPSIMBIM TIOTIalaHKeM B 3maHue «Inu3ens CepBrca», KOTO-
POe MPeJIoIOKUTETBHO TOXKe CHeCyT. [IperMyIecTBa 3TOro
BapMaHTa, OTMETWI UMHOBHHUK, B TOM, UTO JOPOTa HATIPSIMYIO
BBIXOAMT HA yuily MojarysioBa, UTo MO3BOJIUT IPAMOTHO
OPraHM30BaTh IOPOXKHOE JIBIKEHHE.

C ero cj10B, BCe MPebIayIIMe CYIIaHUs GbUIY OTPUIIATEITb-
HBIMM, TIOTOMY UTO JJOPOTa ITPOXOAWIIA IT0 TOPOJCKOMY MapKy.
[IpeqcTaBIEHHBIN CETOHS ITPOEKT CKOPPEKTUPOBAH U JI0PO-
ra BbIHeCceHa 3a TepPUTOPUIO ITapKa.

— CeMuac 1o MPOEKTY IPELATIONIaraeTcsl BbIe3] C MUKPOpaii-
OHa AKXKallbIK Ha yiuiy CIObIKOBa, 3aTeM Ha TarimaHoBa. [1o
MIPOEKTY GYZIeT CHECEHO 1130 JiepeBheB (c 3emestb ['ociecdoH-
J1a), BCe OCTAJIbHOE BBIPY6ATHCS He GyneT. [Ipu 3TOM mpefmyc-
MOTpeHa IMSITUKPaTHasi KOMIIEHCAIVsl BBICAJIKM JIePeBbeB. B
CBSI3M C TeM, UTO TOopoj pa3BuBaeTcs, 3emm ['ociecdonma
CTaBSITCSI HA U3BSITHE, — MTOSICHIIT 3aMaKyMa.

KAK 1I00M
TAM BYAVT >KUTh?

Hpe,uce;[aTem: 3KoJIoro-reorpacuyeckoro  obuiecTsa
3KO lapxan CapueB pacckasa, uTo Ipasasl yacTb Ua-
raHa BCerja paccMaTpyBaiach KaK peKpealyiOHHas 30Ha, I10-
TOMY UTO JaJIblle PacIoJIoXKeH ropoackon monuroH ThO u
OUMCTHBIE COOPY>KEeHNS.

— Bce 3T TeppuTOpMM 6bUIM 3€JIEHBIE U C COBETCKUX Bpe-
MeH Be/INCh, KaK CaHUTAapHO-3alllUTHas 30Ha. Terepb UIOET
aKTMBHOe OCBOeHMe, KaK oAy 6ymyT Tam uTh? Ha monu-
TOHe MepUOANYECKY TPOUCXOOUT Bo3ropanye. C 3TOM TOUKU
6bUT pacCMOTpPEH BOIIPoc? — 3aajl Bompoc Capues.

Ha uto Kynb6aeB 3aBepu1, UTO ceifuac CTOUT BOIIPOC O pe-
KyJIbTMBallMM IIOJINTOHA, INPOEKT YXe CYyLIeCTBYIOT, M3bl-
CKMBAIOTCS OIO/KeTHble cpencTBa. M ecnu 3acTpoiika Mu-
KpopaiioHa 6yJeT JJIUThCSI IPMMEPHO 7—10 JIET, TO IOJIMTOH
pPacCUMTBHIBAETCS IepeHecTH B TeueHMe OMVKaMIIMX IBYX
sieT. OOHAKO YTOUHUTD, KyAa OyaeT IepeHecTM CBajIKa, Um-
HOBHVK OTBETUTD 3aTPYAHMIICS.

Mexny Tem pykoBoanTenb KX «Vmanos I1.C.» Enena Ynano-
Ba OTMETWIA, UTO TaKye rPOMajiHble IIPOeKThI JOJDKHBI MICXO-
IUTD U3 11e71eCO06Pa3HOCTH.
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— PaccMaTpuBaeTCsT CTPOUTEIBCTBO JOPOTUM U U3BSITUE
60JTBIIION TepPUTOPUY 3eMeTb U3 JlecchoH1a, X0Tst uepe3 Ome-
TOBCKMIT MOCT MJIET TaKasl JKe IIMpPOoKas fopora. KoHeuHo, oHa
3arpy’keHa, IIOTOMY UTO HAIpaBJieH I'PY30BOI TPAHCIIOPT.
BoT €€ 1 HY)KHO Pasrpy3uUThb U MIOCTPOUTH HOBYIO OGBE3IHYIO
JIOPOry. JTOT BOIPOC Pa3pabaThIBAJICSI HECKOIBKO JIET Ha-
3a1, HO €r0 3aMOPO3WIN. A 3TO 6BUIO GBI AEIEBIIE U BHITOJTHEE
IUISI TOPOZIA. A CTPOUTEIBCTBO MOCTA JIMKBUIVUPYET 3€JIEHYIO
30Hy. [lepecazka gepeBreB 6eCIone3Ha, paCTeHNsI MHOTOJIET-
HIe, KOPHEBAsI CUCTeMA Y)Ke chOpMMUPOBaHA, OHU IIPOCTO He
BBDKMBYT. []a, KOMITEHCALMOHHbIE ITOCAAKY HYXKHBI, HO IIO-
CJ1e HUKTO He YXa)XMBAeT 3a 3TUMM JIeEPEeBbsIMU. Y HAC B TOPO-
Jle BTOPO¥ TOJ] HET JIeHeT YXa)KMBATh 3a JIePeBbsIMU. B 1IeHTpe
€JIM COXHYT, UTO TOBOPUTBD O APYTUX MECTax? ITOT IIPOEKT He-
Liesiecoo6paseH U He HYKEH HallleMy TOpPOAY BoOoOIIe, — BbI-
CKa3asia CBOe MHeHMe YJIaHOBaA.

Takke OHa IOTIOJTHMIIA, UTO YK€ CJIOXKWIACh OITaCHAsI CUTY-
auuMst Ha JOPOTe, TAe PacIloyio’KeHa OCTAaHOBKa bestas kasap-
Ma. Tam 3aBasmuBaetcs 6eper UaraHa HeJAJIEKO OT MYTH U JI0-
pora MOXKeT OGPYIIUTHCS.

Kynb6aeB oTMETIII, UTO Miest 00bE3THOM JOPOTH €CTh, OHA
BOIUTOIIAETCS, TPOTSDKEHHOCTD €€ COCTAaBUT OKOJIO 30 KWJIO-
METPOB, TaM Xe 6yZeT Ba MocTa. CTOMMOCTb COCTABUT GoJjiee
30 MWUIMAPJIOB TEHTe.

— C yueTOM IIPOEKTUPOBAHMSI, CTPOUTEIILCTBA U 3KCIIEPTH-
3BI, 3TO 3aTSHETCS, IyMalo0 Ha JIET CeMb. A HaM OJIVDKaiIIe
CeMb JIeT HafIo KaK—TO XUTb. Ha CUéT rmocaiku, To TaM pacTyT
HM3KOPOC/IbIE Kaparauu, KOTOPbIe HY)KHO MepecaiuTh B Ipa-
BWIBHOE BpeMsl. [la, epeBbst GYAYT 60JIETh, HO GOJIBIIMHCTBO
TIPYDKUBETCS, — 3aBEPWI OH.

KTO-TO /IOBBUPYET IIPOEKT?

}KMTeanMua Vpanbcka 3mata YAOBMUEHKO OTMETWIa,
UTO B MUKpOpanoHe AKXKalbIK CTOSIT JIUIIb (hOHApHbIe
CTOJIOBI, ¥ YUUTBIBAsI CPOKY CTPOUTEIBCTBA B FOPOZE — 3TO He-
11es1ecoo6pasHo.

— CnymaHus oO6bsIB/IEHbI C HAPYIIEHUSIMHU, 3KO MTOPTAJI He
paboTaeT. O6bsIBIIEHME OBUIO OITYGIMKOBAHO Ha CaliTe YIIpaB-
JIeHUsI TIPUPOJHBIX PeCypcoB, HO COIJIACHO IIpaBMjIaM, 3TO
00BSIBIIEHME IOJDKHO OBITh pa3MellleHO Ha caliTe akuMaTa ro-
poza. JJo/mKHbBI OBITh MIPWIOXKEHBI COOTBETCTBYIOIIME JIOKY-
MEHTBI. A TaM TOJIbKO aKT O BbIGOpe 3eMeJIbHOTO yUacTKa U3
T'ocnecdonma. HeT omy6/1MKOBaHHOTO CYILIECTBYIOLIETO IPO-
exTa. Jllogy He MOITIM M3yuyuTh MPOEKT. Byay HacTamBaTh,
UTO C/IyIIAHMsI HeJlerMTUMHBbIe. COrJIacHO JIECHOMY KOJIEeKCy
— 3eMJIM He MOT'YT ObITh BbIBeZleHbI 13 ['ocriecoHa 1 3aK0OH
3TOTO AeJlaTh He I03BOJISIeT, — 3asiBWIa 371aTa Y IOBUUEHKO.

Kynb6aeB oTBeTMI, UTO BhITPY3Ka BCEX JOKYMEHTOB Helle-
Jlecoo6pa3Ha ¥ COIIaCWICS IIPeJOCTaBUTh UX MPSIMO Ha CITy-
IIaHNSX.

Kutenp Vpanbcka AnexkcaHzp KoTenbHMKOB CcKasall,
UTO Bech IOTOK M3 MUKpPOpaioHa AKXKabIK I10eJleT B TOPOJ
110 60j1ee KOPOTKOMY IIYTH, B LIeHTpe 06pa3yIoTCs TPExuaco-
Bble TPOOKK. ['0OpofiCKMe YIUIIEI He TpeHa3HauUeHbI K TAKOMY
IIOTOKY aBTOMOOWIIENA.

— B 06be3n mo OMeroBcKOMy KOJIBbLy MOXXHO J0eXaTb IO
LIeHTpa 3a I9Th MUHYT. 3aUeM BbI XOTUTE 3araguTh 3eJIEHYI0
30Hy ropoga? CumTaro, UTo 3TO CaMbIli1 KOPPYIILIMOHHBIV IIPO-
eKT B Ypasbcke! KTo-To 51066MpyeT IPOEKT U MPOJBUTAET
ero. Ecnu opraHmsyiot nepeBog 3eMeinb u3 ['ociedoHzaa, To
TI0[1, ITYMOK BBIBEZIyTCSI U APYTUe 3eM/IM, B TOM unciie u [lepe-
BOJIOUHOM poiy. [laBaiiTe OTKpOeM IJla3a M COXpaHMM Halll
npupogy. YoepuTe iexxaune oauLelicKye, HaBeguTe Iopsif-
KM Ha JIoporax 1 Bce Ipo6eMsl pentatcs. [Joporu no Ilono-
xoBa ¥ AGynxaup xaHa yOUTHI. B 1ieHTpe ropoja rpsisb, HeT
OCBellleHMs], I0UeMy He peliaeTe 3TM IpobieMbl? IlocMoTpu-
Te, B6JIM3M TOPOACKOTO MapKa BUCIT DOHApPH Ha JIepeBBsX,
TaK OHM 3aCOXHYT uepe3 IISITh JieT. [loueMy 3TOr0 HUKTO He
BUJNT, — CKa3aI My)XUMHa.

CTOUT OTMETHUTB, 3a CTPOUTEIHCTBO MOCTA IIPOT0JI0COBAIN
12 YeJIOBeK U 22 6bUTM IIPOTUB.

HamomuuMm, B 2019 rogy mpoeKT «CTpOUTEILCTBO aBTOMO-
OGUJIBHOV TOPOTY C MOCTOBBIM IT€PeX0A0oM OT YIMULbI CABIKO-
Ba o [IJII1 >xusmoro parioHa «A» ropoma Ypanbcka 3KO» 6puT
MIpeJiCTaBJIeH ypaibliaM M BbI3BaJl HEJIOBOJILCTBO FOPOXKaH.

JTiozeit B mepByIo ouepelb BO3MYTH/Ia BbIPyOKa MOpsIIKa 1
500 AepeBbeB B MapKe KyJIbTYPHI ¥ OTAbIXa. BeZlb 0 IIPOEKTY
MOCT JIOJDKeH ObUI ITpoJjIeraTh OT yIuiibl MaHIyk MaMeToBOM
110 ynuiie CaibIKOBa uepe3 yrojiok rnapka. [locsie BoamyiieHust
TOpOoXKaH BJIACTM ITO06GEIAIN, UTO IIPOEKT CKOPPEKTUPYIOT U
MIpefiCTaBST OOLIeCTBEHHOCTH Ha 00CYKeHMe.

B 2021 rogy akum Ypasibcka A6aT IIIbIHBIGEKOB BO BpeMsi
6prcMHra COO6LINII, UTO «IIPOEKT MOCTa uepe3 peky UaraH
B MMKPOPaloH AKXalbIK Y)Ke TOTOB, Ceruac IS peaiM3aliuu

Cxema goporu cornacHo Il
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HanomHuM, B 2019 roay npoekT «CTpouTenbCTBO aBTOMOOUIbHON
A0POrn ¢ MOCTOBbIM nepexoaoM oT ynuubl CabikoBa 40

MAMN >kunoro panoHa «A» ropoaa Ypanbcka 3KO» 6bin
NpeacTaBfeH ypasbLaM 1 Bbi3Basl HEAOBO/ILCTBO MOPOXKaH.

oH nepenaH B KIIO 6.B.», UTO BBI3BAJI0 MHTEPEC, TTOCKOJIBKY
MYGIIMUHBIX OGCY)XIIEHUI CKOPPEKTUPOBAHHOTO MPOEKTA He
6bUT0. 10 KpartHelt Mepe, MbI O HUX HUKOTZAA He CJIBIIAIA U
HaM 0 HMX TOUHO HUKTO He COOGIIAIL.

B cheBpasie 3TOrO rosia 3aMeCcTUTEIb aKMMA Y PaTbCKa ACXAT
Kyrnb6aeB 3as1B1J1, UTO IPOEKT BCE JKe CKOPPEKTUPOBAIIU U Be-
IyIIasi B MUKPOPAioH AKKAMbIK JOpOra uepes ImapK He Ipo-
XomuT (OH IPOXOIUT Uepe3 30HY, KOTOPast OTHOCUTCS K JIec-

HOMY (DOHJTY — 3TO He MapK).

Taxoke 3aMeCTUTeTb TPaJIOHAUTbHUKA 3aBEPIJT, UTO JIepe-
BbSI BBIPY0ATh He IUTAHUPYIOT. VX GYIyT epecaknBaTh U It
3TOTO JayKe MMeeTCs CIielMasibHas TexHuKa. OpgHako B JKKX
3asIBWIM 06PATHOE, UTO CHOCY ITOUIEXXNT 1131 JEPEBO.

®omo Medema MEJJPECOBA
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OO0111eCTBO He rOTOBO
IIPUHSTD TAKUX JI€TEN —
MaMa peOdEéHKa C ayTM3MOM

Cenuac B 3KO HacuMThIBaeTcs 253 peOEéHKa C
PaACCTPOVICTBOM ayTUCTUUECKOI'0 CITeKTpa. Kak moMousb
OEeTSAM C ayTU3MOM M KaK pacIrio3HaTh paCCTPOMCTBO,
pacCcKa3saii B ayTU3M-LIeHTpe «AcbU1 Mupac».

KpuctnHA KOBHUMHA

BMECTHBIX MaGIMKaX BCE Uallle CTaJIM MOSIBJISITHCS TIOCTHI,
B KOTOPbIX MaMmbl ieteit ¢ PAC (paccTpoiicTBO ayTUCTHUE-
CKOT0 CITEKTPA) JKUIYIOTCS Ha OKPYKAIOIINX, arPECCUBHO pea-
TMPYIOIIMX Ha X JieTell B aBTo6ycax. [IpoXoyKue CThIOST U Ha-
3BIBAIOT MM HEBOCIIUTAHHBIMMA.

- Exanm B aBTOGYCE C peGEHKOM, OH HauaJl KpUUaTh U IPOo-
CUTH CECTh MMEHHO Ha OJIHO KPecJio, KOTOpOe eMy TIOHPaBHU-
J10chb. ECTECTBEHHO, eMy HMKTO He YCTYIWI. A s1 BCIO JOPOTY
He MOIJIa YCIIOKOUTD MaJTbIITa. [IpUIIutocs covTy paHsbIie. Bot
KaK OOBSICHUTHh OKPY)KAIOLIUM, UTO JIEJI0 HE B BOCIIUTAHWUA?
BynbTe TeprivMee, TAaKMM MaMaM U TaK HEJIETKO MTPUXOIMUTCS,
— Hamucasa XUTeJIbHULIA Y paibCcKa.

MBI eIy OTOBOPUTD C MaMaMM JIeTeN, Y KOTOPBIX AMa-
rHocTMpoBaHO PAC, a TakKe C KTMHUUECKMMY TIeIaroraMu.

«BbI JO/T)KHBI ITIOJTFOBUTDH CBOEI0
OCOBEHHOI'O PEBEHKA»

yI‘ynbcapbl Baecosoii (Ha ¢oTo) Tpoe meteit. V camoro

wiagmero, Epanel, guarHoctuposasii PAC. OHa paccka-
3aJ1a CBOIO MCTOPUIO U Jjajla COBEThI MaMaM OCOOeHHBIX JieTell.

&

— Moemy pe6GeHKY 3 rofia 10 MecsILIeB, OH elllé MaJIeHbKUIA U
CO CTOPOHBI He K&KABIN 3aMEeTUT, UTO Y HETO MMEIOTCS OTKJIO-
HeHM B ToBeZleHMN. Korja oH poguics, y MeHs B MBICTISIX He
6bUIO TAaKOI'0, YTO C HUM UTO—TO He TakK. Pa3BuBasICs Kak II0-
JIOXKEHO, Y/IbIOAJICS, BOBPEMsI ceJl, Hauasl 10/13aTh, XOAUTD, TO-
BOPUTDb «MaMa, I1ara», Urpathcs. Epasiel 10611 06HMMAaThCS,
Bcerja 61 Ha KOHTAaKT. Ilocrte roma 6pUTa peBaKLMHALMS U
TIOIIeJT «OTKaT», TOPMOXKeHMe B pa3BuTum. OH mepecTai ro-
BOPWUTB, IlepecTasl CMOTPeTh B I1a3a. Toraa g syMmasa, uTo Ma-
JIBILI IIPOSIBJISIET CBOW XapakTep. Pemmin o6paTUTLCS K CIie-
LMJIACTaM, HO ObUIa ITaHJeMysl, He CMOIJIX BOBpPeMsI IT0IacTh
K BpauaMm M Cbe3UTh 3a IPaHully. 5 MCcKaia BCEé B MUHTEPHeTe.
Bcé-Taky cpe3gyiia Ha MUKPOTOKOBYIO TEPAINIO, HO Pe3yJib-
TaTOB U COBUTOB B Pa3BUTUM He 6bUI0. CTasia BCE CAMOCTOSI-
TeJIbHO M3yuaTb. JlyMasia, 4YTO IPMBMBKA CIPOBOLIMPOBAIa
PAC, HO BO BceX HayUHBIX CTAThsIX ObUIO HAIIMCAHO, CBS3b He
JOKa3aHa U {1 CKJIOHHA B 3TO BepUThb. [IoTOMy UTO ecTsb feTH,
KOTOPbIe He I0JTyYaIi BOBCe IIPMBUBOK, 1 y HUX PAC, — pac-
ckasasa 'ysibcapa baecosa.

Kak—-To pa3 oHa HaTKHY/IaCb Ha CTaTbIO, IAe HAaIlMCaHo, UTO
PAC MoryT cIIpoBOLIMPOBAaTh BUPYCHbIe MH(peKIyK. B Vpais-
CKe, 10 €€ (JI0BaM, Bpauy He HalpaB/Igi0T Ha JOIOJTHUTEIb-
Hble aHa/IM3bI Ilepe]l IIPMBUBKaMMU.

— Kax BbIsICHWIOCH, HA CaMOM Jiejle § MOero pe6éHKa 3a-

BBIIIEHbI TUTPBI KPACHYXM ¥ OOHApy>XeH LUTOMerajioBHU-
pyc (pasHOBMAHOCTb BMpYCA CEMENCTBA TepHecBUpPycoB). B
MOEM CJIyyae HMKTO He MOZCKas3asl, UTO HY)XHO CAAaThb aHa-
3 NSE (ypoBeHb hepmeHTa B KpoBu). Hy)KHO 3HATH, ecin
y pe6EHKa HEPOBOCIIOIeHNs. A Y HaC B OJIMKIMHUKAX: TOP-
JIBIIKO He KpacHoe? Coruient HeT? MauTe Ha IpMBUBKY! Celi-
yac 5 Jenalo BbIBOABI M BCE MEPEOCMBICIIMBAI0, — FOBOPUT
Mama Epasibl.

YKeHmmHa 00BsICHSIET, UTO JUIS TAKMX MaM KaK OHa Hems-
Ge)XXHBI [IBe CTaOuM: OTPULIaHMe U Aenpeccus. Y Bcem uepes
3TO HY>KHO OyZeT IIPONTH.

- §1 3amaBaslach BOIpocamy, IIOUeMy MMEHHO Y MOero pe-
6€HKa ecTb OTKJIOHeHMs1? [loueMy MMeHHO OH? Befib 110 TMHUK
€ro OTILia ¥ MaTepy He 6bUIO HMKOTIA POACTBEHHUKOB C IeHe-
TUYECKVMM OTKJIOHeHMIMU. K ToMy Ke y MeHs eCTb ell[é 1Boe
30POBBIX JleTell. bepeMeHHOCTDb He CiTyuaiHasi, 3alUIaHupo-
BaHHasl, KOTOpasi TpoTeKasia 6e3 KaKMX—J1160 OCI0KHeHMI. B
IIepPBYIO Ouepesib, HY)XHO IIPUHSATh CBOero pe6énka. CHauasia
UIeT oTpuLiaHye. Tl BCE uMTaelllb ¥ CpaBHMBAEIIIb, OITPaB/Ibl-
Baelllb ero NoBefieHye. 3aTeM HacCTyIaeT CTaaus Jellpeccuy,
3TO Hen36eXXHO. Ec/iu B ceMbe ecTb IOJJIep)KKa, TO TAKUM Ma-
Mam npoie. Korpa eé HeT, 0ueHb ¥ OUeHb CJIOKHO. Jlroam 1o
CUX TIOpP COBETYIOT 0OPaTUThLCS K HETPAAUIIIOHHON MeIULIU-
He, M He OOBSICHUILIb, — OTMeuaeT >KeHIIMHa.

&
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OBIJECTBO HE TOTOBO IMTPUHATH TAKUX JETEN

Ceﬁqac MajieHbKUI1 Epasbl moceljaer ayTU3M—-II€HTP
«Acbu1 Mupac». MaMa roBOpUT, UTO Y MaJIblllla HAUaJIUCh
CIOBUTU B pa3sBUTUU. JleueHVe U IpaBWIbHAs KOPPEKLIUS I10-
BeJIeHNs TIOMOTAIOT JieTsaM. E€ peGEHOK y)Ke yMeeT pasyKpa-
LINBaTh, Y HEro IOoABWIOCH MOHMMaHue. Ha ropiok Epasibl
caM He CaJUTCs, HO TEPIUT. PaHblle OH MPoCTo Gexxan 6e3
OTJIAAKM, MOT BBICKOUMTD Ha IIPOE3XKYI0 UacTh Aoporu. OKpy-
YKaIoIllMe )Ke CUMTAIOT, UYTO BCE 1eJI0 B BOCIIMTAHUNA.

— V Hac o011ecTBO He TrOTOBO NMPUHSTH TAKOTO Pe6GEHKa,
MHOTHe He 3HatT 1po PAC, nmroau He MHOPMMUPOBaAHbI. Benb
paHbllle HUKTO U He CJIBIIaI O TAKOM JIuarHose. Pearupyror
mo—pa3HoMy. Eciiu pe6EHOK Kalmpu3HBIN, 3TO HECITPOCTA, OH
He OyJIeT MPOCTO TaK KpUUaTh, UICTEPUTh WM TUTaKaTh. [lo-
HATHO, UTO €CTb HEBPOJIOTMUECK/ e HapylleHus, HO, K COXa-
JIEHUIO, OOIIEeCTBO K 3TOMY He 'OTOBO. B OKpPY)XeHUM MHOTO
eTel C 3aePXKKOV peun WiIM IICUXOPeueBOro pa3BUTHS, TH-
TepaKTUBHBIE. ITO BCE HApyIIeHUs], C KOTOPbIMU HY)KHO pa-
60TaTh, — NosicHwIa ['yyibcapa. — BeITyeT MHEHMe, UTO eciu
pe6énka otBectu B IIMIIK (Ticmxosioro—MenuKo—Ieaaroru-
uyecKast KOMICCHsI), TO er0 BO3bMYT Ha VUET U He BUIATh pe-
6EHKY HOPMaJTbHOV XM3HU. He BepbTe 3TOMY, 3TO HEOOXOAU-
MO B ITEPBYI0 Ouepenb 11 pe6éHKa. He ymyckanTe Bpemsi, 0HO
6ecuieHHO. O6paranTech Kak TOJIBKO 3aMETUTE KaKMe—TO OT-
KJIOHeHMd y MaJibllla. I[IoHMMaro, uTo 3TO LIOKOBOE COCTOSIHME
It ponuTesieit. Ho moBepbTe, ueM paHbIlle 06PAaTUTECH K CITe-
LIVAJIUCTY, TeM GOJIbIIIE MAHCOB Y pe6EHKA CTATh MOTHOIIEH-
HBIM.

IIPMYMHBI BO3BHUKHOBEHUA PAC?

Ka}( pacckasany KIMHUJYeCK/e Iearory ayTusM—1IeHTpa
«Acbut Mupac» I'ynp6apmms banmynannaa u ViHHa [lep-
BYIIIEBA, 10 CUX IIOP ayTU3M J0 KOHIIA He VCC/IeloBaH U TOU-
HYI0 IPMUMHY PacCTPOMCTBA YUEHbIe elllé He BbIsICHWIN. Crie-
LIMaJIMCTBI LIeHTpa OTMeuaT, yTo Ha PAC MOXXeT ITOBIMATD
reHeTMUecKas pacIoIoKeHHOCTb WM KOJIOTHS.

— HaBepHsika, Takue JeTy ObUIM U paHee, IPOCTO UX HU-
KTO He 006C/1efoBajI. ITO YUEHMUKU C IUIOXOM YCIIeBaeMOCTbhIO
B ILIKOJIE, VX elllé Ha3blBaJIM JIeHTSIsIMMU. [IpocTo cetuac Ha 3TO
00paTWwIX BHMMaHKe, IIO3TOMY KaXeTCsl, UTO TaKUX JeTel
OueHb MHOTO. B Kaykoii 11koste ecThb AedeKTOoI0TH, IICUXO0JI0-
I'M, KOTOpble paboTalOT C TaKMMM JeTbMU. Celtuac 106071 pe-
6EHOK C JIIOOBIM IMarHO30M MOXXET YUUTHCS B OOBIUHOM IIIKO-
Jle. 3TO He AeTU JOJDKHBI 1107, HaC afalTUPOBAThCS, 3TO MbI
00s13aHbl CO34aBaTh YCIOBUS IJIT MX OOyUeHMs, — OTMeTH-
na T'ynp6apiye banmynguHa.

OOUHAKOBBIX AYTUCTOB HE BBIBAET

WuHa IlepByiieBa MosiCHMIA, YTO OHM PabOTaIOT B IIeHTpe
¢ geTbMM, KoTopble mpoxofaT [IMIIK, 1 k KaxIoMy pe6€HKY ¥
HMX CBOM MHIVBUAYAJIbHBIN IOAXOI.

— V KaxJoro pe6éHKa eCTb CBOM 0COGEHHOCTH, II03TOMY UX
He Ha3blBalOT ayTUCTaMU. IIpMHATO rOBOPUTD, UTO 3TU JETU
MMeT PacCTPONMCTBA ayTUCTMUECKOTO CIIeKTpa. Y HeKOTO-
PBIX OTMeUaeTcs IPOsIBJIeHNe arpeccuyl, KTo—TO BOBCE CIIO-
KO€H, eCTb C TUIIEPTOHYCOM WJIM TMIIOTOHYCOM. Takxe arpec-
cusi ObIBaeT pa3Hasi, K cebe WIM K OKpy)KalolyM. Y co Bcemu
HY>KHO pa60oTaTh MO—Pa3HOMY. Y HAC MOJ KKAOTr0 pe6éHKa
pa3pabaTbiBaeTcsl MHOVMBUIYAIbHBIN IU1aH. Ho Bce meTw, Ko-
TOpPBIE K HAM IPUXOJAIT, CTAHOBATCSA pogHbIMU. HoBas «ymert-
Ka» JIs1 POOUTeSIeN U 71 HaIllMX CIeLMaIVICTOB — 3TO OIPOM-
Hoe JocTipkeHue. Thl IPUKNUIIaelb K KaXI0MY Pe6EHKY, Thl
KOEIb ero. A Korga BUIMIIb Pe3ysIbTaThl, 3TO JIydllas Ha-
rpafa! ¥ Kaxgoro pe6€HKa eCThb IIaHC OBbITh TOJTHOLEHHBIM.
UeM paHbllle eMy OKa3bIBaTh KOPPEKLIMOHHYIO IIOMOILb M ITOJI-
JIepXKy, TO TIOCTOPOHHMM YeJIOBEK MOXKeT Y He 3aMeTUTh, UTO
y pe6énka PAC, — ckasasia MHHa [lepBymieBa.

KAK ITOHATHh MAME, UTO EE PEBEHOK C
AVTHUCTHUYECKHUMMU OTK/IOHEHUSAMM?

* Hem 3pumenbHO20 KOHMaxkma (pe6éHoK He cmompum
6 2nasa);

* pe6EHOK He omKauKkaemcs Ha céoé ums (npodosicu-
menvHoOe 8pems);

* cmepeomunHoe noeedeHue (Kpyycumcs 6 00HOM Mme-
cme, 6Gezaem om 00HOU cmeHbl, K 0py20il, MaxaHue naiv-
yukamu);

* pe6&HOK He coyuanusupyemcs (mo6um uzpame 00uH);

* Hem uyécmea nPuesA3aHHOCMU K Mamepu;

* omcymcmeyem uyecmeo camocoXpaHeHust, npu 3mom
umeem onpedeniéHHvle cmpaxu (8vlbezaem HA NPOE3HCYI0

Cneumanuctbl oTMedatoT, 4YTo AeTtu ¢ PAC ocobeHHble.
K npumMepy, y peb€HKa HET peun Ha PpoaHOM A3bIKe, a
OH MOXET MPUNATK U NETb NMECHIO HA AHTTIMIACKOM SA3bIKE.
Takke ectb aetu ¢ PAC, y KOTOpbIX OT/IMYHAA NaMATb —
YETKOEe 3HaHMe nocneaoBaTesibHOCTM andasuTta, umdp.

uacmo, 3ane3aem Ha depeeo, Ho, K npumepy, 6oumcs 2pom-
K020 wyma);
* He socnpuHUMaem 6IU3KUX, omcymcmeyem ynvloKa.

m Cmoum ommemumy, umo y makux demeil uauje Haoo-
daemcs 3adepicKa peuesoz0 U NCUXopeueso20 pa3eumusl.

CriermanmcThl OTMeUaloT, uto aetu ¢ PAC oco6eHHble. K
IIpUMepY, Y pe6EHKa HET PEUM Ha POJTHOM SI3bIKE, @ OH MOXKET

TIPUATU U TIeTh TECHI0 Ha aHIJIMICKOM sI3bIKe. Takke ecTh
ety ¢ PAC, y KOTOPBIX OT/IMUHAS MAMSTh — UETKOEe 3HAHNE
TI0CJIe[IOBATE/IbHOCTY aJIhaBUTa, UGP.
CTOUTBh OTMETUTD, B 2020—2021 Iojibl B 3KO HacunThIBAJIOCh
192 pebenka ¢ PAC, B 2021-2022 rofiy — 253 pe6eHKa.
HamomMHMM, HeJaBHO B YpasIbCKe OTKPBUICS LIEHTP YIS fie-
Tel C ayTU3MOM.

®omo Medema MEJJPECOBA
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JAHA PAXMETOBA

B:BMYH.[QHH]:IE JIIOM  TIO-
BaJIV )KYPHA/IMCTOB, UTO-

ObI TTOKA3aTh, B KAKMX YCIIOBU-
SIX TIPUXOMIMUTHCS VIM JKUTb.

— B Takom cocTosTHMM Ha-
XOAUTCSL YIUIA UMEHU Tepost
CBetckoro Coro3a, reHepai—
Mmariopa [landwiosa! Pagom
ynuiia uMeHu Vcatait 6aTbipa
¥ OHA B TAKOM K€ COCTOSTHUM.
Ila uTo 3TO 3a M3[OeBaTesIb-
cTtBO Takoe?! IlaMATHUMK IIO-
cTaBuTh (mamaTHMk Mcataio
1 Maxam6eTy — IpMUM. aBTO-
pa) TrOBOPSIT, MOTPATWIM 200
MJTH TEHTE€, a YJTUIIbI 6AThIPOB
BOT B TAaKOM IUTAUEBHOM, I10-
30pPHOM COCTOSIHMM, — BO3MY-
LIAeTCS XKUTeIb yauibl [lan-
¢dwtoBa Mapart YKymarasues.

[lencnonepka  BaseHTH-
Ha 3eMIIHYIIHOBA >KUBET
Ha ynuile [landwiosa c 1957
rofia, ¥ PeMOHTA 3/1eCh HUKOT-
Jla He ObUIO, yBepsieT XKeHII-
Ha.

— 3a 65J1eT HUKTO HaM He Jie-
Jlas1 Ioporu. B coBeTckoe Bpe-
Ms 3[eChb Tpelifiep MPOXOII,
a ceryac u atoro Het. Certuac
XOTb UeM IPONINCh, BCE paB-
HO Uepe3 Iapy JIHe Ipsi3b Oy-
net. Pagom mikoma N9, mo-
CMOTpHUTe, IO KaKOM Jopore
JIeTV BBIHY)XJIEHbI XOIUTH B
mkony! Ha Hamen yimiie xmu-
BYT TIEHCMOHEPHI U MHBAIA-
JIIbI, CKOpasi TIOMOIIb K HUM He
nogbeneT. [lo rwiaHy akuma-
Ta, IKOObI, Ha HAIIel YIIHILIe
ectb achasbT. Ho ero Hmkoraa
He 6bUT0. JIeT 15 Ha3aJ1 IPUXO0-

W1 IenyTaT, IOV Uaid, IT00-
6erIasT TIOMOUb, A TIOTOM TIPU-
CJTasT OTITMCKY, MOJI, Y Bac IO
6ymaraMm acaJibT ecTh, — I0O-
BOpUT BasteHTHHA 3eMJISTHYIII-
HOBA.

Ilo crmoBam Acem HakeHo-
BOM, OHM He pa3 06palaTNCh
K BractaMm. «[laHdwioBam»
HEIIOHATHO, II0UeMY Ha TaKUX
YK€ BTOPOCTEIEHHBIX YJIMIIaX
Broporo pa6ouero mocénka
JIOPOTH TIPOJIOXKWIN, & MMEH-
HO M HeT.

Mexny TeM B akumMare
Vpasibcka COoOIIM, UTO Ha
pemoHT ymupl [laHdwuio-
Ba MPOEKTHO—CMETHOM [I0-
KyMEHTallM HET, II03TOMY B
6mpKaiiiliee BpeMs pPeMOHTa
3mech He 6ymeT. Ho moobera-
JIN, UTO «PAaCCMOTPSAT BO3MOXK-
HOCTH IIOJIOKMUTH IIO VJIMIIE
[TardwmioBa xots 6b1 (pese-
POBaHHBIN achaIbT C JOPOT,
rme GymeT MpPOBOIUTHCS pe-
MOHT».

Acpanvmosas
KpowlKa
(¢hpeseposarHulil
acganvm)— npodykm
nepepabomxu
cmapuix
acehanpmoswix
NOKpvlMull, 3mo
U3BMEJTbUEHHDIU
acganvm ¢
oumMyMHuIMU
ocmamxamu u
wjebHem.

@domo Medema MEJJPECOBA

Kpyriein roa B
I'PA3U 110 KOJICHO

XKutenu ynuupl MNMaHdpnnoBa BO3MYTUIUCE COCTOSIHUEM
Aoporn. «I'psA3b U Mbib, Mbi/ib U FPA3b» — TaK
XapaKTePU3NPYIOT CBOK A0POry ypanbLpbl.

CrapTyeT npueM 3asgBOK Ha IIPOEKT
"bromxeT HAPOJHOr0 yuacTus"

BTopoi1 roa noapsia ypanblbl MOFyT BHOCUTb CBOM
npeanoXeHns no 61aroyCTponcTey ropoaa.

TR

-

OOHIMENEKCKOE
OXOTOXOIAWCTED

NMPAMALLAET ETEPA
»®_| CONBITOM PABOTBI

HdAHA

PAXMETOBA

l'[o MHGpOPMAIUK TIpecc—
CITY>KOBI akuMara

Vpanbscka, npuem Ipemio-
YKeHUI Ha MPOoeKT "BromxeT
HapoOAHOro yuacTus" Hau-
HeTcs 18 Mas M TPOJIUTCS
10 6 MIOHS Ha CalTe aKuMMa-
Ta uralsk.gov.kz.

IIpemiokeHUsT [OOLKHBI
OBITh 10 BOCbMM HAIpaB-
JIEHUSIM:

— 03e/ileHeHUe meppumo-
puu,

— o0bycmpoticmeo mpomy-
apos

- cmpoumenvcmeo u pe-
MOHM mpomyapos, naHdycos,
apulxos,

— co30aHue, peMoHm u oc-
seujeHue mecm obuje2o nosv-
308aHust (napxu, ckeepul, ne-
Uexo0Hble 30HbL),

— pemoHm 60powpos, bpyc-
YAMKU, NOONOPHBIX CMEH,

— JIUK8UOAYUS CBAJIOK,

— YCmMaHosKa u pemoHm be-

cedoK, CKameex, ypH, 0emcKux
nnowadok u mecm omobixa
07151 83pOCTbIX 8 Mecmax 06-
We20 NOb308aHUS,

— ycmaHoska mpeHaxcep-
HblX nowadox, ¢ymoéony-
HblX, 6aCKemOOIbHbIX, 801el-
60IbHBIX NOoJell Ha 080POBbIX
Meppumopusix u 8 Mecmax oo-
We20 NONL308AHUSL.

B opHoM 3asiBKe OODKEH
ObITb BCETO OAVH IIPOEKT
IUIT MecTa OOIIero II0JIb-
3oBaHud. [lasee coBeT mpu
aKuMaTe B TeueHMue 15 JTHen
pPacCMOTPUT BCe  3asIBKU
Ha TEXHMUECKYI0 BO3MOX-
HOCTh, 1I€JIeCO06Pa3HOCTD
peanM3aiumu TOrO MM MHO-
ro mpoekTa. 3asiBKU, KOTO-
pble 6yIyT COOTBETCTBOBATD
Tpe6OBaHMSIM,  Pa3MeCTSIT
Ha calTe akuMaTa Jij1sI FoJIo-
COBaHMS TOPOXKAH.

OTMeTHM, UTO B IIPOIIJIOM
TOy YpaJIbIIbl IIPOTOJIOCO-
BTN 33 CTPOUTEJILCTBO aM-
¢uteaTpa 3a TeaTpoM MM.A.
OCTpPOBCKOTO 1 TPOTyapa Io
ynule ATanneBa.

8 777 288 46 33
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HaTepeTh HelIpUATHOCTMU.
YeM MOr'yT OBITH OITACHBI
MO30J/I1 U KaK UX JICUUTDH?

MpeacTtaBuTb cebe yenoBeka, KOTOPbLIN XOTS 6bl pa3 He
CTa/IKMBANCS C BNAXHbIM BOJAbIPEM—MO30/bIO WU CYXUM
HaTONTbILWEM, NPAKTUYECKN HEBO3MOXHO. py 3TOM 3a4acTyio
NX BOCMPUHUMAIOT KaK JOCaHOe Heopa3yMeHne, KOTOpoe CaMo
NPOVAET M Ha BPEMS AOCTaBUT ONpeAesieHHbIE HEMPUSITHbIE
owlyleHus. Ha camoMm xe gene, MO30M MOryT YKa3blBaTb Ha
onpeaeneHHble NpobneMbl CO 340pOBLEM, @ HEAOOLEHEHHbIE
0b6pazoBaHMs M BOBCE MOryT MPUBECTU K Cepbe3HbIM npobnemam.

YEM MO>KET BBITh
OITACHA M030J1Ib?

MI‘HOpI/IpOBaTb MO30JTh
CJI0KHO. «Benb Korma Mo-
3071 06pa3yeTcss — 3TO 6OJIb-
Ho. U ec;im MBI He npennpy-
MeM HUKAKUX JIeVICTBUI, TO Y
Hee TOSIBUTCS CTepykeHb. [1pu-
uyeM OH MHOTJa MMeeT IUIOT-
HOCTb KOCTHOV TKaHU. Takon
IUTOTHBIVI-TUIOTHBIN crep-
JKeHb JAaBUT HA KOCTb, U 3TO
oueHb 60/1bHO. COOTBETCTBEH-
HO, 6€3 BHMMaHMSI OCTABJISITh
Takoe O6pa30BaHME HEJTb3S»,
— pacckasblBaeT Bpau-zep-
MAaTOJIOT, KOCMETOJIOT, TPUXO-
Jior TatesiHa Eroposa.

B Gompmen uvactu ciyya-
€B 3TO OCHOBHasl Mpoobie-
Ma, KOTOpYI0 MOXeT HOCTa-
BUTH MO30J1b uUesioBeKy. Ha
Jlesle Ke ecTb U elle OIMH
puck. «Ecnu oHa BoCHaUT-
Cs1 M OTISITh JKe OCTaHeTcsI 6e3
BHMMaHM$I, OHA JJaXKe MOXKET
CTaTb TPUUMHON CerCcyuca.
Pacno3HaTh BocIiajieHue Mo-
30/IM He TaK CJIOKHO — OHO
6yZleT COOTBETCTBOBATD PSLY
(haKTOpOB, Cpegy KOTOPBIX
IIOKpacHeHUe, 060JIb, OTEK
u nynbcanysi. VHorma B 3a-
MYIIEHHBIX CJIyYasiX MOKET
aKe BBIOEISITBCI THOM»,
— TOBOPUT fepmarosor Ero-
posBa.

KAK IoaAroToBUTHCA
K CE30HY MO30JIEN?

KOHequ e, JII6YI0 MO-
30/Ib Jlerye IpenoTBpa-

TUTH, UeEM IIOTOM XIOATh He-
CKOJIBKO JHen (B jIyuieM
Clyyae), IpeXIe 4YeM OHa
3axuBeT. «CaMblyi JTyUIINNI
Ccroco6 MOATOTOBUTHCS K Ce-
30HY MO30jIeli — Mofo6paTh
yIo6HYy10 06yBb. Takke MOX-
HO Monpo6oBaTh, ecu pa-
Hee TakKas 00yBb yKe ObLIa
HaliJleHa, HauaTh pa3Hallu-
BaTh 60COHOXKM. HameBaeTe

KaIIpOHOBbIe HOCOUKM U TIO-
HEMHOT'Y HauMHaeTe pa3Ha-
IIMBATH 110 IoMY. Besib 06yBb
MoOIIa 32 3UMY CCOXHYTbCS,
ec/li peub MIeT MPO KOXKa-
Hble BapMaHThI», — MPeAy-
npexpaeT TatbsHa Eroposa.

Taxke, oOTMeuaeT Bpady,
ecM THe-TO IOMIKMMaeT,
MOXXHO MCIIO/Ib30BaTh IjIa-
cThIpb. Eciiv xopomo mnomo-
raer, JOIyCKaeTcsl IIpUMe-
HATb M pa3fiMyHble CTUKH,
KOTOpble eCThb B amlTeke, a
TaKKe TUTMEHUUECKYIO IIO-
MaJly — X HAHOCST Ha CIIOp-
HyI0 00J1acTb, UTOOBI CO-
KpaTUTb TpeHMe. 37ech Bce
cpefcTBa OYOYT XOPOILIM.
Ectb Taxke croenyaibHble
AQHTMMO30JIbHbIe  BKJIAJKU
B 006yBb, UTOOBI MCKIIOUUTD
TpeHMe 3aJHMKOB. Takxke
eCTb M CIlelaJIbHble Tejie-
BbIe IO YIIeUKH.

Ho ynmo6Hast 06yBb — 3TO
CaMblii ~ B&)XHBIM  ITyHKT.
«Ecnm uenoBek 3Haer, uTO
VMIMEHHO B 3TOM 00YBU Y HETO
Bcerga MO30JIM, ee IIPOCTO
He CTOUT HOCUTb», — TOBO-
putr TarpsgHa Eroposa. Urto
KacaeTcsl Hee, TO 3TO JIOJDK-
Ha OBITb MSITKasl KO)XKaHasi 00-
VBB, IPeyIIpeXXIaeT gepMa-
tonor Eroposa. «Ceiuac e
B OCHOBHOM 3KOKO0XXa, OHa He
CaZuTCs 1O HOTre, He pacTs-
TMBaeTcs, He medopMupyeT-
cs TIoJ, HOry M cToIty. Takxke
HeJIb3s1 JOIYCKaTh 3all0TeBa-
Hus HOT. JlonycTuM, Keibl u3
9KOKOXXM Y HaJleThl Ha TOJIyI0
HOry. MaTepuan He [BILIUT,
HOra II0TeeT, BCe 3TO BMeCcTe
C IIOTOM TpeTcs. Y, KoHeuHo,
M306eXXaTh IOSIBJIEHNUs] MO30-
JIell He yOacTCs», — IOSCHS-
et TaTbsHa Eropoga.

HAJZJO JTH K V3KUM
CHELIMAJTUCTAM?

PafgULIVIOHHO  JIeUeHMU-
eM MO30JIell 3aHMMa-

I0TCS Bpauu-AepMaTOJIOTH.
OpHako, 6BIBAET, UTO TPeOy-
eTCsl TOMOIIb Y3KOTO Bpaua
IPYroy CIenVaIbHOCTY WU
WCIIO/Ib30BaHME  CITelyaTb-
HBIX CpefcTB. MOXXHO mope-
KOMEHJIOBaTh,  HAIpuMep,
OPTOIEeIMUECKNE  CTEJTbKU.
K HMM cTOMT 06paTUThHCI B
TOM CJTyUae, eCJIU Y UeJIoBeKa
BCer/a MosIBJISIETCS MO30JTb B
OOHOM ¥ TOM Xe mecTe. TyT
€CTb PUCKM TOTO, UTO ITOCTa-
HOBKa CTOIBI HEMPaBUIb-
Hasl, paccKa3bIBaeT TaTwsiHa
Eroposa. Kpome Toro, ctout
IIOCETUTD U Bpadya—opToIeaa
VIV OCTeorIaTa.

«Mo3zonp ob6pasyeTcss u3—
3a M30BITOUHOIO JIABJIEHUS
Ha KOXXy. M ecstv MbI 3TO J1aB-
JIEHMe He YCTPaHMUM, TO (ak-
TUUECKM MO30JIb OYAET Ipo-
rpeccMpoBaTh W  AaJIblIlle.
EcTb Te 10111, KOTOPHIM yaa-
JISIOT MO30JIU 10 HEeCKOJIBKO
pa3 B rog. U TyT, eciiu 06yBb
mogo6paHa  KaueCTBEHHO,
CTOUT CXOOUTb K OPTOIEAY
WM OCTeOIaTy, YToObI IIO-
06paTh CTeJIbKY M He Ja-
BUTb BCE BPEMS B OJJHY U TY
ke Touky. CHauasa cienyeT
HOPMaIM30BaTh CBOE TEJIO B
IPOCTPAHCTBE, a IIOTOM YKe
033/IauMBaThC  MO30JIBIO.
Iloromy uyTO ecnmu He CXo-
IINTh K OPTOIIeSTy WJIU OCTEO-
MaTy U He YCTPAaHUTb Hapy-
IIEHMEe OCAHKY, JIaBJIEHVE B
OJIHY U TY K€ TOUKY OyJieT Ta-
KUM 3Ke 60J1bIIMM. VI B TaKOM
CUTYallMM TIOSIBJISIETCS IPY-
roVi PUCK — MOYKHO y6upaTh
MO30JIb B 3TOM MecTe 6ecKo-
HEYHO, HO KaKIbIV pa3 OHa
6ymeT 3apactaTh COeIMHU-
TeJIbHOV TKaHbIO, HA Hee Oy-
JIeT TIPOJIOJDKATh OKA3bIBATh-
cs1 M30BITOUHOE [IaBJIeHUE,
MO30/1b  OyzeT 06pa30BbI-
BaThCA ellle 60JIbIIEro pa3me-
pa, ueM 6bUIa IPeIbIaYIIas»,
— mpenynpexaaer TaTbsiHa
Eropoga.

MO>KHO JIM IPOTBIKATH
BJIAKHYIO MO30JIb?

Bnamﬂaﬂ MO30JIb — 3TO
My3bIPEK C >KMIKOCTHIO,
KOTOpBII  06pasyeTcs mo-
BOJIBHO YacTo. VIHOTja TaKUx
MOKET ObITh CPa3y HECKOJIb-
k0. OJTHOV U3 peKOMeH AL
paHee 6bUI0 — He TPOTaTh 06-
pa3oBaHMe, He MPOKAJILIBATh
¥ HUKAK He BIUSITDb BO u306e-
JKaHMe PUCKOB 3apaKeHMs.

«Ha pere ke, eciy BJIaX-
Hasl MO30J1b HaAy/lIach, TaM
CKOTIWJTACh JKUAKOCTb, TYT
MBI TIPOTBIKaeM ee aKKypart-
HO T10 CJIEIYIONIEN CXeMe: 00-
pabaTbiBaeM MO30J1b JI€3UH-
uMpyommM  CpeiCTBOM
WIN XJTOPTeKCUAMHOM, Oe-
PEM CTEPWIbHYIO WUTOJIKY U
aKKypaTHO TIPOTHIKAEM MO-
30mb. [lanbiie, uepe3 Ma-
JIEHBKYIO TTBIPOUKY BBITOHS-
€M JXMIKOCTh, HO KOXMILY
He caupaeM. MoxHO o6pa-
60TaTh BCe 3€JIeHKOM, Ha-
TpUMep, WK (PYKOPILIMHOM,
UuTOOBI HE GBUIO PAHEBOM T10-
BepxHOCTU. OCTaeTcss TOJIb-
KO 3aKJIEeUTh IUTACTBIPEMY,
— oTMeuaeT TaTbsiHa Eropo-
Ba.

KAK HUCIT0/IB30BATH
IUIACTBIPHU?

HJ‘[aCTprI/I — OIIMH U3 ca-
MBIX XOZOBBIX TOBapOB
B Ce30H Mo3osien. [Ipyu aTom
He BCe IIPaBWIbHO MMM I10JIb-
3yIOTCSI, UTO YyXyAuiaeT 3d-
(hbexTMBHOCTb CpefcTBA U
yCyry6isieT CUTyalmio C MO-
30JIIMM.

«Ecmm y yenoBeka mosiB-
JIleTCsl MO30J1Ib B OZHOM U
TOM )Xe MeCTe, JIyullle Jaxe
He YAaIITh ee, a MCIOJIb30-
BaTb AHTMMO30JIbHbBIE IUIa-
cTeipu. Cxema cCriefyoasi:
6epeM OOBIUHBIN IUIACTHIPD,
BbIpe3aeM B HeM JbIPOUKY 110
¢opme Mo307M, YTOOBI MO-
3071b KaK ObI OKa3aJlach BHY-
TPU JOBIPOUKM ¥ OKPY)KeH-
Has IUTacTblpeM. A y)Xe Ha
3Ty TOPYAIIYIO MO30JIb HaHO-
CUTb AHTMMO3OJIbHBIN ILIa-
CTBIPb», — IOSICHSIET CIIelu-
JTNCT.

JTa KOHCTPYKLUMS IIOMO-
raeT HaJle)XKHee 3aKpeIuThb
AQHTUMO30JIbHBIN IIaCThIPE.
Kpome TOro, crnenuanbHbIN
MaTepuas He GyIeT BIMUSIThb
Ha OKpY)Xalllye TKaHH, I10-
TOMY UTO BO3JENCTBME aH-
TUMO30JIbHOTO ITACTBIPST Ha
3[,0POBBIe TKAaHM — 3TO TOXKe
HeXO0pOIIIO.

Taxke B KauecTBe Jjieye-
HMS B JAHHOM YK€ KOHCTPYK-
LMY MOXKHO MCIIO/Ib30BaTh
YKCYCHYIO KUCJIOTY. «MOYXHO
KallHyTb ee Ha MO30JIb, [le-
JIaThb AKKypaTHEHbBKO, TakK-
YK€ UMCTOTesI IOMOraeT XO-
poIIO, MOXHO CXOOUTH K
JlepMaTO/IOTy M BbIIMCATh Y
Hero CaJIMIWIOBYI0 IacTy.
[IpoBOINTD JleUeHUe A0 TexX
1op, TOKa MO30/Ib He BbI-
WeT — IPOUCXOOUT 3TO B

BUE CTEPXKHSI C IIIATIOUKOI»,
— pacckasbiBaeT TaTbsgHaA
Eropoga.

[Ipo6riema Mo30s1€M Kpaii-
He aKTya/IbHa, IIOOQUEePKU-
BaeT pgepmatosnor Eroposa.
[Ipy 3TOM HY)XHO CTapaTbCd
y6MpaTh MX CAMOCTOSITEITBHO
WIN IpeayIpeXxaaTh. A ecinu

He TIOJy4yaeTcs, TOrHAa YKe
VOTH K Bpauy.
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Jvuersnsa 01605DL ot 27.05.2021 r. BbiaaHa PecriybnmkaHckoe
Y «/[lenapTamMeHT KoMUTETa (hapMaLIeBTUHECKOrO KOHTPOSIS
MuHMCTEpCTBO 30paBoOXpaHeHns PK».

Batbic Ka3aKcTaH 06AbICbIHbIH,
SKIiMmAiri aeHcayNbIK caKTay
6ackapmMacbiHbIH, «O6NbICTDbIK,
¢TnsnonynbmoHonorms
OpPTaNbifbl» LIAPYALUbIbIK, KYPri3y
KYKbIFbIHAAFbl MEMJIEKETTIK
KOMMYHaNAbIK, K3CiNOPHbI Keneci
MeMJIEKeTTIK Kbi3meTTepai
KepceTea,:

1)«Tybepkynesre Kapcbl ybIMHAH aHbIKTaMa
6epy» TeriH, www.egov.kz snekTpoHapIK nopTan
apKbl/ibl

2)«CTaumMoHap/bIK HAYKACTbIH, MeaUMHAIbIK, Kap-
TacblHaH Kelipme 6epy» - TeriH.

MekeH-Kalbl: Opan Kanacbl, C.TioneHuH 51,
TenedoHbl: 21-29-47.

F'KN Ha NXB «O6nacTtHOM

ueHTp ¢TM3MOoNYyIbMOHONOrINMN»
OKa3blBaeT cieayouime
rocypapcTBeHHble YCyru:

1) «Bblgaya cnpaBKu € NPOTUBOTYHEPKYNE3HOM
opraHusaummn» - 6ecnnaTHo, Yepes 31eKTPOHHbIN
noptan www.egov.kz

2) «Bblgaya BbINUCKN U3 MEANLMHCKOM KapTbl CTa-
LMOHapHoro 60bHOro» —6ecnaaTHo.

3) Bblgaya /iMcTa o BpeMEHHOM HeTpyA0CcnocobHo-
cTm

O6pawatbca no agpecy: yn.C.TroneHuHa 51,
Ten.: 21-29-47.

3)EHHEKKe yaKpITLIA ¥apaMcbI3ablK napafblH 6epy.

Ilouemy ¢ K&KObIM
ro0OM CTAaHOBUTCA
00JIbIlIe AJI/IEPrUKOB?

B 3TOM roay BbIPOC/IO YAC/O MALIMEHTOB, NMPOXOAMBLUMX
obcneioBaHNE Mo NOBO/ly CE30HHOW anneprum.

I Io JaHHBIM KpyIIHeNIen
MEeAVIIMHCKOM  KOMIIa-

HMH, B 2021 TOAY KOJIMUECTBO
JIIofeN, CAABIIMX TaKue Te-
CTBI, T10 CPAaBHEHMIO C 2020 r0-
JIOM BBIPOCIIO B 1,8 pasa. [Ipu
3TOM [AMAarHo3 IOATBEPAWI-
€1y 52% MY>KUMH U 38% KeH-
IIVH, OPOIIeAINX KCCIIeno-
BaHMe.

IIpaBpa s, 4yTO COBpeMeH-
Hble JI0aM GOJIblile IOABep-
YKE€HBbI BO3ZAENCTBMIO Pa3yiny-
HBIX @JUIEPreHoOB, U IIOUEMY
Y MY)XUMH AWarHo3 «aJuiep-
I'Vis» TIOATBEPXKAAeTcs vare?

PacckasbiBaeT  Bpau-ai-
Jleprojor-mMMyHosior Jlog-
MwiIa MaxoBas.

Anrtepruyeckue 3a60-
JIeBaHWS CYIIeCTBOBIU
Bcerga. OnHaKo, COITIaCHO
CTaTUCTHKE, €XerogHo Ha-
6/I01aeTCsT  POCT  TIOJIOXKU-
TeJIbHBbIX Pe3y/IbTaTOB TecTa
cneumdurueckux IgE x aep-
reHaM [bUIbLIBI JePeBLEB. ITO

OOBSICHSIETCSI MHOTMMU TIPH-
UMHAMM, OJHA M3 HUX — IIO-
CTOSIHHBII POCT TOPOACKOTO
HacesteHys. [[OCKOJIBKY B To-
pOIax PACTUTENIBHBI MUP
He OT/IMUAETCS PAa3HOO6pasu-
€M, MIMMYHHAsI CUCTEMA TOpo-
JKaH He yCIeBaeT «HaTpeHWU-
POBAaThCSI» Y BOCHPUHVMAET
BHE3AITHO  TIOSIBJISTIOIIYIOCST
MBUTBLLY PACTEHUI KaK IMaTo-
JIOTMUECKU areHT.

UTO KacaeTcsl TeHAEPHBIX
TIPeAIIOUTEHNT, TO U3BECTHO,
UTO B IPYIIIIE IETEN, KOTOPbIe
CHAIOT aHIM3bl Ha avlep-
I'MI0, TOPA3I0 GOJIbIe MaJlb-
UMKOB. M 3TO MOATBEPIKIAET
M3BECTHBIN BCEM JUIEProJIo-
ram haKT — MTbUMKH Uallle,
UeM [1eBOUKM, ITOABEPKEHBI
QUIEPrUUecKUM  3a60JieBa-
HysiM. OfHAaKO KIMHUUECKast
MPAKTMKA TIOKA3bIBAET, UTO
C BO3pAaCTOM 3Ta TEH[EHIMS
M3MEHSIETCS: JKEHIIMHBI Ha-
UMHAIOT Uallle, UeM MYXKUu-

HBI, CTPaJaTh OT IPOSIBJIEHUI
avieprun. To, YTO AOMarHo3
aUleprys vane IoATBepXKIa-
€TCsl Y MY>KUMH, OTYacT! 00b-
SICHSIETCSI TEM, UTO YKEHIIMHBI
MOTYT IIPOXOAMUTH OO6CIeNO-
BaHME «HA BCSIKUM CIIydam».
My>XuMHBI UIOYT COABaTh aHa-
JI3Bl, KOTAA VX BBIHYKAAIOT
06CTOSITENTLCTRA.

MO>KET JIM AJUTEPTUA
CO BPEMEHEM ITPOUTH?

ECTb IaHHbBIE, UTO B IIOJI-
POCTKOBOM  BO3pacTe
HEPEJIKO OTMeUaeTcsl pe-
MUCCUS QJUIEPrUUECKUX
3a6oneBanniti. Ho kak mo-
Ka3bIBAeT IMPaKTUUECKUN
OITBIT, OTCYTCTBME KJIMHU-
YeCKUX CUMITOMOB 3a60-
JIEBaHUSI ellle He TOBOPUT
0 TTOJTHOM BBI3JOPOBJIEHUMU.
IIp¥ OTCYTCTBMM KOHTPOJIS
60JI1e3Hb MOXXET 060CTPUTh-
Csl BHOBbB.

ThI CIIPOCH YV TOIIOJIAL....

quHMOHOM cpemu -
JIEPreHOB MPUHSATO CUU-
TaTh TONONVMHBI nyX. OfHa-
KO €ero MbUIbLIA JaJIeKO He TaK
avtepreHHa. TOMOIMHBIN ITyX
B GOJIBIIIEN CTEIIeH! SIBTISIETCS
MeXaHMUeCKUM pasgpakuTe-
JieM, TPaHCIIOPTUPYS Ha cebe
NbUIbIIEBBIE  3€pHA  LIBeTy-
X B GOJIBILIOM KOJIMUECTBe
B 3TOT IIepH1OJ, TPaB.

«[TasibMa IepBeHCTBa» Cpe-
IVl aKTUBHBIX aJ/UIePIUUeCcKUX
pasgpaxuTesieil IIpUHAIJIe-
YKUT MEJIKOV ITbUIbLie 6epe3bl,
KOTOpasi CHoco6Ha pacIpo-
CTPAHSITBCSI BETPOM B 60JIb-
III0M paguyce OT IepeBbeB.

Tarxe HaubosnbIIEN AJUIep-
TeHHOV aKTMBHOCTBIO 00/1aia-
€T IIbUIBLIA OJIbXY, OPEeIIHMKA,
ny6a, sICeHsI.

Hcmounux: Augh 30opoeve

4. Mo cybboTtam paboTtaet KabuHeT KT n MPT

JnueHsua cepus JM N2002223 ot 6.02.2003r. BblaaHa MUHUCTEPCTBOM 3apaBooxpaHeHmst PK.

Mpuem aHanusos ¢ 08:00 ao 10:00. Pe3ynbraTbl aHAAM30B rOTOBATCA B Te4eHUe 5 4acos.
TenedoHbl ansa cnpaBok: 53-67-78, 53—68-94  Appec: r. Ypanbck, yn. EceHxxaHoBa, 19

B TOO « MEAULIMHCKUIA LLEHTP»

1. dyHKUMOHMpPYET peabunmntauMoHHoe oTaeneHme.
OkKas3sblBatoTca peabumtaumMoHHbIe yCayr Ha becniaTHol (rocsakas) 1 NiaTHOM OCHoBe.

2. NMpuHMMaET Bpay-racTpo3HTEPO/IOT BbICLLEN KaTeropum, COCYANCTbIN XUPYPT, MPOKTO/I0T, MaMMOJIOT, AETCKUI KapAUo/Ior.
KoHcynbraums nposogmTtca B NOAUKAMHUKE TOO» MeayupHCKNM LeHTP».

3. OTKpbI/IN BUPYCO/IOTMYECKyto labopaTtoputo ans onpeaeneHmna COVID-19 Ha 6ecniaTHOM (roc3akas) v niaTHOM OCHOBE.
Mprnem aHanunzos c 08:00 go 10:00. Pe3ynbratbl aHA/IM30B roTOBATCA B TedeHue 5 yacos. CtommocTtb — 6 000 TeHre.

JmueHsus JNM00576DL N20181065 ot 17.03.2011r. BbigaHa Y YnpasneHus 3apaBooxpaHermst 3KO.

KN Ha NXB «O6/1acTHOI LLEHTP NCUXUYECKOTO 340P0BbA « YNpasaeHua
34paBooxpaHeHua 3anagHo-KasaxcraHcKoii 06a1acTi, 3aHMmalroWwminca
AWNAarHOCTUKOM U iIedeHnemM Ncuxmveckux 3abonesaHuii, B Tom umcne,
HAPKO/IOrM4YecKUMM paccTpoiicTBamm obbvasnsaer

JKOHiHAe Kapuanaabi:

Jnuensus JINM00576DL N20181065 ot 17.03.2011r. BblaaHa 'Y Ynpasnenus 3apasooxpaHeHis 3KO.

McuxuKanbik aypynapabl COHbIH, iWiHAe, HAPKOMOMMANDbIK, aypynapabl
AWNArHOCTUKalayMeH XKaHe eMmAaeyMeH aiiHasnbicaTbiH baTtbic KasakcraH
06/1bICbl AeHcaybIK, caKTay 6ackapmacbiHbiH, LLUXKK «O6abICTbIK NCMXUKANDIK,
AeHcaynblK opTanbiFbi» MKK TemeHaerigeii 60c »Kymbic opbiHAapbI

Moirorop

mgorod.kz |

WccnepoBaHus BbiABUAU
cnepyrouie GakTopbl pUCKa
pPasBUTUA paka MOYEBOTrO
ny3bipa:

1. KypeHue. [JokasaHo,
UTO KypeHue ABNAeTCA ca-
MbIM Ba*KHbIM paKTopom
pPUCKa paka Mo4YeBOro nysbl-
pAa. Jlioau, KoTopble KypAaT
Ha NPOTAXKEHUU MHOTUX NeT
MMeoT 3HaYnTeIbHO bonee
BbICOKUM PUCK.

2. Xumuuyeckue seye-
cTBa. bonee BbICOKUM pUCK
pPasBUTUA paka MOYEBOTrO
ny3bipa MMmetoT paboTHUKKU
NNTAKOKPACOYHOM, XMMU4e-
CKOM, MeTannypruyeckomn,
TEKCTUNbHOMN, KOXKEeBEHHOM
NPOMbILIEHHOCTU. Kpome
TOro, NOBbILLUEHHbIN PUCK
MMEIOT NapuKMaxepbl, ma-
LUMHWUCTbI, NeYaTHUKMU, Xy-
LOXKHUKU U BOAUTENN TPY-
30BUKOB;

3. HeKoTopble meToAabl
ne4yeHuUA paka. Puck passu-
TUA MOYEBOTro Ny3bipA No-
BblLLEH Y NaLUEHTOB, Mony-
YaBLUWUX SlIeyeHue No NoBoAy
APYTrnX 3/10Ka4eCTBEHHbIX
HoBooO6pa3oBaHMi, HanNpu-
mep, nocne fie4eHUsa LUKNo-
docdammaom nnu nocne
nposeaeHUA Ny4eBoOM Te-
panuu Ha 061acTb }KMBOTaA
Unu Tasa.

OCHOBHbl€ CUMNTOMBI
paka Mo4eBOro nysblps: Ha-
2M4mne KpoBu B moue (re-
maTypusa) — Hambonee Tu-
MUYHBIN, YacTo NepBbIi U
Ba*KHbIM cMMNTOM, ocobeH-
HO ec/in KPOBb NOABNAET-
cA 6e3 60/1eBbIX OLLYLLEeHWT
(Moya moXKeT BbITb prKa-
BOrO UM TEMHO—KPACHOro
LBETa); owyLeHne HacTo-
ATEeNbHOW HeobxoanmmocTun
OMOPOXKHUTb MOYEBOMN My-
3blpb; HEOBXO4MMOCTb Ha-
npAraTbcA, Koraa Bbl NbiTae-
TeCb ONOPOXKHUTb MOYEBOM

KoHcynbraums :
— OHkonora

ny3bipb; YyBCTBO 60K NpU
NOMbITKE ONOPOXKHEHNA MO-
4eBOro nysblpA.

AunarHocTuKa paka mo-
4yeBOro nysbipsA

3anoao3puUTb ONyXoab
MOYeBbIX MyTEN MOXKHO NO
Ha/INYUNIO NOBbILLEHHOTO KO-
ZIMYecTBa apUTPOLMTOB NpU
HeOAHOKpPaTHbIX nccneno-
BaHMAX mo4uun. Kpome Toro,
BbIABUTb OMYyX0/1b B MoYe-
BOM My3blpe MOXHO C Mno-
MOLLbIO Y/IbTPA3BYKOBOTO
nccneposaHua. Obasatennb-
HbIM YC/IOBMEM BbIMONHE-
HUA Y3 moyeBoro nysbipsa
ABNAETCA XOPOLLO HaMnos-
HEHHbIN MO4YeBOM Ny3blpPb,
ana yero 3a 30—-60 muHyT
[0 nccneposBaHuAa cneayet
nocTeneHHo BbINMUTb OKOJIO
500 mAn *KnaKocTun.

Linctockonua — ocHoB-
HOW MeToa AMAarHOCTUKM
paka mo4yeBoro ny3bipa. 3To
npoueaypa, B Xxoge Kotopown
YPONOr C MOMOLLbIO Creum-
a/IbHOTO ONTUYECKOro Npu-
6opa NnponsBoAUT OCMOTP
BHYTPEHHel NOBEePXHOCTH
mo4esoro nysbipa. Lucro-
CKOMWA NossonfAeT Bpayy
yBUAETb OMyX0/ib, A TaKXe
B3ATb KYCOYEK OMyxo/n Ana
rMCTONIOTNYECKOro nccne-
[oBaHuA. 9To uccnenosa-
HUE MOXKET BbITb HE OYeHb
NPUATHBIM, TaK Kak Heob-
XOANMO BBECTU LIMCTOCKON
B MOYeBOM Ny3blpb Yepes
MmoYeuncnycKaTesbHbIM Ka-
Han. Mepen npoBeaeHem
nuccaenoBaHUA MOXKET No-
TpeboBaTbCcA MeCTHas aHe-
cTesus.

JleyeHne paka mo4yeBo-
ro nysbipa. Bug npumense-
MOTO /le4eHUA 3aBUCUT OT:
rNy6uHbI NPOHUKHOBEHMUA
OMyXOan B CTEHKY MOYeBO-
ro ny3sbips; Bo3pacTa u o6-
LLLlero COCTOAHMA 340P0BbA

nauueHTa; pacnosioXeHunn
Onyxoan B MOYEBOM MNy3bl-
pe; rMcToNIorM4yecKoro Tmna
ONyX0aun; HaNN4YUA oTAa-
NeHHbIX meTacTasos. [pu-
MEHAITCA XMpYypruyeckoe
neyeHne, UMMyHoTepanus,
XUMKHOTEepanuAa 1 nydyesan
Tepanusa.

Xupypruyeckoe neyeHue
paka mo4eBOro ny3bipsa 3a-
BUCUT OT C/ZIOXKHOCTM NaTo-
noruun. NposopAaTca cneay-
lole BMabl onepaTMBHOro
nevyeHmA:

e TpaHcypeTpanbHas pe-
3eKLUMA MOYeBOro ny3bipsa

e OTKpbITaA pe3eKkums
MO4YeBOro ny3bipa

e PagmnKanbHana LMCTIK-
ToMMUA

MmmyHoTepanua (BLLHK—
Tepanus) MNpun NoBepxHOCT-
HOM paKe MO4YeBOro nysbl-
pA NPOBOAUTCA NeveHune,
Ha3blBaemoe MUMMyHoTe-
panuei. CyTb neyeHuA 3a-
K/toYaeTcAa BO BeAeHUU B
Mo4YeBOM Ny3blpb PacTBO-
pa cneymanbHO CO34aHHOM
BaKUMHbI BLXK. N3Havanb-
Ho BLXK 6bina paspaboTtaHa
KaK BaKLMHa NpoTus Tybep-
Kynesa, HO B AanbHenlem
6bl/1a BbIABIEHA aKTUBHOCTb
NpPoTUB ONyxosel Mmo4eBo-
ro nysbipsa. OcnabneHHble
6aKTepuu, BxogALMe B CO-
CTaB BaKLUMHblI CTUMY/INPY-
IOT COBCTBEHHYIO UMMYH-
HYIO CUCTEMY OPraHuU3ma,
KOTOpas paspyLuaeT onyxo-
nesble KNeTku. NpumeHe-
Hue BakuMHbl BLLXK cHuxKa-
eT BePOATHOCTb MOBTOPHOTO
BO3HMKHOBEHWA OMyXO/IN B
[Ba pasa.

Xumuortepanuma — 310
MCNO/Ib30BaHMeE JIeEKapCTB,
ybu1BaloOLWNX paKoBbIe KeT-
Ku. Mpun pake moyeBoro ny-
3bIpA NPUMEHAIOT HECKO/b-
KO pasnnyHbIX cnocobos

OT1geneHune xmpyprum:

— YaaneHve AMNom,Nannuaom , aTepom 1 Apyrx A0-

Jnuensus JM00617DL N20181101 ot 5.07.2011r. BblaaHa Y YnpasneHus 3npasooxpaHeHms 3KO.

OUATHOCTUKA U NIEYEHUE PAKA MOYEBOTIO MNY3bIPA

PaK moueBoro nysbipsa — 3T0 3/10Ka4YecTBeHHOe HOBOObPa3oBaHUeE C/IM3UCTOM UM CTEHKU MOY€eBOro Ny3bipa. O NpUuMHaX BOSHUKHOBEHUA OHKO3aboneBaHuA,
€ro AMarHoCTUKe U JieYeHUM PacCcKasan Bpay oHKoyponor O61acTHOro OHKoNorM4eckoro gucnaHcepa AbblnaiixaH Kanpbaes.

BBEAEHUA XMummonpena-
paToB — BHYTpPUNy3blpHan
XUMMOTEpPAnuA, Koraa
NeKapcTBo BBOAAT HeMo-
CpeACTBEHHO B MO4YeBOM
ny3blpb, U CUCTEMHAA XU-
MUoTepanusa, Korga XMmmo-
npenapaTbl BBOAAT BHYTPU-
BEHHO:

Mpu nyyeBon Tepanuu
MUCMONb3YHOTCA BbICOKUE
[,03bl PEHTTEHOBCKOro UK
APpYyrnx BUaoB obayvyeHus
ONA YHUUTOXKEHUA KNEeTOK
paKa U ymeHbLUeHUA ony-
XONn. DTOT MeTog, NeveHuns
MUCNONb3YT NPU NHBA3MUB-
HOM paKe MO4YeBOro nysbl-

pAa. CeaHcbl 06ayyeHuna npo-
BOAATCA Ha cneumanbHbIX
annapartax o6bI4HO OANH
pas B AeHb NATb pa3 B Heae-
110 KpOMe BbIXOAHbIX. Jle-
yeHumne obbl4HO AnuTcs 6—7
Henenb. JlyueBana Tepanus
MOXKeT NPUMEHATbCA CaMo-
CTOATE/NIbHO UM B COYEeTa-
HUW C XMMUOTepanuen.

JMueHsvs oT 14.11.2019r. N2 01811 DL BbigaHa Y «YrpaerneHyie 3apaBooxpaHeHms 3anaaHo-KasaxcraHckol obrnactv»

KM HA NMXB «OBNACTHOMN KOXXHO-
BEHEPOJIOTMYECKUU AUCNAHCEP»
YNPABNEHUA 3IPABOOXPAHEHUSA
AKUMATA 3ANAAQHO-KA3SAXCTAHCKOM
OBJIACTU, 3SAHUMAIOLLIMIACSA
NUATHOCTUKOI N NEYEHUEM KOXKHO-
BEHEPO/IOTMYECKUX 3ABOJIEBAHUM
OBbABNAET O C/IEAYIOLLUX BAKAHCUAX:

1. 3aBeaytowmii nabopatopueli /Bpay KAMHUKO-NabopaTopHoi aMarHocTukm/ — 1 eq,.
2. ®enbaep-nabopaHT /Ha Bpema AeKpeTHoro otnycka/ — 1 ea.

rlpe,ﬂ,'bﬂBl'IFIEMble Tpe6OBaHMﬂI Bbicwee n cpeaHe-cneunasibHoe 06paaosaHMe, CTax

pabotbl -1 roa.

O6paTMBLUMMCA IMLAM HEOBXOAMMO NPEAOCTaBUTb C/ieaytoLme JOKYMEHTbI: Meau-

LUMHCKaA KHMXKKa 1 KON cneayrouwmnx 4OKYMEHTOB: yaoctosepeHmne IMYHOCTU, AUNJI0M,

CepTMd)MKaT cneunanuncta, CBMOEeTeNNbCTBO Ccneunanncrta C npucsoeHnem COOTBeTCTByIOIJ.I,eﬁ

KBa/IMbUKALMOHHOM KaTeropum (Npu ee Hannunm), yaoctoBepeHue o nosblleHue KBanndm-
KaLmu, TPyA0BasA KHUXKKA, BOEHHbIN 6unert, dotorpadus (3x4) -1 wT, cnpasKka 0 TOM, YTO He
COCTOMT Ha yyeTe (NCUXMYECKOM,HapKOIorMyeckom, TybepKyiesHom), asTobuorpadus, cko-

poCLUMBATE b, IMYHbIN IMCTOK MO YYETy Kaapos.

[ oKymeHTbl NpeacTaBUTL B TeueHue 15 gHelt co AHA onybanMKoBaHua
o6basnenus ¢ 09.00 go 15.00 yacoB no agpecy: r. Ypanbck,
npocneKT um. H. Hasap6aesa, 127, otaen Kaapos, Ten.: 50-45-92

Jnuensus JM00617DL N20181101 ot 5.07.2011r. BblaaHa Y YnpaeneHus 3npaBooxpaHeHus 3KO.

KN HA NXB «OBNACTHOW OHKONOIMMYECKUIA AUCNAHCEP» OKA3bIBAET YC/IYTU HA NNIATHOW OCHOBE:

NPOAYKTUBHOM CUCTEMbI U TPYAHBIX Kenes

MY>KUMH.

O cneayroLwmnx BakaHCUAX: —Mammornora,
— OHKOxupypra

—MHekonora

B6poKayecTBeHHbIX HOBOOHPa3oBaHUMN.
1. CaHuTap - 36ipn (Herisri KbIameTKepaiH, 6ana yL }Kacka ToNFaHFa AeWiH OHbIH, KyTiMiHe — CeKTOpanbHas pe3eKLma MOIOYHOMN ¥enesbl (K1cta
1.CaHutap MOJIOUYHOM »Kenesbl,
6EeHKOM [0 [OCTUXKEHMA MM BO3pACTa TPEX J1IET OCHOBHOMO PaboTHMKa)
Mpeabasnsemble Tpe6oBaHUA:

O6paTMBLUMMCA IMLAM HEOBXOAMMO NPEACTaBUTb Cieaytolme AOKYMEHTbI: MeANUMHCKas

- 3 ea. (Ha Bpems oTnycka 6e3 coxpaHeHUA 3apaboTHOM NaaTbl NO yxXo4y 3a pe- 6alinaHbICTbI KanaKbl CAKTAaZIMANTbIH AeMasibiCbl Mep3imiHe) $unbpoageHoma,y3n0Bas mactonaTus).
—Yponora

—Bpaun KMH, Bbicwel, 1 u 2 kateropui
OTpeneHuve 3HAOCKONUK:

—orac

—TOTaNibHaA KO/I0HOCKOMMA

— BpoHXocKonuA.

— BuaeopeKktocurmomnaockonms

— Cnuporpadus

— KoHu3auuA Wenkn maTku. KoHcynbTrauma Ha annaparte
AepmaTtockon

JepmaTtockonus: —3TO coBpeMeHHbI, 6e30onacHbIi ,

KoWibinartbiH TananTap:

OTiHiW 6ingipreH Tynranapra TeMeHaerigen Ky>katrapabl Tancbipynapbl KAXKeT: OTaeneHue lyyeBoli Tepanum:

KHUMKKA U KOMUM CNeayroLLmMX JOKYMEHTOB: yA0CTOBEpPEHME IMYHOCTU, TPYA0BasA KHUXKKaA, GoTo- MeAMLMHAsbIK KITamLa }KaHe Kesleci KyyKaTrapapblH, KeLipmenepi: »eke Kyanik, dotocy- — BAn3kodoKycHasA Tepanus — 3TO JIeYeHMe NATOYHbIX LWNnop,  6e3601e3HeHHbIN U BbICTPbIV MeTog, 06ce0BaHNA Pasiny-

rpadua (3x4) — 1T, cnpaBKa 0 TOM, YTO HE COCTOUT Ha ydeTe (NCUXMYECKOM, HAPKOIOTUYECKOM, pet (3x4) — 1aaHa, (NcuxmMKanbik, HAPKONOTUANbIK, TybepKynes) ecente TypMaiTbIHbI Typasibl apTpUTOB,BYPCUTOB, ,HEBPUTOB,AeDOPMUPYIOLLINX U T.4. HbIX HOBOO6PA30BaHMUI HA MOBEPXHOCTM KOXKM (Nannuniomsl,

Ty6eprynesHom), aBToburorpadums, CKOPOCLUMBATE b, IMYHbBIN JIMCTOK MO y4YeTy KagpoB. aHpIKTamanap, emipbasH, cKopocLumBaTesb, Kaap ecebi eHiHAeri ekKe ic naparbl. — KomnbtotepHas Tomorpacdus, POAVHKM, HEBYC U T.4,.)

— PeHTreHorpadusa v mammorpadums. LinTonornyeckme n ructonormyeckme nccaenoBaHuA.
[ OoKyMeHTbl NpeacTaBUTb B TeueHue 15 gHeit co gHA onyb6ankoBaHuA
obbasneHun.c 09.00 go 15.00 yacoB No agpecy: r. Ypanbck, yn. EceHxkaHoBa.

17.o1pen kappos, Ten. 24-03-82

Ky»KaTtTap xabapaaHablpy WbIKKaH KYHHeH 6actan 15 KyH iwiHge caf. 09.00—
15.00 apanbifbiHAA MblHA MeKeH->Kal 60ibIHLIA KabbinaaHagbl:
Opan Kanacbl, EceH)kaHoB Kew. 17, Kagpnap 6enimweciHe, Ten. 24-03-82

— Y31 Bcex opraHoB B T.4. — MATKUX TKaHel, Cocyaos, pe- KnnHuko—amarHoctnyeckas naboparopus .

Appec: r. Ypanbck, yni.AnmaTtmHcKan 58 . TenedoH: 8 (7112) 91 80 52
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Kak To/1bKO
NOSABJIAOTCSA
MoJioable
Kabauku genaro
3aKYCKM

C YECHOUYKOM

MPUroTOBMM KPY*KOUYKM KabauyKoB C YECHOKOM U
3eneHbto. KpyToii peuenT, KOTopbln 0653aTe/IbHO
[O0/IKHbI COXPaHUTb BEYHO 3aHATbIE XO3AOLWKM.
CaenaTb 3TO yroweHne MOXKHO B ABa CYeTa, HO
OHO TOTO CTOMT.

KABAYKN «OCOBEHHDbIE»

MHIrPEAUEHTDI

® 3 xabauxa

® 4 cm. 1. TUMOHHO20 coKa
® cneyuu no exycy

® yxpon

® nempywka

® xun3a

@ 3esnenvlll siyK

® yecHox

NMPUrOTOBJIEHUE

Kabayku cHayana paszenu Ha ABe NoM0BUHbI, a 3a-
TEM paspeXkb Ha NIACTUHKN MPUMEPHO 1 CM TONLLM-
HOW. YTOBbI HE CIMLIKOM TOHKME U HE OYEHb TO/ICTbIE.
O63kapb Kaxkayto NaacTMHKY Kabayka Ha Hebobliom
KO/MMYecTBe macna.

JIMMOHHBI COK, CO/b, YECHOK M Hape3aHHYo 3eN1eHb
HY)KHO TLLATE/IbHO pa3meLlaTb. ITOM CMECbIO HYK-
HO CMasaTb KaXAbli TOMTUK Kabauka. MomecTn cnom
NnoAsKapeHHbIX KabayKoB B KaKyto—HWOYAb KBaApaT-
HYHO €MKOCTb M CMaXKb UX YECHOYHO—/IMMOHHOW 3a-
npasKoi. CBepxy BblKNAaAblBal cieayowmii o m
NOBTOPA MAaHUNYAALMIO 4O OKOHYAHMA KabayKoB.
Tenepb MapuMHOBaHHblE KabayKu HyXHO OTNPABUTbL B
XONOAMNbHUK Ha 1 Yyac. Hy a ecam He NtobuLlb camw-
KOM MHOr0O Mac/a, TOr4a 3anekai oBOLLM B AyXOBKe. A
COYCOM M3 IMMOHa, YECHOKA U 3e/1eHWN CMa3bliBal UX.

NNIOBUMOE NNETHEE YTOLWWEHUE

MHIrPEAUEHTDI

® > xabauka

® 100 M1 pacmumenvbHO20 Macnia
® 150 2 MmatioHe3a

® 4 nomudopa

® yecHok

NMPUrOTOBJIEHUE

Kaxablii KabauoK 1 NOMUAOP HYXKHO pa3pesaTb Ha
KPY*KOUYKM NPUMEPHO NO 1 CAHTUMETPY TONILLUHON.
O6xkapb X Ha CKOBOPOAE A0 NOABMEHWUA 30/10TUCTO-
CTU. Mocne 3TOro HYXKHO NEePENoXUTb KaXKAablii Kyco-
YyeKk Ha bymarkHoe NosoTeHLe, YTobbl ybpaTh U3ULL-
KM macna.

MpuUroToBb COYC M3 MalioHe3a, YeCHOKA U 3e1EeHM.
Pa3faBu YeCHOK B YECHOKOZABKE MW HAaTPU Ha Men-
KoM Tepke. CmeLlain ero ¢ MalioHe30M U MeJIKo Hape-
3aHHOW 3e/1eHblo.

Kpy:Kouek Kabauka cmaXKb Kansein coyca, CBepxy pac-
NoOJIOXW NOMUAOP U TOXKe A06aBb coyc. s yKpalue-
HWA UCNONb3YM NOBUMYLO 3eneHb. MonyyatoTca cBoe-
obpasHble KaHamne u3 Kabaykos, HO MOXHO 406aBUTb
co4a u apyrve obxapeHHble UK 3aneyYeHHble 0BO-
wu. Hanpumep, Kycoukn baknarkaHos, nepua, rpu-
608. MpuATHoro annetutal

YrOCTuTe CBOMX roctem
MMEPUTUHCKUMM
xavyanypu. C pagocrtbio

AENTUTMCSH peLienToMm

B cO3HaHMM BO/BLUMHCTBA M3 HAC Xayanypu BbIrIAAUT CIOBHO HeBO/bLIAsA 10404Ka, B LEHTPE KOTOPOI Kpacy-
€TCA ANYHBIN KeNTOoK. ITO Xayanypu no—azKapcku. Ho ectb ewe u apyrue Buabl. Hanpumep MmepuUTUHCKUE

(merpenbckue). OHM Kpyrable M YeM—TO HAMOMMHAIOT O6bIYHbIE MbIWKK AW KOPXKUKK. TOTOBUTb Byaem MMeH-
HO MMEPUTUHCKOE Xayanypu.

Cpasy Hy»Ho £06aBUTb, 4UTO
ONA Xavyanypu NpuHUMIn-
anbHo BblbUpaeTcs cbip. OH
OOJ/IKEH BbITb HE CINLIKOM
coneHbiMm. B ngeane uc-
No/ab3yeTca MMEPUTUHCKUIA
Cblp, HO BPAA4 NN yAacTcA
KYyNuUTb ero 3a npegenamm
[py3mun. Torga MoXKHO cme-
LWATb CYNYTYHU U agbirem-
CKWM CbIp. 3TO MaKCUMab-
HO yAa4YHbl TaHAEeM AN
NPUroTOBAEHUA Xayanypu.

ANA TECTA

® 600 2 MyKu
® 400 mn kegpupa
® 1y, 1. conu
® 1y, 1. coObL

® ;1 xe cvipa
® 50 2 cnueouHO20 Macna

NMPUrOTOBJIEHUE

[na npurotoBneHna xaya-
nypu MoxeT notpeboBaTtb-
€A MaLoHW. TpaAULMNOH-
HbI 9/1IEMEHT apMAHCKOM

W FPY3UHCKOM KyXHW, KUC-
JIOMONOYHbBIN HanUToK. Ho
npw ero OTCyTCTBUM MOXKHO
B3ATb HECNagKui kedup
UNN CMeTaHy. B aTtom pe-
LenTe ncnonbyetcsa Kepup.
[06aBb K Kepupy NoXKeuKy
CO/IM W TLLATE/IbHO BCE pas-
MelLuai. NMocteneHHo BCbinai

B KepUp MYKY 1 JIOXKKY COAbI.
MyKy HY*KHO 806aBAATL NOP-
LMOHHO, KasK bl pa3 pas-
MeLLMBaA KOMMNOHEeHTbI. Kak
TONIbKO JIOXKKOM 3amelun-
BaTb CTAHET TPYAHO, HAaYMHaW
paboTaTb C TECTOM pyKamMu.
Mocne 3ameLlUnBaHUA HyK-
HO [aTb TECTY OTAOXHYTb HA
npoTtaxeHmn 10 MUHYT.

B 3TO Bpems Hy»KHO npu-
rOTOBUTb CbIp UM MUKC
cblpoB. KaK Tbl NOMHULUb,
yTObbI CAENATD MAKCUMASIb-
HO NMOXOXMIH Ha OPUTUHAN
Xayanypw, notpebyetca cy-
NYTYHU U agbIre iCKUi cbip.
HaTtupalt Kaxabii cbip Ha
KPYMNHOM TEePKe U CMeLLMBai
B OZIHOM €MKOCTH.
MonyymBLLEECA TECTO HYK-
HO pa3genuTb Ha 4 Kycka u
CHOBA C/IerKa UX 3aMeCUTb.
PackaTalt Kaxkabl KyCOK A0
pa3mepa CKOBOPOAKM, Ha
KOTOpOW xayanypu byget
apuTbcA. 3aTem packa-
TaHHbIW 6BAMHYMK NOCbINb
TEPTbIM CbIPOM M aKKypaT-
Ho cobepun BoeaMHO Kpas
TecTa. X Hy»KHO coean-
HWUTb, YTOObI Cblp OKa3ancs
BHYTpM Nenewkun. KpaitHe
OCTOPOXKHO pacKaTa Tecto
C CbIPHOM Ha4MHKOM. Cne-
M 3a Tem, YTobbl HMYEro He
pa3BannAOCh.

apuTb xayanypu HyXKHO Ha
abCcoNOTHO CyXOM aHTUNPU-
rapHow ckosopogaxe. Ecam
YBUAMLLb, YTO BIMHYMK Ha-

Yyan HaZyBaTbCA, aKKypaTHO
MPOKO/IN €70 HOXKOM, YTObbI
BbINYCTUTb INLWHUI BO34YX.
O6e CTOpPOHbI Xayanypu no-
C/le TOTOBKM CMaXKb KyCoY-
KOM C/IMBOYHOIO Macna.

KaK Bugmwb, ona npuro-
TOBJIEHMA TAaKOro Xavanypu

He HY}KHO MHOTO MHrpeaun-
eHTOB. B 3TOM Becb cmbich
6ntoaa. Tonbko 6asosble
KOMMOHEHTbI U YAUBUTE N b-
HbIl BKYC. MICKpeHHe Ha-
AeeMcs, YTo U 3TOT cnocob
MOMO/IHWUT TBOO 3aMMUCHYHO
KHUTY peL,enTos.
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Ba1arositobuBan KynbTypa,
HO MoYyeMy Toraa ero
BbipallMBaloT B BoAe

LleHbl Ha puc KycatoTca — 3To GaKT. U A ceilvac roBopto He 0 HU3KOCOPTHOM BbICTPOYr/1IEBOAHOM Kpyne, a 0 AeN-
CTBUTE/IbHO XOPOLUEM M KayecTBeHHOM ToBape. O4HAKO MpeXKae Yem ceToBaTb Ha CTOMMOCTb NPOAYKTa, BaXKHO
OTBETUTb HA OAMH NPOCTOM BONpoc. Tbl 3HAELLb, HACKO/IbKO PeCcypco3aTpaTHO NPOM3BOACTBO puca’?

A 1 NpeanoNoXKNTb HE MOT-
Na, 4To 3TO 3a aacKui Tpya!
Ho Tenepb 3Hato 1 cnewy
pacckasaTb Tebe. A B KOHLE
CTaTbW XOUy ellle pa3 pac-
CKaszaTb, NOYeMy CTOUT Npo-
MbIBaTb PUC Nepes BapKown
M KaK 3TO fenatb.

nPOU3BOACTBO

PUCA

Pucosble nnaHTaLmm no-
paykatoT CBOMM BHELIHUM
BMAOM. HeKoTopble U3 HUX
COCTOAT M3 MHOXKECTBA
YPOBHEM, YTO B COBOKYMHO-
CTM BbIFNSAUT NPOCTO No-
TpsAicHo. OHAKO 3a APKOM
KapTUHKOW CTOUT C/IOXKHbIN
M KPOMOTAMBbLIN TpyA4,. ITO
He TOT c/lyYait, Korga B nose
€34AT TPaKTopbl U apyrue
CeNbCKOXO3ANCTBEHHbIE
MaluHbl. /lloam paboTa-
0T BPYYHYIO, KaXKabli1 AeHb
YKepTBYSA CBOMM 340POBbEM
pagu SOCTOMHOrO ypoXKas.
Puc BbipalyMBatoT Ha nna-
HeTe y»Ke 6onee 7 Tbicay
net. MNpocTo Baymaiica B
aty umdpy! 3a ato Bpems
NOAAM Y4,3AN0Ch BbIBECTU
OKOJ10 8 TbICAY COPTOB 3TOM
KYAbTypbl. PUC — rnasHbIn
NpPOAYKT B paunoHe 6onb-
Len YacTu xutenen tOro—
BocTouHoi A3un. A ero
NpPOM3BOACTBO ABAAETCA OC-
HOBOWM 3KOHOMMKM a3nart-
CKMX CTpaH.

Mo cratnctuke, 6onblue
BCEr0 PUC BbIPALLMBAIOT KU-

Tanupl. ExXerogHbli yporkai
Kpyrnbl COCTaBAAET He me-
Hee 140 MUNIMOHOB TOHH.
MHTepecHo, 4To Npon3BoA-
CTBO pMCa HaNaXeHo He
TONBbKO B A3MM, HO TaKKe B
Bpasunauun. Npasga, He B Ta-
KoM ob6beme. TaKkKe Ky/b-
Typa nonynsapHa B LWTaTax,
AscTpanuu, Typumn n Poc-
cun.

KAK BbIPALLUBAIOT

PUC

Puc — yHUKanbHan KynbTy-
pa, NOCKO/IbKY ero BblpaLu-
BAOT NPO/IMBHLIM METO-
LOM, TO ecTb B Boge. pu
3TOM pacTeHWe He cYnTaeT-
cA BnarontobmsbiM. 3aTo-
NieHHble NoaA — 3TO, CKO-
pee, XUTPbI TPIOK, HeXenu
HeobxogumocTb. eno B
TOM, YTO Ha PUCOBbIX NAH-
TauMAxX Nto6AT pacTn copHa-
Ku. YTobbl pas u HaBcerga
136aBUTbCA OT PUCKA UX MNO-
ABNEHMSA, a3naTbl Npuay-
MasIn NPOJIUBHYIO TEXHO/O-
ruio.

3To HamMHoro yaobHee, He-
Kenu n3basnaTbcaA OT cop-
HAKOB Bpy4YHYyto. Kpome
TOro, Takum obpasom He
NPUXOAUTCA UCMOIb30BATbL
BpeaHble XMMUKaTbl. Cop-
HAKM — A,eNCTBUTENbHO ce-
pbe3Haa npobsema, noTomy
YTO OHM HaNPAMYIO BAUAIOT
Ha ypoXKau.

Cam npouecc BblpalMBaHUA
puca o4eHb yBAEKaTENEH.

CHavana pacTeHue npopa-
LMBALOT B CNeLuanbHbIX
AWMKaX. A NOTOM CaXKeHUbl
BbICAXKMBAOT Ha NIAHTaLLW-
AX, NpUYem paboTHUKK ae-
NAlOT 3TO BPYYHyto. MpocTo
npeacTaBb, CKOJIbKO Bpe-
MeHM 3TO 3aHMMaeT. Koraa
00 cbopa yporkasa ocTaeT-
€A 2 Hefenw, Boay ¢ nonen
C/IMBALOT.

B CLLUA TexHOANOrMa oTan-
YyaeTcs OT a3naTtckon. Tam
nosA cpasy 3acemBatoT ce-
MEHaMM NPY NOMOLLK ca-
moneToB. HeKkoTopble copTa
puvca BblpaLLMBatoT, He 3a-
Tannmeasa nond. PacteHne
HOpMabHO ceba YyBCTBY-
€T, 04HAKOo M3—3a COpHA-
KOB YPOXaNHOCTb BCE—TaKMU
CHUXKaeTca.

XoTa NpoaMBHOE PUCOBOA-
CTBO cumTaeTca bosee s3Ko-
NIOTUYHbBIM, Bpes npupoae
OHO NPUHOCUT CYLLECTBEH-
Hbll. TaKoe NPOM3BOACTBO
puca B 3HaUUTENIbHOM Mepe
BNMAET Ha rnobanbHoe no-
TenneHue. Mpoucxoaut
60NOTHbIN MeTaHOreHes, B
pe3synbTaTe KOTOPOro Bblae-
naetca okono 60 % meTaHa.

HYXHO /In NPOMDbIBATb
PUC NEPEJ, BAPKOM

C npoun3BOACTBOM puca pa-
306panuck. A Tenepb nepe-
XOAMM K 6osiee HacyLHbIM
Bonpocam. Hy»kHo nu npo-
MbIBaTb pUC Nepes BapKoi?
KoHeuHo, aa. Bo—nepsblx,

TaK Tbl M36aBULWbCA OT BO3-
MOXKHOW rpA3K U Npumecen
B Kpyne. Bo—BTOpbIX, 3TO
HeobxoAnMo, 4TobbI Kala
noJlyYnnach paccbinyaTom.
[eno B Tom, 4TO Kpyna co-
OepXUT 6onbLIoe Konunye-
CTBO Kpaxmasna. Bo Bpems
BapKM OH NpeBpallaeTcs B
KNencrep, CoeanHALWMMN
puUcoBble KPYNUHKMN.

HecmoTps Ha 310, ecTb 61to-
na, nepes rotToBKoM KOTo-
PbIX PUC MOXKHO He Npo-
MbIBaTb. ITO KNaccuyeckoe
PWU30TTO UK pUCOBaA 3ane-
KaHKa. Hafo oTMeTuTb, 4To
He BCAKMI pUC CKenTcs no-
C/le BapKM, eC/iv Tbl €10 He
npomoeLlb. ITO 3aBUCUT OT
copTa Kpynbl. OH e BanseT
Ha To, HaZO I NPOMbIBaTb
y)Ke roToBylo Kawy. Hanpwm-
Mep, KPYrablii unu cpea-
He3epHMUCTbIN puc nocne
NPUroTOB/IEHUA NlyyLle Npo-
MbITb B MTUTbEBOW BOAE.
Mpob6aema B TOM, YTO Mbi-
Tbe Kpynbl Nepes BapKon He
Bcerga nomoraet g06uTb-
CA TOM camol paccbinyaTo-
cTu. MoTom pucC NpomMbIBa-
IOT y*Ke Moc/e TOro, KaK OH
cBapunca. OgHaKo He cTouT
NPOMbIBaTb Y¥Ke roToByH
KaLly, ecn Tbl FOTOBULb

ee B My/nbTMBapKe. KctaTu,
YTObbI PUC MONYYMACA eLle
6osee paccbinyaTtbim, BO
BpPEeMs BapKM X03ANKKN J0-
6aBnAoT B Hero 1-2 YyaiHbIx
JIOXKKM yKcyca.

PELIENT B KOMWJIKY

ONennMmcsa

CaMbIM MPOCTbIM
peuenToMm
AOMalLUHEMN
XaJsiBbl, BCEro Tpum
MHIrpeaveHTa

MHorpa xoueTca nopaaoBaTth cebs 4emM—To BKyC-
HeHbKMM. 1A 3TOro Heobs3aTesibHO cpasy be-
¥KaTb B MarasmH, MOXHO MPUroTOBUTb JTAKOMCTBA
1 poma. CerofHa pacckaykem, Kak NpUrotoBuTb
OOMAaLLHIo XanBsy. YTobbl caenatb gecepT oMa,
HY>KHO BCEro Tpu MHrpeaneHTa u xopowui bieH-

aep.

Xanga cTasna o4eHb NonyAspHbIM TAKOMCTBOM BO
BCEM MuMpe. M3HayanbHO XanBOM Ha3biBau nepetep-
Tble C MOIOKOM GUHMKK. [03XKe peuenT nepeaenany
M flecepT NPeBpaTUCA B CIALKYHO KapeHyo MaHHY0
Kpyny nam myky. Ceituac e BUA0B Xaj1Bbl OrPOMHOE
MHOXECTBO: M3 KYH}KYTa, U3 CeMSH MOACOHYXa, C 40-
6aBeHMeM OPEexXoB UM CyxodpyKTOB.

BapvaHTOB MHOTO, HO Mbl CerogHs 6yaem rotoBuTb
CaMblii MPOCTOM BapUaHT — XxaNBy U3 cemeyek Noaco-
Hyxa. OHM 40CTAaTOYHO AOCTYMHble. TaK 4TO NPUCTY-
MM K MPUTOTOB/IEHUIO.

MHIrPEAMUEHTDI

® 250 2 cemsiH nodconHyxa
® 150 2 caxapa

® 50 M1 800bL

® ; cm. n. Mmoiomoeo Kogpe

NMPUrOTOBJIEHUE

Ha cyxolt CKoBOpOAKe NoAMKapb OYMLLEHHbIE CemeY-
KM 10 30/10TUCTOrO LBeTa. [oCTOAHHO NomelumnBa no-
naTKoM, 4TOBbI OHK He NoAropenu, Hade xansa byaer
ropumnTb.

CemeyKn HeMHOTO OCTYAM U1 Nepechinb B 6ieHaep. U3-
Me/IbYM CEMEUKM B MEJIKYIO KPOLLKY. Yem menbye, Tem
nydwe. Begb Toraa xansa 6yaet og4HOPOAHOM U HEX-

B coTeiHMKe cmellait Boay v caxap. Bapu cupon, noka
OH He CTaHeT CO/IOMEHHOTO LBeTa. NpnbansnuTensHo
10 MUHYT. TopAaYMiA CMPON Cpasy Ke Bble B EMKOCTb
C cemeykamm n bbICTPo nepemellat.

Cmecb nepenou B noaxoaayto Gopmouky, 3acte-
JIeHHyto neprameHTom. MocTasb Gopmy B XON04N/b-
HWK Ha HECKOJIbKO YacoB. lMocae 3Toro nocbinb roTo-
BYIO Xa/IBy MO/I0TbIM Kode 1 noaasBali Ha AeceprT.

Ecnvm yecTHo, A Aymana, YTo 3TOT AeCepT roTOBMTCA ro-
pasao cnoxkHee. O4HAKO HMYEro C/I0XKHOro BoObLLE
HeT. Hy)eH nunwb xopowuit 6aeHgep, 4tobbl Usmenb-
UNTb CEMEYKM 0 HYXKHON KOHCUCTEHLMN.
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NMOHEAEJIbHUK | 23.05

BTOPHUK

| 24.05

CPEQA

| 25.05

YETBEPT

| 26.05

QAZAQSTAN XABAP QAZAQSTAN XABAP QAZAQSTAN XABAP QAZAQSTAN XABAP
06:00 «Tarisholpan» 06:00 «TaHFbl Xabap» 06:00 «Tarisholpan» 06:00 «TaHfbl Xxabap» 06:00 «Tarisholpan» 06:00 «TaHFbl Xabap» 06:00 «Tarisholpan» 06:00 «TaH#bl xabap»
09:00, 12:00, 14:00, 16:00, 09:00 «Bce aeHbrv Mypay» 09:10 T/x «[ynaep 09:00 «OBepgpaiis» 09:10 T/x «[ynaep 09:00 «3emnA raHrcTepoB» 09:10 T/x «[ynaep 09:00 «/IMHKONbH AN
19:00, 23:25 Agparat 11:00 T/x «LLlatuy» KYMWACHI» 11:00 T/x «LLlatuy» KYMWACHI» 11:00 T/x «LLlawy» KYMUACHI» a/iBOKaTa»
09:10 T/x «[ynaep 12:00 T/x «KapnbifaLu ya 11:00 T/x «OpmaH neci» 12:00 T/x «KapnbifaLl ya 11:00 T/x «OpmaH neci» 12:00 T/x «KapnbiraLu ya 11:00 T/x «OpmaH neci» 11:00 T/x «LLlatwy»
KYMUACHI» canfaHga» 12:10 «KpI3bIK eKeH...» canraHga» 12:10 «KpI3bIK eKeH...» CanfaHga» 12:10 «KpI3bIK eKeH...» 12:00 T/x «Kap/biraLu ya
11:00 T/x «OpmaH neci» 14:00 «byriH» 12:50 «Tenepppirep» 14:00 «bonbluan Hepena» 12:50 «Tenenppirep» 14:00 «byriH» 12:50 «Tenepgppirep» canFaHaa»
12:10 «KpI3blK EKEH...» 15:00 «OH 1 oHa» 14:15 X/ «Tayenciagjk 15:00 «04:29» 14:15 X/ OepexTi drbm 15:00 «BOMKETKEH. BCE 13- 14:15 «LLlaHpipak» 14:00 «bonbluan Hepena»
12:50 «Tenepnppirep» 17:00 «OsepgapaiiB» Tap/iaHaapbI» 17:00 «3emnaA raHrcTepos» 14:40 «Aybingactap» 3a Hee» 14:35 «Aybingacrap» 15:00 «3arapait kenaHue»
14:15 «Apta» 19:00 KopbITbiHAbI 14:30 «Aybingacrap» 19:00 KopbitbIHAb! 15:15 «KeHin ToNKpIHbI» 17:00 «/IMHKONBH A1A 15:10 «KeHin TonKbIHbI» 17:00 «bonbLuan urpa»
15:05 «I3riniK i3i» YKaHaNbIKTap 15:05 «KeHin ToNKbIHbI» YKaHa/IbIKTap 16:15 T/x «LLla6aanbi 18» a/iBOKaTa» 16:15 T/x «LLlaBaanbi 18» 19:00 KopbITbiHAabI
15:35 «KeHin ToKbIHbI» 19:30 «HeriziHae» 16:15 T/x «LLlaBaanbi 18» 19:30 «HeriziHae» 17:00 T/x «Tynaep 19:00 KopbITbIHAbI 17:00 T/x «[ynaep YaHa/bIKTap
16:15 T/x «LLla6manbl 18» 19:35 «Btopas 17:00 T/x «[yngep 19:35 «EKiHLi pecrybamKka» | KynnACbI» YKaHa/bIKTap KYMUACHI» 19:30 «HeriziHae»
17:00 T/x «[ynaep pecnybnmka» KYMUACHI» 19:50 «Epekiue 19:35 «Ashyq alari» 19:30 «HeriziHae» 19:35 «Ashyq alar» 19:35 «YkimeT»
KYMUACHI» 19:50 «Ha ocobom 19:35 «Ashyq alari» 6aKbliayaa» 20:30 T/x «OpmaH veci» 19:35 «bi3ziH Hasapaa» 20:30 T/x «OpmaH ueci» 20:00 Wrorut aHa
19:35 «Ashyq alari» KOHTpO/NE» 20:30 T/x «OpmaH uneci» 20:00 Utorv aHs 21:25 T/x «XKat mexeH» 20:00 Utorn gHA 21:25 T/x «XaT mexeH» 20:30 «[o cytn»
20:30 T/x «OpmaH veci» 20:00 Utoru pgHs 21:25 T/x «¥at mekeH» 20:30 «[o cyTn» 22:20 «1001 TyH» 20:30 «[Mo cyt» 22:20 «1001 TyH» 20:35 T/x «Tymap»
21:25 T/x «Xat mekeH» 20:30 «[o cyti» 22:20 «1001 TyH» 20:35 T/x «KycTap aHi» 00:00 «Ashyq alari» 20:35 T/x «KycTap aHi» 00:00 «Ashyq alari» 21:30 T/x «Kapnbifalu ya
22:20 «1001 TyH» 20:35 T/x «KycTap aHi» 00:00 «Ashyq alari» 21:30 T/x «KapibiFaw ya 00:55 «Tenesapirep» 21:30 T/x «Kapnbirai ya 00:55 «Tenepppirep» canraHaa»
00:00 «Ashyq alar» 21:30 T/x «Kapnibiralu ya 00:55 «Tenegppirep» ca/iFaHaa» CaNfaHaa» 23:00 T/x «Eri3 xkypek»
00:55 «Tenesapirep» canfaHza» 23:00 T/x «Eri3 »kypek» 23:00 T/x «Eri3 skypex»
23:00 «HapogHbi
KOHTPO/Ib»
23:30 T/x «Eri3 )kypex»
EBPA3UA KTK EBPA3UA KTK EBPA3UA KTK EBPA3UA KTK
05:00, 02:50 «Tamatua city» 06:05 “Mepekenik 05:00, 02:50 «Tamalua City» 06:05 KeLLKi aHanbIKTap 05:00, 02:50 «TamaLua city» 06:05 KelLLKi aHanbIKTap 05:00, 02:50 «Tamalua city» 06:05 KeLLKi xaHanbIKTap
05:45, 03:35 «Toi1 3aKa3» KoHuepT” 05:45, 03:35 «Toi1 3aKa3» (KaitTanay) 05:45, 03:35 «Toi1 3aKa3» (kaitTanay) 05:45, 03:35 «Toi1 3aKa3» (aitTanay)
06:25 «*uTb 300p0BO!» 06:50 “[lay-namaiicbi3” 06:25 «XuTb 300p0BO!» 06:25 “Ozat otHachbI”, ToK- 06:25 «*utb 300p0BO!» 06:25 “Ozat otbach!”, TOK- 06:25 «KuTb 300p0BO!» 06:25 “Ozat otbach!”, TOK-
07:00 «Kaltblpnbl TaH, (&aﬁTanayY 07:00 «Kaiiblpnbl TaH, woy (Kairanay) 07:00 «Kaltblp/ibi TaH, woy (Kakranay) 07:00 «Kalblp/ibl TaH, woy (Katanay)
Ka3aKCTaH!» 07:15 “Bip kem fyHue”, Ka3aKCTaH!» 07:15 “Bip Kem ayHve”, Kas3aKkcraH!» 07:15 “Bip Kem ayHure”, Ka3aKcTaH!» 07:15 “Bip kem yHue”,
08:00 «[lo6poe yTpo, ©36€K TeIEXMKasAChI. 08:00 «/lobpoe yTpo, o36eK Te/lexuKanchl. 08:00 «[lobpoe yTpo, 6306k TeNex1KanchI. 08:00 «/lobpoe yTpo, ©36€K Te/IEXVKanAChI.
KasaxcTaH!» 09:00 “MyHab! bizFap”, KasaxcraH!» 09:00 “MyHap! bi3fap”, KasaxcraH!» 09:00 “MyHap! bizfap”, KasaxcTaH!» 09:00 “MyHzp! bi3Fap”,
09:00 «/1t060Bb NONMLLYK. ©30€eK Te/IEXMKAnACHI. 09:00 «Ha camom pene» ©30eK TeNleXUKanChl. 09:00 «Ha camom gene» ©36eK TeNIEXMKaACHI. 09:00 «Ha camom ene» ©30eK TeleXmKanchl.
noc/ieaHee TaHro» Tycaykecep! 10:00 «[TycTb roBopAT Tycaykecep! 10:00 «[TycTb roBopaAT™ Tycaykecep! 10:00 «[ycTb roBopAT TycayKecep!
09:50 T/c «CHoBa 0auH Ha 11:00 “{OmopuHa” (mostop) | 11:10 T/c «¥KenTbii ma3 11:00 Hosoct (nosTop 11:10 T/c «¥Kenbivt a3 11:00 Hosoctu (nosTop 11:10 T/c «}KenTbiv a3 11:00 Hosoctu (nosTop
BCEX» 13:20 “[opora, BesyLiasn TMrpa» BEUYEPHETO BbiMyCcKa) TMrpa» BEYEPHErO BbINycKa) Mrpa» BEYEPHErO BbInycKa)
13:00, 01:15 «Hosoctn» K c4acTbio”, menogpama 13:00, 01:15 «Hosoctu» 11:40 “BosspalLieHne”, 13:00, 01:15 «Hosocti» 11:40 “Bo3spalLeHue”, 13:00, 01:15 «Hosoctw» 11:40 “Bo3BpalLeHne”,
13:15 «XKaHa/biKTap» (nosTop) 13:15 «*KaHanbIKTap» mesnogpama (nosTop) 13:15 «KaHanbikTap» menogpama (nosTop) 13:15 «*KaHanbIKTap» Menogpama (nosop)
13:30 «Qoslike» 15:20 “}KeHckue cekpeTbl”, 13:30 «Qoslike» 15:20 “}KeHckvie cexkpeTb!”, 13:30 «Qoslike» 15:20 “YKeHckue cekpeTb!”, 13:30 «Qoslike» 15:20 “¥KeHckve cekpeTbl”,
17:30, 02:20 «BacTbl Menogpama 17:30, 02:20 «BacTbl Mesniofpama 17:30, 02:20 «bactbl Menoapama 17:30, 02:20 «BacTbl mesnoapama
YKaHanbIKTap» 18:30 Kelwki *aHanbIKTap YaHaNbIKTap» 18:30 KeLuki »aHanbIKTap YKaHaNbIKTap» 18:30 KeLwuki »aHanbIkTap YaHanbIKTap» 18:30 KeLwki *aHanblkTap
18:00 «Koremiz» 19:00 “Ozat ot6achb!”, TOK- 18:00 «Koremiz» 19:00 “Ozat otbach!”, TOK- 18:00 «Koremiz» 19:00 “Ozat otbacs!”, TOK- 18:00 «Koremiz» 19:00 “Ozat o6achbI”, TOK-
19:00 «[nasHble HoBOCTU» Lwoy. Tycaykecep! 19:00 «[nasHble HOBOCTU» woy. Tycaykecep! 19:00 «[naBHble HOBOCT» woy. Tycaykecep! 19:00 «[naBHble HOBOCTW» woy. Tycaykecep!
19:40 T/c «MeHToBCKME 20:00 BeuepHue HoBOCTM 19:40 T/c «MeHToBCKME 20:00 BeuepHwue HoBOCTM 19:40 T/c «MeHTOBCKME 20:00 BeyepHue HOBOCTH 19:40 T/c «MeHTOBCKME 20:00 BeuepHue HoBOCTM
BOVIHbI 3» 20:40 “Bo3BpatLieHne”, BOVHbI 3» 20:40 “Bo3BpalLeHne”, BOMHbI 3» 20:40 “Bo3BpalLeHue”, BOVHbI 4» 20:40 “Bo3spalLeHue”,
23:20 T/c «Bawwa yecTb» Me/iogpama. 23:20 T/c «Batua YecTb» Menioapama. 23:20 T/c «Balua yecTb» Menoapama. 23:20 T/c «Balua yecTb» Mesiogpama.
01:30 » 00:20 “BepHu Moo 01:30 » 00:20 “BepHu mMoto 01:30 » 00:20 “BepHu mMoto 01:30 » 00:20 “BepHu Moto
01:35 «[@yrtina» nobosb”, Menogpama 01:35 «[T@yrtina» NoboBb”, Menogpama 01:35 «@yrtina» NoboBb”, Menoapama 01:35 «[1@yrtina» NtoboBb”, Menoapama
(nostop) (nostop) (nosop) (nosTop)
01:10 “MyHap! bizfap”, 01:10 “MyHap! bizrap”, 01:10 “MyHab! bizfap”, 01:10 “MyHzp! bizrap”,
630€K TeNexvKasnch! ©30€K Te/IEXVKanACh! 630€eK Tenex1Kanco| 630€K TeNeXVKaAChI
(kaWTanay) (KaitTanay) (kaitTanay) (kaviTanay)
HTK 7 KAHAN HTK 7 KAHA/ HTK 7 KAHAN HTK 7 KAHAN
06:00 «Pa3muHKa» 05:00, 04:00 «Kybipaak» 06:00 «PazmuHKa» 05:00, 04:00 «Kybipaak» 06:00 «Pa3muHKa» 05:00, 04:00 «Kybipaak» 06:00 «PazmmHKa» 05:00, 04:00 «Kyblpaak»
06:15 «/J3KeKu YaHHbIH, 05:40,01:20 OsiH, qazagstan | 06:15 «/I<eKn YaHHbIH, 05:40,01:20 OsH, gazagstan | 06:15 «/IKeKu YaHHbIH, 05:40,01:20 OsH, qazagstan | 06:15 «/IKeKn YaHHbIH, 05:40, 01:20 OsH, gazagstan
OKMFacbI» music OKMFacbI» music OKMFachI» music OKMFacbI» music
07:00, 01:00 «Bynaip- 06:10 «CepTt neH cesim» 07:00, 01:30 «Byngaip- 06:10 «CepT neH cesim» 07:00, 01:50 «Bynaijp- 06:10 «Cept neH cesim» 07:00, 01:40 «bynaip- 06:10 «CepT neH cesim»
Kynaip» 07:10, 21:30 «Kagam» Ky/1Zip» 07:10, 21:30 «Kamam» Kyngip» 07:10, 21:30 «Kagam» najp» 07:10, 21:30 «<Kazam»
07:30, 15:30, 23:35 «PeBto»  08:00, 15:20 «VpeanbHas 07:30, 15:30, 00:05 «Pesto»  08:00, 15:20 «/neanbHan 07:30, 15:30, 00:25 «Pesto»  08:00, 15:20 «MneanbHas 07:30, 15:30,00:15 «PeBto»  08:00, 15:20 «MpneanbHas
07:35, 15:00, 23:10 «Ozmz cembs» 07:35, 15:00, 23:40 «Ozmz cembsi» 07:35, 15:00, 00:00 «Ozmz cembs» 07:35, 15:00, 23:50 «Ozmz cembs»
FOU» 09:00, 16:30 «*eHckuit FOn» 09:00, 16:30 «*KeHckuit FOU» 09:00, 16:30 «¥KeHckuit FOMN 09:00, 16:30 «*KeHckuin
08:05 «Eki e3y» [IOKTOpP» 08:05 «Eki esy» [IOKTOp» 08:05 «Eki e3y» [IOKTOP» 08:05 «Eki e3y» [IOKTOP»
08:40 «CmelLLapyrKu. 10:00 «Matpuua BpemeHu» | 08:40 «DyKcyKn» 10:00, 18:30 «Mo3aHee 08:40 «PuKcHkn» 10:00, 18:30 «[Mo3aHee 08:40 «PyKekm» 10:00, 18:30 «[Mo3aHee
[eaBIo» 12:00 LLloy «Santaram» 09:00 «CmeLuapukm» pacKasHve» 09:00 «CmeLLaprKkm» packasHue» 09:00 «CmeLLapyKu» pacKasHvie»
10:00 «Comedy woman» 13:00 «Q-eni» 09:15 «[MpukntoveHna 12:00 LLIoy «Santaram» 09:15 «MpuknroyeHna 12:00 Loy «Santaram» 09:15 «[MpukntoveHna 12:00 LLIoy «Santaram»
11:00 «bip 60naiibIK» 13:30 «3bIH-3bIH, KyNaLL» [DKEKM YaHa» 13:00 «Q-eni» [IPKEKM YaHa» 13:00 «Q-eni» [DKEKM YaHa» 13:00 «Q-eni»
15:35 «BoitHa» 14:20, 00:20 «Taganka» 10:00, 18:30 «Opénu 13:30 «3bIH-3bIH, KyAMaLL» 10:00, 18:30 «Opén n 13:30 «3bIH-3bIH, KyNaLL» 10:00, 18:30 «Opénun 13:30 «3bIH-3bIH, KyAN3LL»
17:40 «OgHakapi B 17:30, 23:15 «Aibat» peLUKa. yyaeca cBeTa 3» 14:20, 00:20 «lazanka» PeLLKa. uyaeca ceeTa 3» 14:20, 00:20 «fapanka» peLuKa. yyaeca ceeTa 3» 14:20, 00:20 «Taganka»
poccum» 18:00 «Cryaua 7» 11:00 «bip 6onaitbIK» 17:30, 23:15 «Aibat» 11:00 «bip bonaiibIk» 17:30, 23:15 «Aibat» 11:00 «bip 6onavibIK» 17:30, 23:15 «Aibat»
18:30 «Opén 1 peLuka. 18:30 «[Mo3aHee 15:35 «12 PayHaos 3: 18:00 «Crygusa 7» 15:35 «Tpw AHA Ha nober» 18:00 «Cryaua 7» 15:35 «HuKorzaa He 18:00 «Crygma 7»
uypeca ceeta 3» packasHvie» 610KMpPOBKa» 20:30 «Annak KeniH» 18:05 «OpHaxapI B 20:30 «Salem, men nurlan CAaBavica» 20:30 «Salem, men nurlan
19:30 «12 PayH08 3: 20:30 «Annak KesiH» 17:25 «OpHaapl B 22:20 «Ara-aHa.bana-wara» | poccUm» koyanbayev» 17:50 «OpHaxabI B koyanbayev»
610KMPOBKa» 22:20 «Ara-aHa.6ana-wara» | poccum» 23:50 «Cryama 7» 19:30 «HuKoraa He 22:20 «Ata-aHa.bana-Wwara» | poCCUM» 22:20 «Ara-aHa.bana-wara»
21:20 «Cropokka» 23:50 «Cryapa 7» 19:30 «Tpu AHA Ha nober» 01:40 «Tamatua» cAaBaica» 23:50 «Cryaua 7» 19:30 «Tenno Halwmx Ten» 23:50 «Cryaps 7»
23:40 «Onmait, onmai» 01:40 «Tamatua» 22:00 «BoopyKEHHbIM 02:30 «Anblpaii» 21:50 «Tpu eBATKU» 01:40 «Tamatuia» 21:20 «Ocoboe MHeHne» 01:40 «Tamatua»
00:20 «Kynapi3apl 02:30 «Anblpait» OTBET» 03:00 «AitHa-online» 00:30 «Onmai1, onmaii» 02:30 «Anbipait» 00:20 «Onmait, onmaii» 02:30 «Anbipaii»
weekend» 03:00 «AitHa-online» 00:10 «Onmait, onmaii» 01:10 «}Kynapi3ap! 03:00 «AitHa-online» 01:00 «*ynapiapl 03:00 «AitHa-online»
03:00 «Eki e3y» 00:50 «Hynapizabl weekend» weekend»
weekend» 03:00 «Eki e3y» 03:00 «Eki e3y»

03:00 «Eki e3y»

31 KAHAN ASTANA TV 31 KAHAN ASTANA TV 31 KAHAN ASTANA TV 31 KAHAN ASTANA TV
05:00, 05:00 d3in cTyayo 05:00 T/x «K363K» 06:30 MHpopm6Iopo 05:00 T/x «Kabak» 06:00, 04:00 PusambiH 05:00 T/x «Ka63K» 06:00, 04:00 PvsamblH 05:00 T/x «Kabak»
05:30, 09:10, 05:30, 09:10 06:10 «Malua 1 mesgeap» (nosTop) 06:10 «MalLa 1 meagesb» 06:30 NHdpopmbopo 06:10 «Malua 1 mesgesib» 06:30 MHpopmbIopo 06:10 «Malua 1 Mmeaseap»
M/c «/uno u ctvu» 08:00, 20:55 T/x «Kekelu 09:40 «A Bce eLLe 3Hato, 08:00, 20:55 T/x «KekeLw (nosTop 08:00, 20:55 T/x «KekeLw (nostop 08:00, 20:55 T/x «KekeLwu
06:00, 04:00, 06:00, 04:00 KeniH» YTO Bbl CAEMANM NPOLL/BIM KeniH» 07:30 T/c «XaHLwarbim» KeniH» 07:30 T/c «XaHLuaibim» KeniH»
Py3amblH 10:20, 00:45 T/x NeTom» 10:20, 00:45 T/x 08:30 M/c «Malua n 10:20, 00:45 T/x 08:30 M/c «Malwa u 10:20, 00:45 T/x
06:30, 01:40, 01:40 «31 «Kbizranmaky» 14:20 «Pokku 2» «Kbizrangaky» MeaBeab» «Kbi3rangaky» MeaBeab» «Kbi3ranmaky»
93i» 11:20,22:45T/x 20:55 X/ «Kposasblii 11:20,22:45T/x 10:10 X/d «Kposasbiit 11:20,22:45T/x 10:30 X/ «[lsoitHoii yaap»  11:20, 22:45 T/x
07:30,07:30T/c «KOpFaHCbI3 XaHLLAMbIM» cropm™» «KOpFaHCbI3 XaHLLAMbIM» cnopT» «KOpFaHCbI3 XaHLLAMbIM» 12:50 «Pokku 3» «KOpFaHCbI3 XaHLLAMbIM»
«XaHLLaMbIM» 12:30 «Saraptimes» 12:30 Loy «Aittapbiv 6ap» | 12:10 «POKKM 2» 12:30 Loy «Attapbim 6ap» | 15:00 «Pokku 4» 12:30 Loy «AitTapbim 6ap»
08:30, 08:30 M/c «Matwa n 13:30 T/x «Kara3 keme» 13:30 T/x «Kara3 keme» 14:50 «Pokku 3» 13:30 T/x «Kara3 keme» 17:00 «KyxHa» 13:30 T/x «Kafas keme»
meageab» 14:00 T/c «Mpenoap!» 14:00 T/c «Mpenoapi» 17:00 «KyxHsa» 14:00 T/c «Mpenoabi» 18:00 «KyxHa» 14:00 T/c «Mpenoap!»
09:40 «AsTO6aH» 14:35 KvHo 14:35 KuHo 18:00 «KyxHsi» 14:35 KnHo 19:00 MHdopm6topo (pyc/ 14:35 KuHo
11:40 X/¢ «MHbepHo» 16:35 T/x «KiluKeHTait 16:35 T/x «KiLKkeHTain 19:00 MHpopm6iopo (pyc/ 16:35 T/x «KilukeHTait Ka3 16:35 T/x «KiLukeHTait
14:20, 11:40 «PoKKM» KeniH» KeniH» Ka3 KeniH» 20:00 Co3pjH, LWbIHbI Kepek KeniH»
17:00, 17:00 «KyxHs» 17:30 T/x «EHe» 17:30 T/x «EHe» 20:00 YectHo rosops 17:30 T/x «EHe» 20:10 T/c «YwKaH ysi» 17:30 T/x «EHe»
18:00, 18:00 «KyxHa» 18:25 T/x «OTKiHLLi 18:25 T/x «OTKiHLLi 20:10 T/c «YiwKaH ysi» 18:25 T/x «OTKiHLLI 21:05 X/¢ «[1obpo 18:25 T/x «OTKiHLLi
19:00, 19:00 MHdopmbiopo  aHbbip» KaHObIP» 21:05 X/¢ «[lgoiiHoi ynap»  aHObip» MOXaNoBaTb B paii!» KaHBbIP»
(pyc/kas) 19:00 «Astana times» 19:00 «Astana times» 23:20 T/c «AHynama» 19:00 «Astana times» 23:20 T/c «AHynama» 19:00 «Astana times»
20:00, 20:00 T/c «¥iuKaH 20:00 T/x «Oiien TasapipbI» 20:00 T/x «iten Tarmpipbl» | 00:10 T/c «XaHLalbim» 20:00 T/x «Diten Tagapipbl» | 00:10 T/c «XaHiwaiibim» 20:00 T/x «O¥en Tafaplpbl»
yA» 00:00 T/x «EHe» 00:00 T/x «EHe» 01:00 T/c «49 KyH» 00:00 T/x «EHe» 01:00 T/c «49 KyH» 00:00 T/x «EHe»
20:55 «f Bce eLLe 3Hato, 01:25 «Saraptimes» 01:25 «Avtrapbiv 6ap» 02:00 93in cTyaro 01:25 «AitTapbim 6ap» 02:00 93in cryamo 01:25 «Alttapbim 6ap»
4TO Bbl GAE/IANM MPOLLbIM 02:20 «Astana times» 02:20 «Astana times» 03:00 What's up? 02:20 «Astana times» 03:00 What's up? 02:20 «Astana times»
netom» 03:20 «Y3gjK asingep» 03:20 «Y3giK a3inaep» 03:20 «Y3gjK a3ingep» 03:20 «Y3giK a3ingep»
23:00,23:00T/c
«AHynama»
00:00,00:00 T/c
«XaHLLarbIM»

mgorod.kz |

Moirorop

&

NATHALA

| 27.05

CYBBOTA

| 28.05

BOCKPECEHbE

| 29.05

YACTHBIE OB bSABJIEHUA

OPFTAHU3SALUMNA NPUMET HA
PABOTY BOAOMUTE/NEN
HA ABTOMALUUNHY KAMAS.

Ten.: 8 777 183 33 82,
8777 393 63 14,
214598,21 4677
Appec: yn.llotaHunHa - 4

HEJABMYKMMOCTDb

ChoaM KOMHATy B 3-X KOMHaTHOM
KBapTHUpe 3KeHIMHe 6e3 BpegHbIX
npuBbIueK. OriaTa 12000 TeHre
B Mecs1l. Tesn.:8-775-501-18-02.

B orTOBEIN OT/IEN TPEOYIOTCS CIIelu-
anuctel. Ten.: 8-777-587-17-44

IIpuMy B 0hyic aKTMBHOT'O IIEHCHO-
Hepa B noMOIIHUKNA. Tej.: 8-747-081-

72°57-

TpebyeTcs >KeHIIMHA 6e3 BpeJ-
HBIX IPUBBIYEK I10 YXOAY 3a
UeJIOBeKOM IOKUJIOTO Bo3pac-
Ta. PaGoTa uepes fieHs € 9.00
10 13.00, OIUTaTa 30000 TEHTE B
MmecsaLl. Ten.: 8-775-501-18-02.

QAZAQSTAN XABAP QAZAQSTAN XABAP QAZAQSTAN XABAP
06:00 «Tarisholpan» 06:00 «TaHFbl xabap» 06:20 «KasaKTap» 06:00 T/x Tenexukas 06:25 «Talpyn» 06:00 T/x Tenexukan
09:10 T/x «[ynaep 09:00 «bonbLuas urpa» 06:55 X/¢ «[ayip MapadoHbl. 07:00 «Agsayyt» MapadoHbl.
KYMUACbI» 11:00 T/x «LLlay» [aHanapbI» 07:45 «B3iH-63i TaHy» 07:25 X/ «MeHiH atbim 07:45 «Camono3HaHue»
11:00 T/x «OpmaH neci» 12:00 T/x «KapnbiaLu ya 07:40 «Kyit-kepyeH» 08:00 «Xxi Facblp KOYKan«KasaKbUIbM» 08:00 MpodeccroHanbHbIl
12:10 «KpI3bIK EKEH...» canfFaHga» 08:15 «3uHhap» KeLbacLubIChI» 09:00 T/x «[ynaep BOKC. BACU/INIA IOMAYEHKO
12:50 «Tenesapirep» 14:00 «ByriH» 09:00 T/x «[ynpep 09:15 «Tangy fresh» KYMMACHI» — HaKaTaHW. TPaHCIALUMA
14:15 X/ «Tynea» 15:00 «/loroBo» KYMUACHI» 10:00 «banyaH Lwonak» 11:00 «Qazagstan gaybicbl. 13 cLa
14:40 «Aybingactap» 17:00 «OnacHbli1 6b13Hec» 11:00 «Qazaqgstan gaybicbl. 12:00 T/x «LLlatwy» 6ananap» 10:00 «banyaH wonak»
15:15, 22:20 «KeHin 19:00 KopbITbIHAbI 6ananap» 15:00 «OxoTa 3a 13:00 M/¢ «IoKaxoHTac 12:00 T/x «LLlatuy»
TO/IKbIHbI» YKaHaNbIKTap 13:00 «o3in anemi» npu3paxkom» 2:» 15:00 «[lopora ioMOiA»
16:15 T/x «LLlaboanbi 18» 19:30 «HeriziHae» 14:15 X/ «MeHiH, aTbim 17:00 «BHe/cebs» 14:10 dpytooNn 17:00 «BHe/cebs»
17:00 T/x «Tynaep 19:35 «Ykimer» KOYKan«KasakOUIbM» 19:00 XuT »a3ambi3 «/InBepnynb»«pean 19:00 XuT »ka3ambi3
KYNUACHI» 20:00 Vtorn aHAa 15:50 M/¢ «lokaxoHTac2»  20:00 «7 KyH» Maapuay» 20:00 «7 KyH»
19:35 «Ashyq alari» 20:30 «Mo cyTn» 17:00 T/x «[ynaep 21:00 «Otaen 14:20 KoHuept 21:00 «bonbluas Hepena»
20:30 T/x «OpmaH neci» 20:35 T/x «Tymap» KYMUACHI» YKYPHANMCTCKUX 16:30 «Kyit-kepyeH» 22:30 T/x «KycTap aHi»
21:25 T/x «¥at mekeH» 21:30 T/x «KapnbiraLu ya 19:20 «Masele» paccnefioBaHUi. Banke K 17:00 T/x «[ynaep
23:00 «Parasat maidany» canfaHga» 20:00 «Qazagstan faybicbl. neny.» KYMMACHI»
00:10 «Ashyq alari» 23:00 T/x «Eri3 ypex» 6ananap» 22:30 «Onwweyni emip» 19:00 «Apta»
01:00 «Tenepppirep» 21:40 T/x «Xat mekeH» 04:00 «Oxora3a 19:50 X/ [epexti dubm.
22:40 «KeHjnaLap» npu3paKom» 20:15 CakeH MaifFasvieBTiH,
23:30 dpytoon dytHON. MaTy KOHLepTi
KapcaHpIHAa. Tikenel adup 21:25 T/x «¥at meKkeH»
23:50 dytbon 22:25 «CafblHaplpFaH
«/nBepnynby»«pean SHaep-an!»
Magpua» 23:30 «Apta»
00:20 «Kymic kemein»
01:10 «Agsayyt»
EBPA3UA KTK EBPA3UA KTK EBPA3UA KTK
05:00,02:30 «Tamawacity»  06:05 KeLuKi }kaHanbIKTap 05:00, 02:00 «To¥t 6azap» 06:05 “Mepekenik 05:00, 01:30 «Toit 6azap» 06:05 “Mepekenik
05:45, 03:45 «Toi1 3aKa3» (kaitTanay) 06:25 «Toit 3aKa3» KOHLepT” 06:30, 03:45 «Tol1 3aKa3» KOHUepT”
06:25 «KuTb 300p0BO!» 06:25 “Ozat otbacb!”, Tok- 06:55, 01:15 «M@yTina» 06:20 “Cynarbl i3”, 07:00, 00:45 «M@yrtina» 06:30 “OpurvHan”
07:00 «Kalblp/ibl TaH, woy (KakTanay) 07:45 «/1eTaT )kypasam» Te/IEXVIKan 07:50 «BocKkpecHble 08:20 “tOmopuHa”
Ka3aKCTaH!» 07:15 “Bip kem fyHue”, 09:35 T/c «YnblbKa inca» 07:00 “KeHingj otbacb!” beceapi» 10:30 “Mowm goporve”,
08:00 «/Jobpoe yTpo, ©30€EK TE/IEXMKAACHI. 13:10 X/¢ «Mo Ty cropoHy 07:55 “Ktkweb” (KaitTanay) 08:05 «/1ge 38e34bl. OTLbI menozpama (nosTop)
KasaxcTaH!» 09:00 “MyHab! biFap”, BO/IKOBY 08:20 HosocTv (noBTop N BeT» 14:20 “Benrici3 KaHblLwep”,
09:00 «Ha camom penen» ©30€eK TenexvKanch!. 17:00 «Qaiimak» BEYEPHETO BbIMyCcKa) 10:00 T/c «Ero 11060Bb» KepKem pnnbm
10:00 «[ycTb roBopsT Tycaykecep! 17:30 «AiiHa» 09:00 “CmesTbea 13:30 T/c «Tpw goporu» 16:20 AcaH nepaeLLoBTbIH,
11:10 «}Kenbid a3 mrpa»  11:00 Hosoctv (nosTop 18:30 «/1Be 38e34bl. OTLIbI paspelLuaetcs”’ 17:20 «Qaiimak» KEKe H KeLLi. Tycaykecep!
13:00, 01:15 «Hosoctn» BEYEPHEro BbINycKa) N AeETM» 10:20 “BopeLy’, 17:55 «[1obpbIii Beyep, 19:00 “Aq mama”, peanutu-
13:15 «KaHanbikTap» 11:40 “Bo3BpalLeHve”, 20:20 X/¢ «Ero ntobosb» [IETEKTVBHasA Me/logpama KasaxcTaH!» woy. Tycaykecep!
13:30 «Qoslike» Menozpama (nosTop) 23:45 X/¢ «Hynesoit (nosTop) 19:00 «lpaHm» 20:00 “MopTpeT Hepenn” ¢
17:30, 03:15 «Bactbl 15:20 “Nogapn MHe KWIOMETP» 14:30 “Hapecte Hasacbl”, 20:00 T/c «/lyuue Bcex» apPTYPOM NIATOHOBbIM
YKaHANbIKTap» cyacTbe”, Meiogpama 02:45 «Tamalua city» KepKem puibM 23:50 «YT0? rge? Korga?» 21:00 “TeHb 38e34b!",
18:00 «Koremiz» 18:30 KeLuki YkaHanbIkTap 16:00 “AngapacnaH” 03:00 «Tamalua city» mesnogpama.
19:00 «naBHble HOBOCTU» 19:00 ApHaiibl penopTax 19:00 “Aq Mmama”, peanuti- 22:40 “HacnegHuku”,
19:40 CneupanbHbIi 19:35 “[lay-namaricbiz”. Lwoy. Tycaykecep! KpYMMUHa/IbHas
MPOEKT: HOBOE M3MEpeHVe YaHa maycbim! 20:00 “Bonbluve HoBOCTM”. mesnoapama (nosTop)
20:15 «[lone uynec» 20:00 BeuepHue HoBOCTU HOBBIi Ce30H! 01:10 “Besrici3 KaHbiwep”,
21:40 T/c «MeHTOBCKME 20:40 “BopeLt”, 21:00 “Mow poporve”, KepKem dubm (Kaitanay)
BOMHbI 4» [IeTEKTMBHaA Melogpama menogpama (1-4 cepus).
01:30» (1-4 cepwn). 00:30 “BepHu Moo
01:45 «N@yrTina» 00:40 “BepHu moto Nobosb”, menogpama
NtoboBb”, Menogpama (nosTop)
(nosop) 02:00 “Hapecte Ha3acb!”,
01:30 “MyHap! bizfap”, KepKem dpuibM (KalTanay)
630€eK TeNex1Kasnch
(kattranay)
HTK 7 KAHAN HTK 7 KAHAN HTK 7 KAHA/
06:00 «Pa3mm1HKa» 05:00, 04:10 «Kyblpaak» 06:00 «byngip-kyngip» 05:00, 04:00 «Kybipaak» 06:00 «byngjp-kynaip» 05:00, 04:10 «Kybippak»
06:15 «/I>KeKun YaHHbIH, 05:40,01:20 OsH, qazagstan | 07:30 «¥ynabi3apl 05:30 «[y-rynet» 07:30 «}Kynabi3apl 05:30 «[y-rynet»
OKMFachbI» music weekend» 06:00 «Anbipaii» weekend» 06:00 «Anbipaii»
07:00, 01:30 «bynaip- 06:10 «Cept neH cesim» 08:20 «Tik tog» 06:30 «KyTTbl KOHaK» 08:20 «Tik tog» 06:30 «KyTTbl KOHaK»
Kyn4ip» 07:10, 21:30 «Kapam» 08:40, 02:50 «Exi e3y» 07:30 «CanxattaHapipbiava | 08:40,02:20 «Eki e3y» 07:30 OsaH, gazagstan music
07:30 «Pesto» 08:00, 15:20 «MneanbHas 09:00 «PUKCUKM» FAHZBIKTAPbIHbI3LAHY» 09:00 «PrKCHKNY 08:00 «KaHukysnbl off-ine»
07:35 «Ozmz foit» CembA» 09:20 «CmeLLiaprKm» 08:30 «Opén U peLKa» 09:30 «CmeLLapuKm» 10:00 «KaHuKynbi off-
08:05 «Exi e3y» 09:00, 16:30 «*eHckuin 09:45 «[MpukntoueHna 09:30 «XpycTanbHan 10:00 «[denait Horu 2» line-2»
08:40 «DUKCUKM» [IOKTOp» [IPKEKM YaHa» MeyTan 11:30 «[Mober c nnaHeTbI 12:15 «O61aCTV ToMbI»
09:00 «CmeLLaprKkm» 10:00, 18:30 «[No3aHee 10:30 «bosbLuas nrpa» 14:00 «Mos vrpa» 3emnan» 14:20 «YmiTiHzj y36e»
09:15 «MpukntoyeHna packasaHue» 12:30 «[lenait Horu 2» 14:30 «Kanukynbl off-line» 13:10 «MoHcTp-TpaKm» 15:50 «CasxaTraHaplpblama
[PKEKV YaHa» 12:00 LUoy «Santaram» 14:00 «CaHzaj anmac» 16:30, 02:30 «MeHiH, aTbiMm 15:10 «OTpsig camoyouiLy FAHAbIKTAPbIHbI3LAHY
10:00 «Opén U peLLKa. 13:00 «Q-eni» 19:00 «MOHCTp-TpaKm» apMaH» 17:30 «[JocTbIk, 99» 16:50 «Tya6ait, moi 6ait-2»
yyaeca ceeta 3» 13:30 «3bIH-3bIH, KyNSLL» 21:00 «Otps camoyomitLLy 18:40 «Annak, KeniH» 18:00 «Kpi3blIk, live» 18:30 «Salem, men nurlan
11:00 «bip bonaibIk» 14:20, 00:20 «lapanka» 23:10 «Mpoknatne 20:00 «ObnacTv ToMbl» 19:00 «Central asia’s got koyanbayev»
15:00 «Tensio HaLumx Ten» 17:30, 23:15 «Aibat» MOHaXMHN» 22:00 «[Noe3z, Ha tomy» talent» 20:00 «Yy»kune netm»
17:00 «OgHaxap! B 18:00 «Cryapa 7» 00:50 «CaH cayan» 00:20 «Kocmoc mexay 21:00 «[ipyroii mvp: BoiHbl  00:10 «[Toe3s Ha tomy»
poccumy» 20:30 «Salem men nurlan 01:30 «EH Ky/iKini spricTep»  Hamm» KpoBu» 02:10 «Q-eni»
18:00 «Bosibluas urpax» koyanbayev» 02:10 «Onmait, onmait» 22:40 «MépTBan TULLIMHA» 03:00 «AlHa-online»
19:50 «/[leno KonamHmu» 22:20 «Ata-aHa.6ana-wara» | 03:20 «Byngjip-kyngip» 00:10 «CaH cayan»
22:10 «300 CnapraHues» 23:50 «Cryoua 7» 01:00 «EH, Kynkini apTicrep»
00:10 «Onmait, onmai» 01:40 «Tamatuia» 01:40 «Onmait, onmaii»
00:50 «XKynapi3apl 02:30 «fAnbipai» 03:20 «byngjp-kynaip»
weekend» 03:00 «AitHa-online»
03:00 «Exi e3y»
31 KAHAN ASTANA TV 31 KAHAN ASTANA TV 31 KAHA/ ASTANA TV
06:00, 04:00 Pv3ambiH 05:00 T/x «K363Kk» 05:00 93in cTyano 05:00 T/x «K363Kk» 05:00, 01:00 93in cTyayo 05:00 T/x «K363k»
06:30 MHpopmbIopo 06:10 «Malua v mesgesp» 06:00 LLoy TatTi woy 06:10 «MaLua v mesgeab» 06:00 Tamavvua live 06:10 «Malua n meagesp»
(nosop) 08:00, 20:55 T/x «KexelLu 07:00, 00:20 «31 23in» 08:00, 20:55 T/x «KeKeLu 07:00, 00:00 «31 23in1» 08:20, 20:55 T/x «KeKeLu
07:30 KemekTeceltik KeniH» 08:00 «Kynin all» KeniH» 07:30 «Kynin all» KeniH»
07:40 T/c «XaHLLabIM» 10:20, 00:45 T/x 08:30 [oToBMM C azeNb 10:20 T/x «Kpizrangax» 08:00 Telebingo. npamoit 10:20 T/x «KplI3rangak»
08:40 M/c «Malua n «KplIzrangaky» (nosTop) 11:10 «*Kapait ma?» adup 11:10 Woy «[y-gymaH»
MeaBeap» 11:20, 22:45T/x 09:00 «O, mapusam, 12:30 T/x «Kara3 keme» 08:25 [oToBMM C aaenb 12:30 «LLlaHwap»
10:30 X/ «[obpo «KOpFaHCbI3 XaHLLabIM» MIPHAM» 15:00 KnHo 09:00 M/c «Matua u 16:50 «bpak unm bpat 2»
MOXaN0BaTb B paii!» 12:30 LLloy «Aittapbim 6ap» | 11:00 «Bizdin show» 19:00 «AcTaHa Keli Mezgeapb» 19:00 «Saraptimes»
12:50 «Pokku 4» 13:30 T/x «Kara3 keme» 13:00 M/¢ «LLepnok KeHinai» 09:10 M/c «/Inno n ctny» 20:00 T/x «Diten Taraplpbl»
14:50 «POKKM 5» 14:00 T/c «Mpenogpi» THOMCY 20:00 T/x «D¥ien TafapIpbi» 10:10 X/¢ «KenmHka 22:35 T/X «OTKiHLI
17:00 «KyxHsi» 14:35 KnHo 15:00 X/¢ «KenmHka 22:35 «BpaK um bpar 2» cabwHa 2» KaHObIp»
18:00 «KyxHa» 16:35 T/x «KiLukeHTait cabuHa 2» 00:30 LLloy «y-mymaH» 12:10 «Pokku 6ansboa» 01:00 T/c «Mpenoapi»
19:00 MHdopmbiopo (pyc/ KeniH» 17:00 «Pokku banbboa» 01:30 T/x «KpI3rangak» 14:20 X/ «Kpua; 03:10 T/x «Kpizrangak»
Ka3 17:30 T/x «EHe» 19:00 X/ «Kpua: 02:10 KoHuept Hacneame PoKKU» 04:00 «Y3ziK a3ingep»
20:00 T/c «YiuKaH ya» 18:25 T/X «OTKiHLi Hac/Ieame POKKM» 04:10 «AcTaHa Keli 17:20 X/ «Kpug 2»
20:55 X/¢ «LLImpoko waras YKaHObIP» 21:50 «AnziapacnaH» KeHingj» 20:00 «Bizdin show»
2: pacnnaray» 19:00 «Astana times» 01:00 What's up? 22:00 «O, mapuam,
23:00 T/c «AHynama» 20:00 T/x «Diien Tafapipbl» | 02:00 S3inaep KyHaeniri MapHAM»
00:00 T/c «XaHLLaibIM» 00:00 T/x «EHe» 04:00 Pvi3ambIH 02:00 S3inpep KyHaeniri
00:40 T/c «49 KyH» 01:25 «Aitrapbim 6ap» 03:00 What's up?
01:40 93in ctygmo 02:20 «Astana times» 04:00 Pv3amblH
02:30 «31 93in» 03:20 «Y3pjK a3ingep»
03:00 What's up?

Mouroron

Co6CTBEHHUK:

TOO

«Mepawnactapt 2012»,
CBUAETENbCTBO O NOo-
CTaHoBKe Ha yyet MMA
Ne12639-T

ot 26.03.2012r.,
BbIAHO
MwuHuctepctBom
KyNbTypbl

1 nHdpopmaumm PK.

Fa3eta BbIXOAUT
eXeHeAenbHo,
B cpeay.

Avnpekrop:
Tynuncosa O. M.

FnaBHbIli pepakTop:
KaliHegeHoBa A. b.
Led-pepakrop:
Maxmetos M. b.
OTBETCTBEHHbIN
ceKpeTapb:

Comos A. L.

[u3aiiH n BepcTKa:
MmaHranves T.

HypHanucrbi:

K. KobuHa,

A. Ycepbaesa.
POTOKOPPECNOHAEHT:
M. Megpecos.

PeKknamHbliii otaen:

E. PykaBuLWHKMKOBA, A.
Kysbakosa, 0. [lembs-
HeHKo, A. Fonybesa,

3. Tynewesa, B. lony-
6eB, A. 3aliHynnesa.

YPA/IbCKAAl OBLLECTBEHHO-
MONNTUYECKAA FA3ETA

Appec pegakuunm:

r. Ypanbck,

yn. [. Hypnewvcosoi,
12/1,

oduc Ne102.
Pepakuusa: 51-39-97.
PeKknamHblit oTgen: 51—
35-98.

dakc: 50-06-78.
e-mail: mg_500678@
mail. ru

Tupaxx 4aHHOrO Bbl-
nycka:
2 700 3Ks.

[a3eTa oTneyataHa
B TOO «Monurpadcep-
BUCY.

Appec Tvnorpadum:
r.¥Ypanock, yn. /1. Ton-
croro, 27/6.

Ten.: 50-51-46.

Matepuanbl B «MI» He
BCErsa OTPakatoT TOUKY
3peHus pedakLun.
Matepuasnbl, ony6amKo-
BaHHble o 3HaKOM R, a
TaKKe nog, pybpukamm
«HOBOCTM KOMNAHUIN»

1 «BU3HEC» HOCAT pe-
KNamHbIii xapakTtep. OT-
BETCTBEHHOCTb 3a A40CTO-
BEPHOCTb U cofepiKaHne
peKnambl HecyT pekna-
mogatenu. MepeneyaTka
raseTHbIX MaTepunanos
NOJIHOCTbBIO MW YaCTUY-
HO 6€3 NMCbMEHHOro
paspelueHns peaakLmm
3anpelLleHa.

Penakums He ny6aunKy-
€T, He peLeH3npyeT U He
BO3BpALLAET He 3aKa3aH-
Hble et0 MaTepuanbl.




