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Арайлым УСЕРБАЕВА

Полицейские выявляют 
и пресекают продажу 

некурительных табачных 
изделий. Так, в полицию 
поступило 28 сообщений о 
продаже и распростране-
нии некурительных табач-
ных изделий, в том числе и 
насвая.

На проблему обратил 
внимание и глава государ-
ства. Касым-Жомарт То-
каев на третьем заседании 
Национального курултая 
отметил, что употребле-
ние насвая — это одна из са-
мых вредных и постыдных 
привычек. Насвай изготав-
ливается кустарным ме-
тодом в антисанитарных 
условиях. В нём содержат-
ся вещества, вызывающие 
различные заболевания, в 
том числе рак.— В настоя-
щее время предусмотрен за-
прет на ввоз, производство, 
продажу и распростране-
ние некурительных табач-
ных изделий, в том числе 
насвая. Незаконная прода-
жа некурительных табач-
ных изделий влечет штраф 
в размере 25 МРП, а это свы-
ше 92 тысяч тенге. Органы 
внутренних дел совместно с 
общественностью с 18 по 31 

марта проведут республи-
канское оперативно-профи-
лактическое мероприятие. 
Населению разъяснят вред 
потребления насвая. Нару-
шивших правила будут при-
влекать к ответственно-
сти, — сообщили в МВД РК.

В пресс-службе департа-
мента полиции ЗКО сооб-
щили, что запрещается по-
требление любых табачных 
изделий в общественных 
местах. За это грозит штраф 
в 15 МРП (55 380 тенге), при 
повторном нарушении — 20 
МРП (73 840 тенге).

Табачные изделия запре-
щается употреблять:

- в помещениях и на тер-
ритории организаций обра-
зования, а также для отды-
ха несовершеннолетних;

- в помещениях организа-
ций здравоохранения;

- в пунктах общественно-
го питания;

- в объектах культуры, му-
зеях, библиотеках и лекто-
риях, кинотеатрах, театрах, 
цирках, концертных, вы-
ставочных залах, органи-
зациях спорта и физкуль-
турно-оздоровительных 
организациях, на спортив-
ных аренах;

- в ночных клубах, на дис-
котеках;

- в поездах, на судах воз-

душного, морского и реч-
ного транспорта, а также 
в салонах общественного 
транспорта, метро, такси;

- в аэропортах, вокзалах, 
на закрытых остановках об-
щественного транспорта;

- в государственных орга-
нах и организациях;

- в помещениях, являю-
щихся рабочими местами и 
рабочими зонами;

- в подъездах домов;
- в помещениях и на тер-

ритории автозаправочных 
станций;

- на детских площадках;
- в подземных переходах;
- в автомобилях при несо-

вершеннолетних лицах.
Нарушителей полицей-

ские ЗКО будут выявлять с 
помощью камер видеона-
блюдения. Также стражи по-
рядка будут реагировать на 
сообщения рядовых граж-
дан и СМИ. Любителей пле-
вать в общественных местах 
тоже ждёт наказание в виде 
штрафа в 5 МРП (18 460 тен-
ге), за повторное нарушение 
— 10 МРП (36 920 тенге).

А вот за продажу насвая и 
снюса (вид некурительного 
табака – прим. автора) гро-
зит штраф в 25 МРП или 92 
300 тенге. Рейды начались 
18 марта.

За продажу насвая начнут 
штрафовать в ЗКО
Любителей плевать в общественных местах тоже ждет наказание.

ТАБАЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ УПОТРЕБЛЯТЬ:

- в помещениях и на территории организаций образования, а также для отдыха несо-
вершеннолетних;

- в помещениях организаций здравоохранения;
- в пунктах общественного питания;
- в объектах культуры, музеях, библиотеках и лекториях, кинотеатрах, театрах, цир-

ках, концертных, выставочных залах, организациях спорта и физкультурно-оздорови-
тельных организациях, на спортивных аренах;

- в ночных клубах, на дискотеках;
- в поездах, на судах воздушного, морского и речного транспорта, а также в салонах 

общественного транспорта, метро, такси;
- в аэропортах, вокзалах, на закрытых остановках общественного транспорта;
- в государственных органах и организациях;
- в помещениях, являющихся рабочими местами и рабочими зонами;
- в подъездах домов;
- в помещениях и на территории автозаправочных станций;
- на детских площадках;
- в подземных переходах;
- в автомобилях при несовершеннолетних лицах.

Фото из архива «МГ»

БОЛЬШАЯ БОЛЬШАЯ 
ВОДА ПРИДЁТ ВОДА ПРИДЁТ 
В ЗКО?В ЗКО?
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Специалисты 
предупреждают, что из-
за обильного снеготаяния 
и дождей возможны 
подтопления и разливы 
рек. СТР. 2

СТР. 3 СТР. 2

ЖИТЕЛЬ ЗКО ВЫШЕЛ ЖИТЕЛЬ ЗКО ВЫШЕЛ 
НА ОДИНОЧНЫЙ НА ОДИНОЧНЫЙ 
ПИКЕТПИКЕТ
Мужчина требовал освободить от должности не только акима, 
но его заместителя и директора музыкальной школы.

ФРАЗ, 
КОТОРЫЕ 
ЧАЩЕ ВСЕГО 
ИСПОЛЬЗУЮТ 
МОШЕННИКИ

В Министерстве внутренних дел назвали шесть фраз, 
которые чаще всего используют мошенники.
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идут следственные 
действия, помогите 

задержать мошенни-
ков и не разглашать 

информацию;

оформлена заявка 
на кредит;

перевести деньги 
на специальный и без-

опасный счет;

истекает срок дей-
ствия вашей бан-

ковской карты/ SIM-
карты.

Кристина КОБИНА

В редакцию «МГ» по-
ступают звонки с жа-

лобами на коммунальные 
службы. Горожане требу-
ют откачать воду на их 
улицах, опасаясь, что та-
лая вода может подтопить 
дома.

Жительница дома №105 
по улице Монкеулы расска-
зала, что каждую весну у 
них одна и та же проблема: 
из подъездов можно выйти 
только в резиновых сапо-
гах по колено. Во дворе не 
пройти, везде вода. Дом на-
ходится в низине.

— Здесь взрослый еле-еле 
справляется. Все затопило, 
ходим по бордюрам. Детей 
мы таскаем на руках, ина-
че никак, — возмутилась 
ещё одна жительница это-
го дома.

К слову, на обильное ско-
пление талых вод жалуют-
ся жители центральных 
улиц, 6 и 9 микрорайонов. 

В акимате по этому слу-
чаю провели брифинг для 
журналистов, где заме-
ститель акима Уральска 
Жандос Дуйсенгалиев рас-
сказал о проводимых про-
тивопаводковых работах.

Он отметил, что подто-
пление частного сектора 
зависит напрямую от того, 
что всю зиму жители не 
очищали территорию от 
снега.

— Всю зиму предупреж-
дали население, проводили 
разные акции, призывали 
жителей чистить снег, но 
реагировали на это лишь 
единицы. Тем не менее за 
черту города вывезли 679 
тысяч кубометров снега и 
откачали более 300 тысяч 

кубометров талой воды. На 
сегодняшний день на ули-
цах города работает 70 ас-
сенизаторских машин и 80 
единиц спецтехники. Пла-
нируем привлечь сотню 
вакуумных машин. Подго-
товлено 18 тысяч мешков с 
инертными материалами. 
Распределяем по опасным 
участкам и делаем барри-
кады, — рассказал замаки-
ма.

Напомним, 15 марта в 
акимате организовали опе-
ративный штаб, который 
уже два дня круглосуточно 
принимает звонки от насе-
ления. По словам Жандоса 
Дуйсенгалиева, с этого мо-
мента поступило более 600 
заявок от горожан. В основ-
ном звонят из Зачаганска, 
Деркула и частного сектора 
города. Примерно 400 за-
явок — ложные, подтопле-
ний нет, жители так ска-
зать, заранее бьют тревогу.

— В основном заявки 
оставляют жители микро-
районов Кендала, Коктем, 
с улиц Нарын, Баян сулу, 
Шугыла, Жеруйык в Зача-
ганске. С улиц Шакарим, 
Майкы би, Байзакова, Май-
лина, Абылай хана, Калда-
якова, Советской из Дер-
кула. Со второго рабочего 
посёлка и района Старого 
аэропорта, — пояснил Дуй-
сенгалиев.

Также много жалуются на 
арычную систему города, 
уточнил замакима города. 
По его словам, протяжен-
ность арычной системы со-
ставляет 127 километров. 
Из них 9 километров про-
точной системы, в осталь-
ных арыках воду должны 
откачивать.

— Жители жалуются на 
то, что власти не строят 

арычную систему. Скажу 
так, есть много приоритет-
ных работ и проектов по 
городу, которые должны 
реализовать. Средств на ре-
ализацию всей арычной си-
стемы, у нас не хватит. К 
примеру, если проект стро-
ительства дороги стоит 100 
миллионов тенге, то вместе 
с арычной системой — 170 
миллионов тенге. Учиты-
вая эти моменты, мы еже-
годно выделяем по 100-150 
миллионов тенге, чтобы 
по 1,5-2 километра систе-
мы прокладывали на опас-
ных участках, — рассказал 
заместитель градоначаль-
ника.

К слову, в прошлом году 
был объявлен режим ЧС 
природного характера в 
Уральске, на который вы-
делили из резерва 185 мил-
лионов тенге. На эти день-
ги проделали работы в 
основном по арычной си-
стеме.

— Сейчас тепло, начал 
обильно таять снег. Идёт 
дождь, который по про-
гнозам синоптиков, будет 
длиться несколько дней. 
Ожидается 20 миллиме-
тров осадков на один ква-
дратный метр, образно го-
воря, 20 литров воды на 
один квадратный метр. Это 
очень большой объём. Уже 
есть два факта подтопле-
ния домов. Первый случай 
на дачном участке в обще-
стве Стеновик (Зачаганск), 
о возможном подтоплении 
мы предупреждали. Вто-
рой объект по улице Кушум 
(Зачаганск), там соседи не 
вывозили снег со дворов. 
Основная причина подто-
плений, низкий фундамент 
или вовсе его отсутствие. 
Что касается многоэтажек, 

то подтапливает подвалы 
домов по Монкеулы. На ме-
сте работают специалисты, 
— заключил Дуйсенгалиев.

Откаченную воду ассе-
низаторские машины сли-
вают в проточные арыки. 
Заместитель грандоначаль-
ника отметил, что по срав-
нению с весной прошлого 
года, в этом году ситуация 
улучшилась, обращений 
поступает меньше. Постро-
енные арыки, дают свои ре-
зультаты.

В ДЧС ЗКО отметили, что 
в результате обильного сне-
готаяния по области 25 мар-
та произошло три перели-
ва грунтовых автодорог в 
Акжайыкском, Жанибек-
ском и Теректинском рай-
онах.

Кстати, в последнем 
районе движение авто-
транспорта по дороге рай-
онного значения Сарыо-
мир-Дуана приостановили. 
Без транспортного сообще-
ния на утро 26 марта оста-
ется село Дуана.

По информации акимата 
ЗКО (на утро 26 марта), за 
последние сутки поступи-
ла 281 заявка на откачку та-
лых вод. Из них отработа-
ли 209 заявок, на контроле 
остаются 72 заявки.

— На них задействова-
но 519 человек, 199 единиц 
техники, 87 единиц мото-
помп. Фактов подтоплений 
жилых домов не зареги-
стрировано. Всего за сутки 
откачано 33604 кубических 
метров талых вод, — сооб-
щили в ведомстве, отме-
тив, что угрозы населен-
ным пунктам нет. Жертв и 
пострадавших нет, а на ме-
стах переливов организо-
ваны дежурства.

Фото Медета МЕДРЕСОВА

Талая и дождевая вода топит 
дома и подвалы в Уральске
В Уральске с четырех утра 26 марта льёт дождь. На дорогах и тротуарах образовались огромные 
лужи. Талые воды затопили дворы многоэтажных домов, что не подобраться к подъездам. 
Одним словом, Уральск, как и каждую весну, превратился в маленькую «Венецию». 

Дана РАХМЕТОВА

Шесть фраз, которые чаще всего используют мошенники
В Министерстве внутренних дел назвали шесть фраз, которые чаще всего используют мошенники. 
Если вы слышите эти формулировки во время телефонного разговора с незнакомцем, то сразу бросайте трубку, передает Polisia.kz.
В подборку попали:

ваши деньги пытают-
ся похитить, зафикси-
рована подозритель-

ная операция;

продиктуйте код 
из SMS;

РАСПИСАНИЕ МАГНИТНЫХ БУРЬ  С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ ПОГОДА В УРАЛЬСКЕ С 27 МАРТА ПО 2 АПРЕЛЯ
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Арайлым УСЕРБАЕВА

Во время межведом-
ственного совещания 

старший прокурор управ-
ления по защите обще-
ственных интересов ЗКО 
Адиль Нурмуханов отме-
тил, что на сегодняшний 
день по области насчи-
тываются около 1700 про-
блемных должников по 
алиментам. Общая задол-
женность составила два 
миллиарда тенге перед 
4115 детьми. По алиментам 
специализируются всего 
девять судебных исполни-
телей.

— Региональной палате 
нужно провести разъясни-
тельную работу среди част-
ных судебных исполните-
лей и повысить количество 
специализированных кон-
тор. Необходимо соста-
вить пофамильно спи-
сок должников, которые 
не платят алименты с раз-
бивкой на три категории, 
установить точную сум-

му задолженности каждо-
го из них, материальное 
положение, наличие спе-
циальности и установить 
полный портрет должни-
ка. Это позволит нам по-
нять, как дальше работать 
с тем или иным должни-
ком: обратить взыскание 
на имущество, привлечь 
к ответственности, либо 
трудоустроить, — сказал 
Адиль Нурмуханов.

Вместе с тем, по словам 
прокурора, нужно упоря-
дочить процедуру при-
влечения должников к 
административной ответ-
ственности.

Неплательщиков али-
ментов условно можно 
разделить на три катего-
рии:

- кто не может и не хо-
чет платить алименты. Это 
люди, ведущие амораль-
ный образ жизни.

- хотят, но не могут пла-
тить. Это безработные и те, 
кто не знает, что возбужде-
но производство.

- могут, но не хотят пла-

тить алименты.  Это те, кто 
сознательно избегают вы-
плат.

Исходя из этого, необхо-
димо организовать работу 
в зависимости от катего-
рии неплательщиков али-
ментов.

— Палата частных судеб-
ных исполнителей должна 
проработать вопрос еже-
месячной рассылки с сум-
мой задолженности, где 
сразу предусмотреть ссыл-
ку на оплату долга. Так-
же предлагается вовлечь в 
работу членов обществен-
ных советов разных уров-
ней, местных сообществ, 
совета ветеранов, почет-
ных аксакалов и других ав-
торитетных жителей насе-
ленных пунктов. Список 
безнадежных алимент-
щиков передать акимам и 
участковым инспекторам 
с предложением организо-
вать беседы, в том числе с 
членами местного сообще-
ства, представителями ду-
ховенства и другими, — го-
ворит прокурор.

Еще одним решением 
проблемы, по мнению над-
зорного органа, является 
принудительное лечение 
должников от алкоголиз-
ма и наркомании. Позже 
таких людей предлагается 
трудоустроить.

Кроме этого, список без-
работных алиментщиков 
предложили передать биз-
несменам и призвать их 
не занижать объем реаль-
ной заработной платы. А 
вот к помощи медиаторов 
можно прибегнуть в случа-
ях, когда должник не пла-
тит алименты из принци-
па, назло своим бывшим 
супругам. При помощи 
медиаторов также можно 
примирить стороны и вос-
соединить семьи, считают 
прокуроры.

А для того, чтобы в это 
время дети не страдали от 
отсутствия денег на про-
живание, Адиль Нурму-
ханов предлагает создать 
государственный али-
ментный фонд. Это гаран-
тийная система, обеспечи-

вающая своевременность 
выплаты матерям-оди-
ночкам ежемесячную сум-
му на содержание ребен-
ка. Главный принцип - это 
возвратность денежных 
средств. Другими слова-
ми, человек будет должен 
не своему ребенку, а госу-
дарству.

— Создание алиментного 
фонда в Казахстане акту-
ально и крайне необходи-
мо. Ведь на сегодня, ввиду 
отсутствия соответствую-
щих механизмов, детям, 
родители которых объяв-
лены в розыск за неуплату 
алиментов, не выплачива-
ют пособия на содержание. 
Тем самым нарушают-
ся права несовершенно-
летних на получение го-
сударственной помощи. 
Решение этой проблемы 
практикуется во многих 
странах мира: Франции, 
Англии, Австрии, Дании, 
Норвегии, Финляндии. Об-
разование аналогичной 
структуры в РК серьезно 
улучшит социальное по-

ложение детей из непол-
ных семей, — заявил Адиль 
Нурмуханов.

Благодаря созданию та-
кого фонда матери смогут 
получать положенные на 
содержание ребенка день-
ги не дожидаясь взыскания 
алиментов с отцов-долж-
ников. Далее государство в 
лице судебных исполните-
лей будут разыскивать это-
го недобросовестного ро-
дителя и получать с него 
деньги, возмещая затраты 
государства.

Пополняться этот Фонд 
будет за счет активной ра-
боты судоисполнителей. 
Люди, уклонявшиеся от 
алиментов, будут обязаны 
вернуть деньги, выплачен-
ные их детям, сколько бы 
лет до этого они не скры-
вались от родительских 
обязанностей по содержа-
нию детей.

В странах, где действует 
подобная программа, воз-
вращается около 90% бюд-
жетных средств.

Прокуроры ЗКО предлагают 
взыскивать алименты, 
как в Европе
Для этого необходимо создать государственный алиментный фонд.

Жулдызхан ЛОСЬ

Мизангали Нурпейсов 
житель села Жымпи-

ты Сырымского района. 19 
марта он вышел на одиноч-
ный пикет к зданию рай-
онного акимата. Мужчи-
на требовал освободить от 
должности районного аки-
ма, его заместителя, дирек-

тора и ещё 11 сотрудников 
музыкальной школы.

— Туалет в музыкальной 
школе уже два года не уби-
рают, использованную бу-
магу и мусор месяцами со-
бирают в кладовке. Сколько 
лет жалуюсь на это, резуль-
тата нет, туалет грязный, во-
няет. Шесть преподавателей 
во время каникул прогули-
вали работу, не приходили 

на занятия. Аким на все за-
крывает глаза, — рассказал 
во время пикета Мизангали 
Нурпейсов.

В акимате Сырымского 
района сообщили, что при 
первой жалобе от Нурпей-
сова, они сразу направили 
проверку в учебное заведе-
ние.

— Как только к нам посту-
пила жалоба, в музыкаль-

ную школу отправилась 
комиссия. Туалеты были чи-
стые, техперсонал был на 
месте. На увольнение 11 че-
ловек нужны основания. 
Мужчина не однократно 
был у нас на приёме, вчера 
во время пикета мы пригла-
шали его в акимат, но он от-
казался, — сообщили в аки-
мате.

Житель ЗКО требовал уволить районного акима на одиночном пикете
Мужчина требовал освободить от должности не только акима, но его заместителя и директора музыкальной школы.

Фото предоставлено Мизангали Нурпейсовым
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Прейскурант цен  
Областного центра психического здоровья

на платные медицинские услуги на 2024 год

1.	 Психиатрическое комиссионное освидетельствование (не менее 3-х врачей) с выдачей заключения ВКК
2.	 Наркологическое освидетельствование (с использованием 7,8 полосного мультитеста) с выдачей заключе-

ния
3.	 Медицинское освидетельствование для выдачи лицензии на право приобретения оружия
4.	 Психиатрическое и наркологическое освидетельствование при прохождении периодических мед. осмо-

тров
5.	 Прием врача психиатра-нарколога (анонимно)
6.	 Консультация врача психиатра, нарколога без предватиельной записи, территориального прикрепления
7.	 Освидетельствование на степень алкогольного опьянения
8.	 Экспертиза наркотического опьянения с использованием мультитеста
9.	 Лечение в стационаре без территориального прикрепления
10.	пребывание в палате повышенной комфортности
11.	Стоимость 1 койко-дня питания
12.	Стоимость 1 койко-дня медикаментов
13.	Психиатрическое освидетельствование  на предмет определения сделки способности (способность пони-

мать значение своих действий и руководить ими при заключении какой-либо сделки)
14.	Консультация психиатра с психологическим тестированием
15.	Психологическое исследование

Телефон для справок: 53-76-86

7440 тг

5230 тг

8280 тг

6435 тг

6740 тг
4625 тг
2815 тг
5230 тг
7630 тг койко-день
2156 тг койко-день
1973 тг
1283 тг

8740 тг

5529 тг
3805 тг

RЛицензия ЛП00576DL №0181065 от 17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

О важности вакцины от вируса папилломы человека у подростков рассказала 
врач-онкогинеколог из Уральска

Каждые 2 минуты из-за 
рака шейки матки в мире 
умирает одна женщина. 
Провоцирует этот рак вирус 
папилломы человека (ВПЧ) 
— самая распространенная 
в мире инфекция, переда-
ющаяся половым путем. От 
нее существует только одна 
защита — вакцинация. В не-
которых странах вакцини-
руют бесплатно, например 
во Франции. Для взрослых 
в России вакцина платная и 
довольно дорогая: один укол 
стоит от 10 тысяч рублей. У   
казахстанок    получить вак-
цинацию даже на платной 
основе возможности нет. А 
заболеваемость раком шей-
ки матки в Казахстане входит 
в пятерку лидеров.

Врач-онкогинеколог он-
кологического диспансера 
ЗКО Гульназ Далиева гово-
рит, что кроме рака шейки 
матки онкогенные типы ВПЧ 
провоцируют еще ряд он-
кологических заболеваний. 

Рак влагалища вызван ВПЧ в 
75% случаев, рак наружных 
женских половых органов 
— в 69%. Рак задней стен-
ки глотки — в 72%. Причина 
рака полового члена в 63% 
случаев тоже в ВПЧ. Редкий 
рак анального канала в 91% 
случаев провоцирует имен-
но ВПЧ

– ВОЗ в своих рекомен-
дациях признает, что вакци-
на от ВПЧ дорогостоящая и 
доступ к ней ограничен: 90% 
заболевших — в странах с 
низким и средним уровнем 
дохода. А глобальная цель 
ВОЗ — вакцинировать до 
90% девочек до 15 лет к 2030 
году. Поэтому организация, 
опираясь на исследование 
независимой группы экспер-
тов SAGE, рекомендует одну 
или две дозы здоровым де-
вочкам и девушкам в воз-
расте 9–20 лет, а здоровым 
(с обычным иммунитетом) 
женщинам старше 21 года — 
две дозы с шестимесячным 

интервалом, - отметила Гуль-
наз Далиева. 

По словам специали-
ста, на сегодняшний день 
в мире зарегистрированы 
три вакцины: «Церварикс», 
«Гардасил» и «Гардасил-9». 
Работают они пожизнен-
но, ревакцинация не нужна. 
«Церварикс» предназначен 
для женщин, он защищает 
от двух самых опасных типов 
ВПЧ — 16-го и 18-го. «Гар-
дасил» годится для обоих 
полов и защищает от 16-го 
и 18-го онкогенных типов и 
6-го, 11-го типов ВПЧ, отве-
чающих за кондиломы. Тре-
тий же и самый эффектив-
ный «Гардасил-9» защищает 
от 16,18,6,11,31,33,45,52,58   
типов.

– В мировой практике 
есть ряд успешных кампа-
ний по борьбе с ВПЧ и раком 
шейки матки. Самая успеш-
ная программа защиты от 
ВПЧ — в Австралии. Австра-
лийцы начали бесплатно 

RЛицензия ЛП00617DL №0181101 от 5.07.2011г.  выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

ГКП на ПХВ «Областной 
онкологический диспансер» 
оказывает услуги на платной основе:

Лицензия ЛП00617DL №0181101 от 5.07.2011г.  выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Консультация :
– Онколога
– Маммолога,
– Онкохирурга
– Гинеколога
– Уролога
– врачи  КМН, высшей,  
1 и  2 категорий

Отделение эндоскопии:
– ФГДС
– тотальная  колоноскопия
– бронхоскопия.
– Видеоректосигмоидоско-
пия
– Спирография

Отделение хирургии:
–   Удаление 

липом,паппилом , атером и 
других доброкачественных 
новообразований.
–   Секторальная резек-
ция молочной железы 
(киста молочной железы,     
фиброаденома,узловая ма-
стопатия).
–   Конизация шейки матки.

Отделение лучевой тера-
пии: 
– Близкофокусная тера-
пия – это лечение пяточных 
шпор, артритов,бурситов, 
,невритов,деформирующих 
и  т.д.
– Компьютерная томогра-
фия,
– Рентгенография   и мам-

мография.
– УЗИ  всех органов в т.ч. – 
мягких тканей, сосудов, ре-
продуктивной системы и 
грудных желез мужчин.

Консультация на аппарате  
Дерматоскоп
   Дерматоскопия: – это  со-
временный, безопасный  

Адрес: г. Уральск, ул.Алматинская 58 . Телефон: 8 (7112) 91 80 52

безболезненный и бы-
стрый метод обследова-
ния  различных новообра-
зований на поверхности 
кожи (паппиломы, родин-
ки, невус и т.д.)
   Цитологические и гисто-
логические исследования. 
Клинико–диагностиче-
ская лаборатория .

R

      Перечень платных услуг, Городской многопрофильной больницы, оказываемых пациентам,
не входящих в гарантированный объем бесплатной медицинской помощи и по инициативе пациентов

Консультация врача ре-
абилитолога - 2600 тг.
УВЧ-терапия - 510 тг.
Ультразвуковая терапия 
- 890 тг.
Элекролечение ДДТ - 
765 тг.
Элекролечение СМТ - 
765 тг.
Лазерное терапия - 
815 тг.
Электросон - 895 тг.
Гальванизация, элек-
трофорез - 615 тг.
Биоптрон - 615 тг.
Ультрафиолетовая об-

лучение - 460 тг.
Магнитотерапия - 715 тг.
Прессотерапия - 1530 тг.
Дарсонваль - 615 тг.
Парафино-терапия - 765 
тг.
Ингаляция с лекарством 
- 440 тг.
Массаж спины - 570 тг.
Массаж области грудной 
клетки - 980 тг.
Массаж нижней конеч-
ности  (одна сторона) - 
655 тг.
Массаж спины - 570 тг.
Массаж тазобедренного 

сустава - 530 тг.
Массаж пояснично-
крестцовой области - 
530 тг.
Массаж воротниковой 
зоны - 615 тг.
Массаж  верхней конеч-
ности (одна сторона) - 
615 тг.
Массаж  локтевого  су-
става - 410 тг.
Массаж  плечевого суста-
ва - 410 тг.
Массаж кисти и пред-
плечья - 410 тг.
Массаж лучезапястного 

сустава - 410 тг.
Массаж мышц передней 
брюшной стенки - 615 тг.
Массаж области шейно-
грудного отдела позво-
ночника - 815 тг.
Массаж мышц лица - 
410 тг.
Массаж коленного суста-
ва - 490 тг.
Массаж голеностопного 
сустава - 410 тг.
Массаж стопы и голени 
- 410 тг.
Массаж шеи - 410 тг.
Массаж головы - 530 тг.

Реабилитация для суста-
вов - 795 тг.
Индивидуальная физ-
культура - 590 тг.
Общеукрепляющая ды-
хательная  (групповая) - 
520 тг.
Тракционная кровать - 
1120 тг.
Тренажер Thera vital - 
990 тг.
Велоэргометр - 950 тг.
Реабилитационный тре-
нажер для тазобедрен-
ного и коленного сустава 
- 3020 тг.

Реабилитационный тре-
нажер для плечевого су-
става - 2870 тг.
Реабилитационный тре-
нажер для лучезапястно-
го сустава - 2530 тг.
Реабилитационный тре-
нажер для голеностоп-
ного сустава - 2720 тг.

Телефон для спра-
вок: 8 771 217 52 54

RЛицензия №001397DL от 08.12.2016г.  вы-
дана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

прививать девочек 12–13 
лет в 2007 году, спустя еще 
два года в программу вклю-
чили девушек 14–26 лет. К 
2015 году от ВПЧ привили 
53,3% австралиек. Уровень 
инфицирования ВПЧ сре-
ди девушек 18–24 лет упал 
с 22,7% в 2005 году до 1,1% 
в 2015-м. Среди 25–35-лет-
них — с 11,8% до 1,5%. Такие 
данные публикует в соцсе-
тях ученый-иммунолог Да-
рья Карташева-Эберц. В 2017 
году начали вакцинировать 
и мальчиков 12–13 лет, уже 
«Гардасилом-9». Вакцинация 
бесплатная, но если ребенок 
ее пропустит, родитель за-
платит 450 долларов за курс 
прививок, - привела пример 
Гульназ Далиева. 

А вот в Америке уже дав-
но доступна лишь девяти-
валентная вакцина, а рак 
шейки матки там пусть и не 
побежден, но уже не так рас-
пространен, как раньше. Еще 
40 лет назад в этой стране 
он был основной причиной 

женской смертности. При-
вивки от ВПЧ люди обыч-
но получают не у гинеколо-
га или инфекциониста, а у 
primary care. Это врач или 
фельдшер NP, который зани-
мается первичной амбула-
торной помощью. Но можно 
сделать прививку и просто 
в аптеке. Ее тоже оплачива-
ет страховка. Вакцина реко-
мендована с 9 до 26 лет в 
независимости от пола. По-
сле этого возраста придет-
ся вакцинироваться за свой 
счет, а в дальнейшем — как 
договоришься со своим вра-
чом и страховой. Существуют 
исключения для людей стар-
ше 26 лет — если человек с 
малой вероятностью встре-
чался с ВПЧ ранее, то есть 
“не было половых контак-
тов или имел ограниченное 
количество партнеров”, так 
говорится в рекомендациях. 
Стандартная вакцинация — 
три дозы».

Во Франции работают 
специальные центры, где 

бесплатно вакцинируют от 
ВПЧ.Похожие программы 
действуют в Германии, Бель-
гии, Нидерландах и Норве-
гии. В Великобритании ак-
тивно вакцинируют, но не 
везде бесплатно. Прививать 
от вируса папилломы чело-
века там начали в 2008 году.

Что касается Казахстана, 
то у нас планируется введе-
нии в календарь прививок 
вакцинацию от вируса па-
пилломы человека «Гарда-
сил 4». Вакцинации подле-
жат девочки в возрасте 11 
лет. Им будет вводиться две 
дозы: первая - в сентябре 
2024 года, вторая - в сентя-
бре 2025 года.   Вводить бу-
дут   вакцину европейского 
производства, с информиро-
ванного согласия родителей 
или опекунов. 

– Подсчитано – если вак-
цинировать 80% подрост-
ков в положенном возрасте, 
то это спасет в будущем 53 
тысячи из них, - заключила 
Гульназ Далиева. 

ИЗ-ЗА ЧЕГО ВЕСНОЙ МОЖЕТ 
СНИЖАТЬСЯ ОСТРОТА ЗРЕНИЯ?
Весной глаза острота зрения может снижаться по ряду разных 
причин, среди которых аллергены, пыль, яркое солнце, перепады 
температур, ветер, а также обострение хронических заболеваний.

Как отметили специалисты Химкинской областной больницы в беседе с «Радио 1», снижение 
остроты зрения (гемералопии) проявляется снижением способности четко видеть в сумерки и в ноч-
ное время. У некоторых людей возникают проблемы с ориентированием в затемненном помеще-
нии.

Из-за чего возникают симптомы гемералопии?
Причины возникновения заболевания могут быть разными. Оно часто встречается у близоруких 

людей, тех, кто страдает глаукомой или катарактой. Если такое состояние возникает внезапно, это 
почти наверняка связано с дефицитом витамина А, который обеспечивает бесперебойную работу 
фоторецепторов сетчатки глаза.

Помимо заболеваний глаз, причинами ухудшения зрения могут стать: переутомление, стрессы, 
недосыпания, непрерывная продолжительная работа за компьютером и недостаток двигательной 
активности.

Медики также предупреждают, что солнце и его лучи могут привести к ожогу роговицы, катаракте 
или макулярной дегенерации. Поэтому весной не следует забывать надевать солнцезащитные очки.

Что является источником витамина А?
Больше всего витамина А содержится в продуктах животного происхождения — печени, рыбе, яй-

цах. Каротиноиды провитамина А содержатся во фруктах и овощах — моркови, тыкве, сладком пер-
це, абрикосах, дыне. Также большое количество витамина А содержится в батате (сладком картофе-
ле), зеленом салате, кабачках, шпинате, горохе, зеленом луке и петрушке. 
                                                                                                                                                           Источник: radio1.ru
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МОЙГОРОД
УРАЛЬСКАЯ ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА

Объявление
на занятие вакантной должности директора ГКП на ПХВ «Областной 

кардиологический центр» Управления здравоохранения ЗКО

В связи с тем, что объявление об объявлении конкурса на вакантную должность ди-
ректора ГКП на ПХВ «Областной кардиологический центр» УЗ акимата ЗКО в официальных 
средствах массовой информации было опубликовано 01.02.2024 года, сроки приема до-

кументов и срок предоставления заявлений об участии в конкурсе продлеваются  включи-
тельно до 19 февраля 2024 года.

 Конкурсная заявка направляется по адресу: г.Уральск, п.Деркул, улица Санат Мелиора-
тор, 1, тел. для справок: +7 7112 24-00-40, + 7 707 212 39 36;  на электронную почту: gulzhan.

hamitova.81@mail.ru.  
Документы принимаются в рабочие дни с 09:00 до 18:00.       
Все остальные условия конкурса остаются неизменными.

Хабарландыру
Батыс Қазақстан облысы денсаулық сақтау басқармасының ШЖҚ 
«Облыстық кардиологиялық орталық» МКК директорының бос 

лауазымына орналасуға

           Батыс Қазақстан облысының әкімдігі ШЖҚ «Облыстық кардиологиялық орталық» 
МКК директорының бос лауазымына орналасуға конкурс өткізу туралы хабарландыру ресми 
БАҚ-та 01.02.2024 жылы жариялануына байланысты, құжаттарды қабылдау және конкурсқа 

қатысуға өтінімдерді беру мерзімі 2024 жылдың 19 ақпан күнін қоса алғанда ұзартылады.
Конкурсқа қатысу өтінімдері Орал қаласы, Деркөл ауылы, Санат Мелиоратор,1 көшесі не-

месе gulzhan.hamitova.81@mail.ru электрондық поштасына қабылданады. 
Анықтама телефондары: 8 7112 24-00-40,  8707 2123936.

Құжаттар жұмыс күндері сағат 09:00-ден 18:00-ге дейін қабылданады.
Байқаудың барлық қалған шарттары өзгеріссіз қалады.

Лицензия ЛП00618DL №0181102 от 19.07.2011г. 
выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

НТВ НТВ НТВ НТВНТВ НТВ НТВ

REN TV REN TV REN TV REN TVREN TV REN TV REN TV

ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ

08.40 Д/с "Понять. Простить"
09.45 Д/с "Порча"
10.55 Д/с "Знахарка"
11.30 Д/с "Верну любимого"
12.05 Д/с "Голоса ушедших 
душ"
12.40 Д/с "Преступления 
страсти"
17.00 Т/с "Семейные призраки"
21.05 Д/с "Понять. Простить"
22.15 Д/с "Порча"
23.15 Д/с "Знахарка"
23.50 Д/с "Верну любимого"
00.15 Д/с "Голоса ушедших 
душ"

08.40 Д/с "Понять. Простить"
09.45 Д/с "Порча"
10.50 Д/с "Знахарка"
11.25 Д/с "Верну любимого"
12.00 Д/с "Голоса ушедших 
душ"
12.35 Д/с "Преступления 
страсти"
17.00 Т/с "Семейные призраки"
21.20 Д/с "Понять. Простить"
22.30 Д/с "Порча"
23.30 Д/с "Знахарка"
00.00 Д/с "Верну любимого"
00.25 Д/с "Голоса ушедших 
душ"

08.30 Д/с "Понять. Простить"
09.40 Д/с "Порча"
10.55 Д/с "Знахарка"
11.30 Д/с "Верну любимого"
12.05 Д/с "Голоса ушедших 
душ"
12.40 Д/с "Преступления 
страсти"
17.00 Х/ф "Судьба на двоих"
21.15 Д/с "Понять. Простить"
22.25 Д/с "Порча"
23.25 Д/с "Знахарка"
23.55 Д/с "Верну любимого"
00.20 Д/с "Голоса ушедших 
душ"

08.40 Д/с "Понять. Простить"
09.45 Д/с "Порча"
10.55 Д/с "Знахарка"
11.30 Д/с "Верну любимого"
12.05 Д/с "Голоса ушедших 
душ"
12.40 Д/с "Преступления 
страсти"
17.00 Х/ф "Как спасти 
влюблённую женщину"
21.20 Уютное утро
21.50 Д/с "Понять. Простить"
23.00 Д/с "Порча"
00.00 Д/с "Знахарка"
00.25 Д/с "Верну любимого"

08.30 Д/с "Понять. Простить"
09.40 Д/с "Порча"
10.55 Д/с "Знахарка"
11.30 Д/с "Верну любимого"
12.05 Д/с "Голоса ушедших 
душ"
12.40 Д/с "Преступления 
страсти"
17.00 Х/ф "Контрольная для 
взрослых"
21.20 Д/с "Понять. Простить"
22.35 Д/с "Порча"
23.35 Д/с "Знахарка"
00.05 Д/с "Верну любимого"

04.30 Х/ф "Выбирая себя"
07.55 Уютное утро
08.25 Х/ф "Два крыла"
12.45 Х/ф "Сколько стоит 
любовь"
17.00 Т/с "Великолепный век"
21.05 Х/ф "Венец творения"
00.50 Д/с "Преступления 
страсти"
04.00 Х/ф "Венец творения"

04.30 Х/ф "Венец творения"
07.50 Пять ужинов
08.05 Х/ф "Зонтик для подруг"
12.40 Х/ф "Я тебя нашла"
17.00 Т/с "Великолепный век"
21.40 Х/ф "Выбирая себя"
01.10 Д/с "Преступления 
страсти"
04.25 6 кадров

ДОМАШНИЙ ДОМАШНИЙ ДОМАШНИЙ ДОМАШНИЙДОМАШНИЙ ДОМАШНИЙ ДОМАШНИЙ

04.30 Утро. Самое лучшее
06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Черное солнце"
20.15 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
23.50 Т/с "Меч"

04.30 Утро. Самое лучшее
06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Черное солнце"
20.15 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
00.45 Т/с "Меч"

04.30 Утро. Самое лучшее
06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Черное солнце"
20.15 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
00.45 Т/с "Меч"

02.55 Т/с "Легавый"
04.30 Утро. Самое лучшее
06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.50 ДНК
15.55 Жди меня
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Черное солнце"
22.00 Своя правда
00.10 Квартирный вопрос
01.05 Т/с "Меч"

06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Черное солнце"
20.15 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
22.55 Поздняков
23.10 Мы и наука. Наука и мы
00.10 Агентство скрытых камер

07.20 Едим дома
08.00 Сегодня
08.20 Главная дорога
09.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым
10.00 Квартирный вопрос
11.00 Секрет на миллион
13.00 Своя игра
14.00 Сегодня
14.20 ЧП. Расследование
15.00 Следствие вели...
17.00 Центральное 
телевидение
18.20 Ты не поверишь!
19.20 Звезды
21.00 Международная 
пилорама

08.00 Сегодня
08.20 Первая передача
09.00 Чудо техники
10.00 Дачный ответ
11.00 НашПотребНадзор
12.05 Однажды...
13.00 Своя игра
14.00 Сегодня
14.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным
15.00 Следствие вели...
16.00 Новые русские сенсации
17.00 Итоги недели
18.20 Маска. Новый +
22.00 Звезды сошлись
23.35 Основано на реальных 
событиях
01.05 Т/с "Меч"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.40 Человек и закон
17.45 Поле чудес
19.00 "Время"
19.45 Голос. Новый +
21.30 Матадор
22.30 Подкаст.Лаб

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Новости
08.15 Наше всё
09.05 ПроУют
10.00 Новости
10.15 Поехали!
11.10 Х/ф "Собачье сердце"
13.50 Баня, водка, гармонь, 
Голливуд
15.00 Я люблю мою страну
16.00 Вечерние Новости
16.20 Эксклюзив
17.10 Владимир Жириновский. 
Прямая речь
18.05 Кто хочет стать 
миллионером?
19.00 "Время"
19.35 Клуб Веселых и 
Находчивых. Высшая лига

08.00 Новости
08.15 Играем свадьбу!
09.05 Жизнь других
10.00 Новости
10.15 Повара на колесах
11.10 Видели видео?
12.30 Х/ф "Вор"
14.25 Лучше всех! Новый сезон
16.00 Вечерние Новости
17.00 Большая история
19.00 "Время"
21.00 Что? Где? Когда?
22.10 Подкаст.Лаб
22.55 Подкаст.Лаб
23.40 Подкаст.Лаб
00.25 Подкаст.Лаб
01.10 Подкаст.Лаб
01.55 Подкаст.Лаб

09.00 Как устроен мир
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Три дня на 
убийство"
20.15 Смотреть всем!
21.00 Новости

08.00 Совбез
09.00 Как устроен мир
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Преступник"
20.05 Смотреть всем!
21.00 Новости

09.00 Как устроен мир
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Призрак в доспехах"
20.00 Смотреть всем!
21.00 Новости
21.30 Загадки человечества

08.00 Засекреченные списки
09.00 Как устроен мир
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Главные тайны мира
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Ангел мести"
19.50 Х/ф "Бун"
21.40 Х/ф "По следу хакера"

08.00 Засекреченные списки
09.00 Как устроен мир
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Неизвестная история
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Человек-муравей 
и Оса"
20.10 Смотреть всем!

06.30 Новости
07.00 Минтранс
08.00 Самая полезная 
программа
09.00 Военная тайна
10.30 Новости
11.00 Военная тайна
13.00 Совбез
14.30 Новости
15.00 Документальный 
спецпроект
16.00 Засекреченные списки
17.00 Добровэфире
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Мстители: Финал"
21.30 Х/ф "Битва за Землю"
23.40 Самые шокирующие 
гипотезы

03.00 Самые шокирующие 
гипотезы
05.00 С бодрым утром!
06.30 Новости
07.00 Самая народная 
программа
07.30 Знаете ли вы, что?
08.30 Наука и техника
09.30 Легенды и мифы
10.30 Новости
11.00 Неизвестная история
12.00 Х/ф "Капитан Алатристе"
15.00 Х/ф "Мстители: Финал"
18.30 Х/ф "Гренландия"
21.00 Итоговая программа
21.55 Самые шокирующие 
гипотезы

ЗВЕЗДА ЗВЕЗДА ЗВЕЗДА ЗВЕЗДАЗВЕЗДА ЗВЕЗДА ЗВЕЗДА
09.00 "По горячим следам"
09.20 Т/с "Юркины рассветы"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Юркины рассветы"
11.40 Т/с "Разведчики. 
Последний бой"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Разведчики. 
Последний бой"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Разведчики. 
Последний бой"
16.00 Д/ф "Ленинград. Снять 
блокаду. Ленинградско-
Новгородская операция"
17.00 Новости дня
18.10 "По горячим следам"

09.00 "По горячим следам"
09.20 Т/с "Юркины рассветы"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Юркины рассветы"
11.40 Т/с "Разведчики. 
Последний бой"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Разведчики. 
Последний бой"
13.50 Т/с "Разведчики. Война 
после войны"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Разведчики. Война 
после войны"
16.00 Д/ф "Ленинград. 
Снять блокаду. Выборгско-
Петрозаводская операция"
17.00 Новости дня

09.00 "По горячим следам"
09.20 Т/с "Юркины рассветы"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Юркины рассветы"
11.40 Т/с "Разведчики. Война 
после войны"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Разведчики. Война 
после войны"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Разведчики. Война 
после войны"
16.00 Д/с "Лучшие самолеты 
Сухого. Су-27"
17.00 Новости дня
17.55 "По горячим следам"
18.10 Д/с "Секретные 
материалы"

08.25 "По горячим следам"
08.45 Х/ф "Берег"
11.00 Новости дня
11.25 Х/ф "Берег"
12.20 Д/с "Диверсанты"
13.00 Военные новости
13.05 Д/с "Диверсанты"
15.00 Новости дня
15.15 Д/с "Диверсанты"
17.00 Новости дня
17.40 Д/с "Загадки века с 
Сергеем Медведевым"
18.30 "Скрытые угрозы"
19.20 "Что русскому смешно..."
20.00 "Здравствуйте, 
товарищи!"
21.30 "Музыка+"
22.55 Х/ф "Двойной капкан"

09.00 Х/ф "Простая история"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Танкист"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Танкист"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Танкист"
16.00 Д/с "Лучшие самолеты 
Сухого. Су-34"
17.00 Новости дня
17.55 "По горячим следам"
18.10 "Код доступа"
19.00 "Открытый эфир"
20.45 "Между тем"
21.15 Х/ф "Неподсуден"
23.10 Х/ф "Простая история"
00.35 Х/ф "Шел четвертый год 
войны..."

09.10 "Мужики"
09.40 "СССР. Знак качества"
10.30 "Не факт!"
11.00 Новости дня
11.15 "Легенды науки"
12.00 "Главный день. Андрей 
Ежов. 22 минуты на штурм"
12.50 "Время героев"
13.10 Д/с "Поколение смелых. 
Творческие"
13.50 Т/с "Узник замка Иф"
17.00 Новости дня
17.25 Т/с "Узник замка Иф"
19.15 Всероссийский 
вокальный конкурс 
"Звезда-2024". Отборочный 
тур (6+)

09.10 "Легенды армии с 
Александром Маршалом"
10.00 "Моторы и колеса"
10.50 Д/с "Война миров"
11.40 "Код доступа"
12.30 "Улика из прошлого"
13.20 "Скрытые угрозы"
14.10 Д/с "Секретные 
материалы"
15.05 Д/с "Загадки века с 
Сергеем Медведевым"
16.00 Главное с Ольгой 
Беловой
17.45 Д/с "Легенды советского 
сыска"
20.10 "Десять мгновений. Юта"
21.00 "Фетисов"
21.45 Х/ф "Берег"

08.40 Петровка, 38
08.55 Городское собрание
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.50 Город новостей
13.00 Х/ф "Сельский детектив. 
Яблоня раздора"
14.55 Д/ф "Актёрские драмы. 
Клеймо Гайдая"
15.50 События
16.10 Т/с "Провинциальный 
детектив"
20.00 События
21.05 Знак качества
22.00 События
22.30 Петровка, 38

08.40 Д/ф "Гипноз и эстрада"
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.50 Город новостей
13.00 Х/ф "Сельский детектив. 
Месть Чернобога"
14.55 Д/ф "Актёрские драмы. 
Метр с кепкой"
15.50 События
16.10 Т/с "Провинциальный 
детектив"
20.00 События
20.35 Закон и порядок
21.05 Д/ф "Война со звёздным 
папой"
22.00 События

08.40 Д/ф "Гипноз и криминал"
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка-2"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.50 Город новостей
13.05 Х/ф "Сельский детектив. 
Иголка в стоге сена"
14.55 Д/ф "Актёрские драмы. 
Жизнь как песня"
15.50 События
16.10 Т/с "Провинциальный 
детектив"
20.00 События
20.35 Хватит слухов!
21.05 Д/ф "90-е. Гудбай, 
Америка!"
22.00 События

09.30 События
09.50 Х/ф "Вера больше не 
верит в приметы"
10.30 Х/ф "Цвет липы"
12.30 События
12.50 Город новостей
13.00 Х/ф "Цвет липы"
14.55 Короли эпизода
15.50 События
16.10 Х/ф "Дама треф"
18.00 Х/ф "Магазинчик на 
колёсах"
20.00 В центре событий
21.00 Хорошие песни
22.20 Х/ф "Ларец Марии 
Медичи"
23.45 Петровка, 38

08.40 Д/ф "Гипноз и власть"
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка-2"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.50 Город новостей
13.05 Х/ф "Сельский детектив. 
Иголка в стоге сена"
14.55 Д/ф "Актёрские драмы. 
Убрать из кадра"
15.50 События
16.10 Х/ф "Настенька"
20.00 События
20.35 10 самых...
21.05 Д/ф "Легенды эстрады. 
Любовь как трамплин"
22.00 События
22.30 Петровка, 38

08.55 Просто & вкусно (6+)
09.30 События
09.45 Смешите меня семеро
10.50 Москва резиновая
11.15 Х/ф "Жених из хорошей 
семьи"
12.30 События
12.45 Х/ф "Жених из хорошей 
семьи"
15.15 Х/ф "Участок № 13"
19.00 Постскриптум
20.05 Право знать!
21.25 События
21.35 Д/ф "СС. Прислужники 
зла"
22.20 Д/ф "90-е. Бомба для 
"Афганцев"
23.25 Хватит слухов!

09.30 События
09.45 Наша смешная жизнь
10.35 Х/ф "Ларец Марии 
Медичи"
12.30 Московская неделя
13.00 Д/ф "Дорогие товарищи. 
Невозвращенцы"
13.55 Д/ф "Русские тайны. 
Пропавшие сокровища"
14.40 Д/ф "90-е. Звёзды на час"
15.35 Х/ф "Никогда не 
разговаривай с незнакомками"
19.25 Х/ф "Тихая гавань"
22.05 События
22.20 Х/ф "Тихая гавань"
23.05 Петровка, 38
23.15 Х/ф "Цвет липы"
02.10 Короли эпизода

ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТРТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР

ПН - 1 АПРЕЛЯ ВТ - 2 АПРЕЛЯ СР - 3 АПРЕЛЯ ЧТ - 4 АПРЕЛЯ ПТ - 5 АПРЕЛЯ СБ - 6 АПРЕЛЯ ВС - 7 АПРЕЛЯ


