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По словам заведу-
ющего центром ядер-
ной медицины MIG 
QAZAQSTAN Александра 
Кузнецова, благоприят-
ный исход КРР связан с 
ранней диагностикой. К 
сожалению, заболева-
ние часто диагностируют 
на поздних стадиях из-за 
отсутствия симптомов на 
ранних стадиях. Однако 
скрининг КРР позволяет 
выявлять злокачествен-
ный процесс не только 
на начальных этапах, но 
и когда только начались 
изменения в тканях до 
развития самой опухоли 
(предрак). К таким пред-
раковым состояниям от-
носятся аденоматозные 
полипы и другие пора-
жения, которые можно 
выявить на скрининге и 
потом своевременно их 
удалить. За счет регуляр-
ных скринингов удается 
снизить заболеваемость 
и смертность от КРР. 

По данным ВОЗ 
Bretthauer и соавторы 
провели научное иссле-
дование с участием пред-
положительно здоро-
вых мужчин и женщин в 
возрасте от 55 до 64 лет, 
проживающих в Поль-
ше, Норвегии, Швеции и 
Нидерландах. Выявлено, 
что риск развития КРР че-
рез 10 лет был ниже сре-
ди участников, которые 
прошли скрининговую 
колоноскопию, чем сре-
ди тех, кто не проходил 
скрининг. На основании 
проведенных расчетов 
показано, что скрининг 
КРР позволяет предот-
вратить один случай КРР 
на каждые 198 обследо-
ванных пожилых людей в 
возрасте старше 75 лет. 

– Существуют различ-
ные уровни риска КРР. 
Так, 80% КРР относятся 
к среднему риску, и их 
частота увеличивается с 
возрастом, особенно по-

сле 50 лет; 15% связаны с 
семейной предрасполо-
женностью или с ранее 
существовавшим забо-
леванием толстой киш-
ки (высокий риск); 5% 
связаны с генетическим 
заболеванием (очень вы-
сокий риск). Методы про-
филактики КРР рекомен-
дуются в зависимости от 
этих уровней риска. Если 
пациент относится к ка-
тегории с высоким или 
очень высоким риском, 
ему сразу могут пред-
ложить провести коло-
носкопию с учетом его 
возраста или могут на-
править на генетическую 
консультацию. Населе-
нию со средним риском 
КРР рекомендуется прой-
ти неинвазивный скри-
нинг КРР, - говорит Алек-
сандр Кузнецов. 

Неинвазивные скри-
нинговые тесты – это 
простые и эффективные 
методы выявления КРР. 
Они основаны на скры-
том обнаружении кро-
ви в кале, так как уже на 
ранних стадиях, до по-
явления клинических 
симптомов заболевания, 
опухоль может кровото-
чить. Приблизительно у 
половины всех людей с 
положительным тестом 
на скрытую кровь в кале 
- обнаруживают адено-
мы. Исследования по-
казали, что пациенты с 
кровоточащими адено-
мами почти вдвое имели 
повышенный риск раз-
вития КРР. Повышенный 
риск развития КРР можно 
контролировать только в 
том случае, когда паци-
енты из группы высокого 
риска (с аденомами) про-
ходят повторную колоно-

скопию. 
Для оценки риска 

всем участникам скри-
нинга предлагают тест, 
где надо ответить на не-
сколько простых вопро-
сов. Например, был ли 
у их родственников КРР, 
страдают ли они хрони-
ческими запорами, диа-
реей и др. По результа-
там опроса также будут 
сформированы группы 
участников, у которых 
риск развития КРР будет 
высоким.  

         – Колоноскопия 
считается «золотым стан-
дартом» скринингового 
теста, но многие пациен-
ты отказываются от коло-
носкопии из-за болезнен-
ности этой процедуры и 
непростой подготовки к 
ней. Но в современной 
практике колоноскопию 
проводят с введением 
обезболивающих пре-
паратов, - пояснил врач-
онколог. 

        Ассоциация Он-
кологического Обще-
ства (АОО) рекомендует 
взрослым в возрасте 45 
лет и старше со сред-
ним риском КРР прохо-
дить регулярный скри-
нинг одним из методов: 
либо высокочувствитель-
ным анализом кала, либо 
структурным (визуаль-
ным) исследованием — в 
зависимости от предпо-
чтений пациента и до-
ступности теста. В рамках 
скрининга, если резуль-
тат теста является поло-
жительным, врачи ре-
комендуют обязательно 
провести колоноскопию. 

Рекомендацию на-
чинать скрининг КРР в 
возрасте 45 лет следует 
рассматривать как по-

желание, а регулярный 
скрининг взрослых в 
возрасте 50 лет и старше 
— как настоятельную ре-
комендацию. АОО реко-
мендует следующее: 

1. Здоровым взрос-
лым со средним риском 
КРР, имеющим ожидае-
мую продолжительность 
жизни более 10 лет, про-
должать КРР - скрининг 
до возраста 75 лет.

2.  Для лиц в возрасте 
от 76 до 85 лет решение 
о КРР – скрининге прини-
мать индивидуально, ос-
новываясь на ожидаемой 
продолжительности жиз-
ни, состоянии здоровья, 
психоэмоциональном 
статусе и предшествую-
щем анамнезе.

3.   Лицам старше 85 
лет продолжать КРР – 
скрининг не рекоменду-
ется.

Алгоритмы скринин-
га КРР

-иммунохимический 
анализ кала — ежегодно; 

-высокочувстви-
тельный анализ кала на 
скрытую кровь на осно-
ве гваяковой кислоты 
— ежегодно; ----много-
целевой ДНК-тест кала — 
каждые 3 года; 

-колоноскопия — каж-
дые 10 лет; 

-КТ - колонография — 
каждые 5 лет; 

-гибкая ректоромано-
скопия — каждые 5 лет.

По словам Алексан-
дра Кузнецова, самое 
высокое снижение ри-
ска развития (76–84%) и 
смерти от КРР (82–90%) 
достигается при проведе-
нии трехэтапной коло-
носкопии с ежегодным 
скринингом. У мужчин 
дополнительный скри-

нинг в возрасте 70 лет 
и старше снижал риск 
смерти от КРР еще на 9% 
и приводил к дополни-
тельному увеличению 
жизни на 32–39 лет на 
1000 человек.

В Казахстане прово-
дятся следующие иссле-
дования при скрининге 
КРР:

- в возрасте от 40 до 
64 лет включительно ис-
следование кала на скры-
тую кровь 1 раз в 2 года;

- в возрасте от 65 до 
75 лет включительно ис-
следование кала на скры-
тую кровь 1 раз в год.

При положительных 
результатах скринин-
га далее используются 
технологии, предназна-
ченные для выявления 
злокачественных ново-
образований толсто-
го кишечника и прямой 
кишки: ректороманоско-
пию; колоноскопию (при 
необходимости проводят 
с применением анесте-
зиологического пособия, 
в том числе в медицин-
ских организациях, ока-
зывающих специализи-
рованную медицинскую 
помощь в условиях днев-
ного стационара). 

       – Таким образом, 
в Казахстане програм-
ма скрининга КРР соот-
ветствует современным 
мировым тенденциям 
скрининга КРР. Для по-
вышения эффективности 
скрининга КРР огромное 
значение имеют массо-
вое информирование 
граждан, общедоступ-
ность медицинской по-
мощи и своевременная 
ранняя диагностика, - за-
ключил специалист.

О роли скрининга в профилактике 
колоректального рака рассказал 
радиационный онколог из Уральска
Колоректальный рак (далее КРР-рак толстой или прямой кишки) — одно из самых распространенных онкологических заболеваний в мире. Это 
третий по встречаемости рак у мужчин и второй — у женщин. 
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В ЗКО В ЗКО 
ВВЕДЕНВВЕДЕН 
РЕЖИМ ЧС

Из-за паводков в области ввели режим чрезвычайной ситуации. В регионе 
подтоплено более 400 жилых домов, эвакуировано более трех тысяч 
человек, для пропуска воды вскрыты автомобильные дороги. Погиб 
домашний скот. Сейчас бОльшую угрозу представляют реки, уровень в 
которых растет с каждым часом.
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Большая вода пришла 
в ЗКО
В ЗКО с 1 апреля ввели режим чрезвычайной ситуации из-за паводков. 
Соответствующее решение подписал аким области Нариман Турегалиев.

Дана РАХМЕТОВА

С прошлой недели в 
ЗКО неожиданно 

пришли талые воды, ко-
торые подтопило не-
сколько сёл. 

1 апреля на брифинге 
в ДЧС исполняющий обя-
занности начальника де-
партамента ЗКО Руслан 
Касыбаев рассказал, что 
с 26 марта паводковая си-
туация в регионе резко 
осложнилась. На это по-
влияли обильные осад-
ки и резкое потепление. 
С 27 марта началось дви-
жение талых вод в руслах 
рек в Сырымском, Карато-
бинском, Теректинском и 
Бурлинском районах.

— Из берегов вышли 
реки: Шынгырлау, Жак-
сыбай, Оленты, Булдыр-
ты. Подтопило дома в 
девяти сёлах. Всего под-
топило 384 жилых дома, 
но цифра возможно бу-
дет расти или пойдет на 

убыль. Это предваритель-
ные данные. На контроле 
остаются 59 подтоплен-
ных домов. Эвакуировали 
3744 человек, из них 1455 
— дети. В безопасные ме-
ста отогнали 2730 голов 
скота, — пояснил Руслан 
Касыбаев.

По его словам, в настоя-
щее время без транспорт-
ного сообщения остаются 
десять населенных пун-
ктов, восемь в Каратобин-
ском районе и по одному 
населённому пункту в Сы-
рымском и Шынгырлау-
ском районах.

— Отмечается подъем 
уровня воды на реках по 
руслу реки Урал, на се-
годняшний день уровень 
составляет 414 сантиме-
тров. Только за сутки уро-
вень поднялся на 84 сан-
тиметра. На реке Илек 485 
сантиметров, при опас-
ной отметке 750. При по-
вышении критической 
отметки, вода выйдет на 
пойменные участки. Они 

все расположены на тер-
ритории РФ. Со сторо-
ны реки Илек подтопле-
ний не ожидаем. Уровень 
реки Чаган приближается 
к опасной отметке — 1280 
сантиметров. Уровень до-
стиг 1211 сантиметров. За 
сутки воды повысилась 
на 39 сантиметров. Си-
туация напряженная, но 
находится на контроле, 
— доложил Руслан Касы-
баев.

При этом 29 марта на 
брифинге в акимате заме-
ститель акима ЗКО Кали-
яр Айтмухамбетов сооб-
щил, что на сегодняшний 
день 455 домов оказались 
затопленными. Под во-
дой остаются три села – 
это Коржын Каратобин-
ского района, Анкаты 
Теректинского района и 
Аксу Бурлинского района. 
В других ранее затоплен-
ных поселках опасность 
миновала, и сейчас спе-
циалисты занимаются от-
качкой воды.

Это была первая волна паводка
Кроме того, замакима ЗКО подтвердил информацию о том, что во время потопа погиб домашний 
скот. Однако точную цифру Айтмухамбетов называл не стал. По его словам, животные погибли в 
селах Коржын Каратобинского района, Оленти Сырымского района и в Бурлинском районе.

В некоторых сёлах по сей 
день стоит вода. Поэто-

му точное количество по-
гибшего скота называть 
пока рано. В четырех рай-
онах области и в Уральске 
объявлена чрезвычайная 
ситуация, создана специ-
альная комиссия, которая 
подсчитает ущерб, нане-
сенный стихией. Ни один 
пострадавший не останет-
ся вне поле работы этой ко-
миссии. Никто не должен 
остаться без помощи, – от-
метил он.

Вместе с тем Калияр Айт-
мухамбетов подчеркнул, 
что прошедший паводок 
это лишь первая волна на-
воднения.

– Первая волна была не 
прогнозируема из-за осад-
ков. Земля не впитывала 
воду. Многие не знают о 
том, что в степи идёт боль-
шая волна шириной до 10 

километров, и её невоз-
можно остановить. Стихия 
неподвластна человеку, 
мы же не можем 100-мет-
рвые стены строить. В тече-
ние нескольких дней пого-
да может резко потеплеть. 
А снег у нас еще остается. 
И тогда может быть вторая 
волна. Третья волна связа-
на с уровнем воды на реке 
Урал. Дней через 10-15 река 
начнет подниматься, и мы 
не знаем как поведет себя 
Чаган. Поэтому мы пред-
упреждаем всех, кто про-
живает недалеко от рек в 
любое время суток быть го-
товыми перебраться в эва-
копункты и знать, где они 
расположены, – заключил 
Калияр Айтмухамбетов.

В данный момент упол-
номоченные органы гото-
вятся к возможной второй 
и третьей волне паводка.
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Наш дом первым ушел под воду
В конце прошлой недели талая вода подошла к Уральску - были спешно эвакуированы жители садоводческих 
кооперативов и части села Маштаково, которое находится родом с поселком Деркул. 31 марта вода добралась 
до села Подстепное. Посёлок разделяет асфальтированная дорога по улице Советской (это и есть участок 
автодороги Самара-Шымкент, движение по которому закрыто со вчерашнего дня). По одну сторону дороги 
затопило дома, школу, магазины. На другой стороне есть большие лужи, но вода не добралась до жилых 
домов. Здесь же и находятся эвакуационные пункты, которые с каждым часом пополняются местными 
жителями. Дежурят спасатели, сотрудники полиции и представители местных исполнительных органов.

Жители села Подстеп-
ное обеспокоены об-

становкой, переживают за 
свои дома, которые уже сто-
ят в воде.

— Мы стоим на берегу и 
ждём пока вода уйдет, но 
она наоборот прибывает. 
Вода пришла утром неожи-
данно, в 9:15 нам уже нужно 
было покидать свои жили-
ща. У меня трое детей, по-
нятно, что сейчас они пару 
дней побудут у родствен-
ников, а дальше как? Мы не 
сможем вернуться в свои 
дома, всё затопило. Нет ни 
газа, ни воды, ни света. От-
куда взялась эта вода? — го-
ворит жительница села по 
имени Сымбат.

Сельчане говорят, что им 
приходиться питаться и со-
греваться у знакомых и род-
ственников. Некоторых се-
годня вывозили из своих 
домов в ковше трактора.

— Наш дом один из пер-
вых ушёл под воду. Успели 
взять только документы, всё 
что нажили, осталось под 
водой. У нас четверо детей, 
страшно, — отметила мест-
ная жительница Айгуль.

 ■ Жители передвига-
ются на лодках, пыта-
ются вынести вещи. 

К слову, как сообщили в 
АО «КазТрансГаз Аймак» 31 
марта, при проведении зем-
ляных работ по отведению 
талых вод в селе Подстепное 
по улице Ж. Молдагалие-
ва экскаватором повредили 
подземный полиэтилено-
вый газопровод.

— В результате поврежде-
ния подземного полиэтиле-
нового газопровода без газа 
осталось 2639 потребителей 
частного сектора и социаль-
ные объекты. Работники га-
зовой службы провели ме-
роприятия по пуску газа по 
обводному газопроводу. По-
сле проведенных работ сей-
час временно без газа оста-
ются 1 877 потребителей. 
После проведения работ по 
откачке талых вод и прове-
дения регламентных работ 
произведут продувку под-
земного газопровода с по-
следующей опрессовкой и 
пуском газа в газопровод, 
— сообщили в АО «КазТран-
сГаз Аймак».

По словам акима Терек-

тинского района Алии Му-
ханбетжановой, в настоя-
щее время ведется подсчет 
домов, пострадавших от па-
водка.

– Эвакуация началась вче-
ра, людей располагаем в эва-
копункте в колледже села. 
Некотореы люди отправи-
лись к родственникам. Не-
пременно, как только вода 
сойдет, созданная комис-
сия обойдет всех пострадав-
ших, заактирует дома, на-
несенный ущерб, – говорит 
аким района, и добавила, 
что предприниматели ока-
зывают помощь всем необ-
ходимым.

Алия Муханбетжанова 
рассказала, что талые воды 
подошли еще в прошлое вос-
кресенье.

– Тогда мы воду отвели. 
Было все нормально. Бук-
вально два дня назад при-
шла большая вода со степей, 
с верхов. Это талые воды. 
Даже сейчас, когда прово-
дим инженерные работы, 
видим, что земля промерзла 
почти до метра и не впиты-
вала воду, поэтому она ушла 
поверху, – добавила аким.

Как отмечают в ведом-
стве, в регионе сложи-

лась сложная ситуация из-
за паводков. В Сырымском, 
Теректинском, Каратобин-
ском, Бурлинском районах 
области произошло подто-
пление жилых домов.

– В пяти трансгранич-
ных реках, берущих нача-
ло в России, повышается 
уровень воды. В результате 
повышается уровень воды 
в реках Караозен и Сарыо-
зен, которые идут в Казта-
ловский и Жангалинский 

районы. В настоящее вре-
мя в этих районах усилены 
меры безопасности. Опас-
ного уровня достигли реки 
Чаган и Деркул, увеличи-
вается объем воды в реке 
Урал. В результате прини-
маемых мер, эвакуировано 
около четырех тысяч чело-
век, половина из которых 
– дети. Для пострадавших 
от наводнения организова-
ны оперативно-эвакуаци-
онные пункты, создаются 
необходимые условия, – го-
ворится в сообщении аки-

мата.
Неутешительными оста-

ются прогнозы филиала 
«Казводхоз» по ЗКО – сброс 
воды в трансграничные 
реки увеличился. 

Так, с 1 апреля сброс воды 
с Ириклинского водохра-
нилища увеличился до 390 
кубометров в секунду, тог-
да как в прошлом году этот 
показатель не превышал 
15-25 кубометров в секунду. 

Фото Медета МЕДРЕСОВА 
и очевидцев

В области введен режим ЧС
Между тем, в ЗКО с 1 апреля ввели режим 
чрезвычайной ситуации из-за паводков. 
Соответствующее решение подписал аким 
области Нариман Турегалиев. Руководителем 
ликвидации чрезвычайной ситуации назначен 
заместитель акима ЗКО Калияр Айтмухамбетов.
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Прейскурант цен  
Областного центра психического здоровья

на платные медицинские услуги на 2024 год

1. Психиатрическое комиссионное освидетельствование (не менее 3-х врачей) с выдачей заключения ВКК
2. Наркологическое освидетельствование (с использованием 7,8 полосного мультитеста) с выдачей заключе-

ния
3. Медицинское освидетельствование для выдачи лицензии на право приобретения оружия
4. Психиатрическое и наркологическое освидетельствование при прохождении периодических мед. осмо-

тров
5. Прием врача психиатра-нарколога (анонимно)
6. Консультация врача психиатра, нарколога без предватиельной записи, территориального прикрепления
7. Освидетельствование на степень алкогольного опьянения
8. Экспертиза наркотического опьянения с использованием мультитеста
9. Лечение в стационаре без территориального прикрепления
10. пребывание в палате повышенной комфортности
11. Стоимость 1 койко-дня питания
12. Стоимость 1 койко-дня медикаментов
13. Психиатрическое освидетельствование  на предмет определения сделки способности (способность пони-

мать значение своих действий и руководить ими при заключении какой-либо сделки)
14. Консультация психиатра с психологическим тестированием
15. Психологическое исследование

Телефон для справок: 53-76-86

7440 тг

5230 тг

8280 тг

6435 тг

6740 тг
4625 тг
2815 тг
5230 тг
7630 тг койко-день
2156 тг койко-день
1973 тг
1283 тг

8740 тг

5529 тг
3805 тг

RЛицензия ЛП00576DL №0181065 от 17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

ГКП на ПХВ «Областной 
онкологический диспансер» 
оказывает услуги на платной основе:

Лицензия ЛП00617DL №0181101 от 5.07.2011г.  выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Консультация :
– Онколога
– Маммолога,
– Онкохирурга
– Гинеколога
– Уролога
– врачи  КМН, высшей,  
1 и  2 категорий

Отделение эндоскопии:
– ФГДС
– тотальная  колоноскопия
– бронхоскопия.
– Видеоректосигмоидоско-
пия
– Спирография

Отделение хирургии:
–   Удаление 

липом,паппилом , атером и 
других доброкачественных 
новообразований.
–   Секторальная резек-
ция молочной железы 
(киста молочной железы,     
фиброаденома,узловая ма-
стопатия).
–   Конизация шейки матки.

Отделение лучевой тера-
пии: 
– Близкофокусная тера-
пия – это лечение пяточных 
шпор, артритов,бурситов, 
,невритов,деформирующих 
и  т.д.
– Компьютерная томогра-
фия,
– Рентгенография   и мам-

мография.
– УЗИ  всех органов в т.ч. – 
мягких тканей, сосудов, ре-
продуктивной системы и 
грудных желез мужчин.

Консультация на аппарате  
Дерматоскоп
   Дерматоскопия: – это  со-
временный, безопасный  

Адрес: г. Уральск, ул.Алматинская 58 . Телефон: 8 (7112) 91 80 52

безболезненный и бы-
стрый метод обследова-
ния  различных новообра-
зований на поверхности 
кожи (паппиломы, родин-
ки, невус и т.д.)
   Цитологические и гисто-
логические исследования. 
Клинико–диагностиче-
ская лаборатория .

R

      Перечень платных услуг, Городской многопрофильной больницы, оказываемых пациентам,
не входящих в гарантированный объем бесплатной медицинской помощи и по инициативе пациентов

Консультация врача ре-
абилитолога - 2600 тг.
УВЧ-терапия - 510 тг.
Ультразвуковая терапия 
- 890 тг.
Элекролечение ДДТ - 
765 тг.
Элекролечение СМТ - 
765 тг.
Лазерное терапия - 
815 тг.
Электросон - 895 тг.
Гальванизация, элек-
трофорез - 615 тг.
Биоптрон - 615 тг.
Ультрафиолетовая об-

лучение - 460 тг.
Магнитотерапия - 715 тг.
Прессотерапия - 1530 тг.
Дарсонваль - 615 тг.
Парафино-терапия - 765 
тг.
Ингаляция с лекарством 
- 440 тг.
Массаж спины - 570 тг.
Массаж области грудной 
клетки - 980 тг.
Массаж нижней конеч-
ности  (одна сторона) - 
655 тг.
Массаж спины - 570 тг.
Массаж тазобедренного 

сустава - 530 тг.
Массаж пояснично-
крестцовой области - 
530 тг.
Массаж воротниковой 
зоны - 615 тг.
Массаж  верхней конеч-
ности (одна сторона) - 
615 тг.
Массаж  локтевого  су-
става - 410 тг.
Массаж  плечевого суста-
ва - 410 тг.
Массаж кисти и пред-
плечья - 410 тг.
Массаж лучезапястного 

сустава - 410 тг.
Массаж мышц передней 
брюшной стенки - 615 тг.
Массаж области шейно-
грудного отдела позво-
ночника - 815 тг.
Массаж мышц лица - 
410 тг.
Массаж коленного суста-
ва - 490 тг.
Массаж голеностопного 
сустава - 410 тг.
Массаж стопы и голени 
- 410 тг.
Массаж шеи - 410 тг.
Массаж головы - 530 тг.

Реабилитация для суста-
вов - 795 тг.
Индивидуальная физ-
культура - 590 тг.
Общеукрепляющая ды-
хательная  (групповая) - 
520 тг.
Тракционная кровать - 
1120 тг.
Тренажер Thera vital - 
990 тг.
Велоэргометр - 950 тг.
Реабилитационный тре-
нажер для тазобедрен-
ного и коленного сустава 
- 3020 тг.

Реабилитационный тре-
нажер для плечевого су-
става - 2870 тг.
Реабилитационный тре-
нажер для лучезапястно-
го сустава - 2530 тг.
Реабилитационный тре-
нажер для голеностоп-
ного сустава - 2720 тг.

Телефон для спра-
вок: 8 771 217 52 54

RЛицензия №001397DL от 08.12.2016г.  вы-
дана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

ЧЕМ ОПАСНО УПОТРЕБЛЕНИЕ АЛКОГОЛЯ 
ДЛЯ ЖЕНЩИН, РАССКАЗАЛИ ВРАЧИ 
Ученые заявили, что женщины, которые употребляют 
более одной порции алкоголя в день, подвержены риску 
развития сердечно-сосудистых заболеваний, передает 
NUR.KZ со ссылкой на The Washington Post. 

Согласно новому исследованию Kaiser Permanente Northern California, женщины мо-
лодого и среднего возраста, которые пьют более одного алкогольного напитка в день, 
в среднем более подвержены развитию ишемической болезни сердца по сравнению с 
женщинами, которые не пьют алкоголь. Женщины, участвовавшие в исследовании, со-
общили, что употребляли восемь или более алкогольных напитков в неделю. Согласно 
анализам, риск развития ишемической болезни сердца у них был выше на 33–51%. Ис-
следование показало, что у женщин, злоупотребляющих алкоголем (три алкогольных 
напитка в день), вероятность развития ишемической болезни сердца на 68% выше, чем 
у тех, кто пьет умеренно. 

"Распространенность употребления алкоголя среди женщин растет. Многие из них 
считают, что они защищены от сердечно-сосудистых заболеваний в молодом возрас-
те. Но, как оказалось, ишемическая болезнь сердца может развиться даже в молодом 
возрасте", — написал в электронном письме Джамал Рана, кардиолог из компании 
Permanente Medical Group и ведущий автор исследования.

Фото с сайт flectone.ru

ЛЕКАРСТВА СИЛЬНО ПОДОРОЖАЛИ 
В КАЗАХСТАНЕ 
По итогам февраля лекарства и медицинское оборудование в Казахстане подорожали в 
среднем на 11% за год. На какие медикаменты сильнее всего выросли цены, узнал NUR.KZ. 

Многие товары и услуги за последний год заметно выросли в цене. Не обошла инфля-
ция стороной и сферу здравоохранения. Как сообщает портал EnergyProm, по итогам февра-
ля 2024 года цены на медикаменты, лечебное оборудование и аппаратуру выросли на 11% 
за год. Фармацевтические препараты подорожали на 11,7%, лечебное оборудование – на 
8,7%, а прочая продукция медицинского назначения – на 0,9%. 

В региональном разрезе самый сильный рост цен зафиксирован в Акмолинской обла-
сти – плюс 17,8% за год. Следом идет Астана – плюс 15,8%, а замыкает тройку антилидеров 
Шымкент – плюс 14,8%. В Алматы подорожание составило 9,6%. 

Среди фармацевтических препаратов сильнее всего выросли цены на парацетамол – сра-
зу на 63,3%. Ацетилсалициловая кислота подорожала на 60,1%, а активированный уголь 
– на 32,3% за год. Заметное подорожание зафиксировано на такие препараты как "Хилак 
форте" (плюс 24,4%), йод (22,9%), "Фенистил Нью" (плюс 21,8%), а также "Флемоксин Солю-
таб" (плюс 21,2%). 

При этом за год стали дешевле "Корвалол" и "Ацикловир" – на 3,4% и 9% соответственно. 
Сильнее всего лекарства подорожали в области ?лытау – сразу на 18,4%. Среди антилиде-
ров также оказались Астана и Шымкент: плюс 17,2% и плюс 15,2% соответственно. В Алма-
ты цены выросли на 11,1%. 

Если взять во внимание лечебное оборудование, то можно отметить рост цен на очки и 
контактные линзы. Первые стали дороже на 14,9%, а вторые – на 10,4%. При этом раствор, 
который необходим для линз, также подорожал – на 8,9% за год. 

Выросли в цене и устройства, которые используются для определения кровяного давле-
ния – на 8%. 

Что касается прочей медицинской продукции, то здесь сильнее всего подорожали бинты 
(на 7,1%). Шприцы выросли в цене на 4,1%, термометры – на 2%, а медицинская вата – на 
1,4%. Исключением из общей картины стали медицинские маски – они стали дешевле сра-
зу на 11,4% за год. 

Примечательно, что многие лекарства продолжают дорожать. Так, согласно данным 
Бюро национальной статистики за март, ацетилсалициловая кислота уже обогнала по тем-
пам роста цен парацетамол. Продолжили расти в цене активированный уголь и противоал-
лергические капли.

Депутаты мажилиса на-
правили запрос, касающий-
ся проблем незаконной ме-
дицинской деятельности в 
Казахстане. 

"Сейчас в социальных се-
тях любой человек может про-
рекламировать и провозгла-
сить себя специалистом любой 
сферы и даже врачом, не имея 
специальных знаний в области 
медицины. Люди становятся 
жертвами подобных "замани-
вающих" реклам. Псевдоврачи 
используют в своей деятель-
ности молотки и другие не-
понятные средства, незареги-
стрированные лекарственные 
препараты, состав которых 
неизвестен", – подчеркну-
ли мажилисмены. Также они 
напомнили о случаях, когда 
косметические процедуры, 
проведенные некомпетентны-
ми "специалистами", доводи-
ли клиентов до реанимации. 

На депзапрос ответил пер-
вый зампремьер-министра Ро-
ман Скляр. Он подчеркнул, что 
за 2023 год было составлено 
674 административных прото-
кола за незаконную медицин-
скую или фармацевтическую 
деятельность. Для сравне-
ния, в 2022 году их было толь-

ко 284. Однако, по его словам, 
госконтроль в сфере оказания 
медицинских услуг осущест-
вляется только по конкрет-
ным основаниям, в том числе 
по обращениям физических и 
юридических лиц. 

"Всего за 2023 год поступило 
68 обращений на некачествен-
ные косметологические мани-
пуляции и пластические опе-
рации, что на 1,8 раза больше, 
чем в 2022 году (37). Провер-
ки были проведены в 33 случа-
ях, из которых в 20 (61%) выяв-
лена незаконная медицинская 
деятельность без сертификата, 
лицензии, несоответствие на-
бора помещений, оснащения 
утвержденным требовани-
ям, грубые нарушения правил 
и стандартов оказания меди-
цинской помощи, с причине-
нием того или иного вреда 
здоровью", – сообщил он. 

При этом Роман Скляр под-
черкнул, что сейчас уполномо-
ченным органом проводится 
работа по регламентации нор-
мативно-правовой базы. 

"Учитывая высокий риск 
бьюти-процедур, масштабы 
причинения вреда здоровью 
и жизни гражданам субъекта-
ми предпринимательства, осу-

ществляющими незаконную 
медицинскую деятельность, 
низкую эффективность пред-
усмотренных законодатель-
ством мер уполномоченным 
органом прорабатывается во-
прос наделения надзорной 
функцией госоргана в сфере 
оказания медицинских услуг. 
Кроме того, данный вопрос 
будет внесен на рассмотре-
ние Координационного совета 
по обеспечению законности, 
правопорядка и борьбы с пре-
ступностью при Генеральной 
прокуратуре", – добавил вице-
премьер.

Также на прошлой неде-
ле вице-министр здравоохра-
нения РК Тимур Султангазиев 
высказывался о проблеме са-
лонов красоты, которые пре-
доставляют медуслуги без 
лицензии. Он призвал казах-
станцев жаловаться на косме-
тологов, работающих без ли-
цензии. 

"В соответствии с предпри-
нимательским кодексом обя-
зательно должна быть полу-
чена жалоба. Мы не имеем 
право выезжать просто так и 
проверять малый и микробиз-
нес", – говорил он.

Первый заместитель премьер-министра РК Роман Скляр ответил на депзапрос касательно регулирования 
деятельности лжеврачей и косметологов в Казахстане, которые работают без лицензий, передает NUR.KZ. 

Усилить контроль за бьюти-мастерами хотят в Казахстане 
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Объявление
на занятие вакантной должности директора ГКП на ПХВ «Областной 

кардиологический центр» Управления здравоохранения ЗКО

В связи с тем, что объявление об объявлении конкурса на вакантную должность ди-
ректора ГКП на ПХВ «Областной кардиологический центр» УЗ акимата ЗКО в официальных 
средствах массовой информации было опубликовано 01.02.2024 года, сроки приема до-

кументов и срок предоставления заявлений об участии в конкурсе продлеваются  включи-
тельно до 19 февраля 2024 года.

 Конкурсная заявка направляется по адресу: г.Уральск, п.Деркул, улица Санат Мелиора-
тор, 1, тел. для справок: +7 7112 24-00-40, + 7 707 212 39 36;  на электронную почту: gulzhan.

hamitova.81@mail.ru.  
Документы принимаются в рабочие дни с 09:00 до 18:00.       
Все остальные условия конкурса остаются неизменными.

Хабарландыру
Батыс Қазақстан облысы денсаулық сақтау басқармасының ШЖҚ 
«Облыстық кардиологиялық орталық» МКК директорының бос 

лауазымына орналасуға

           Батыс Қазақстан облысының әкімдігі ШЖҚ «Облыстық кардиологиялық орталық» 
МКК директорының бос лауазымына орналасуға конкурс өткізу туралы хабарландыру ресми 
БАҚ-та 01.02.2024 жылы жариялануына байланысты, құжаттарды қабылдау және конкурсқа 

қатысуға өтінімдерді беру мерзімі 2024 жылдың 19 ақпан күнін қоса алғанда ұзартылады.
Конкурсқа қатысу өтінімдері Орал қаласы, Деркөл ауылы, Санат Мелиоратор,1 көшесі не-

месе gulzhan.hamitova.81@mail.ru электрондық поштасына қабылданады. 
Анықтама телефондары: 8 7112 24-00-40,  8707 2123936.

Құжаттар жұмыс күндері сағат 09:00-ден 18:00-ге дейін қабылданады.
Байқаудың барлық қалған шарттары өзгеріссіз қалады.

Лицензия ЛП00618DL №0181102 от 19.07.2011г. 
выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Лицензия ЛП00618DL №0181102 от 19.07.2011г. 
выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.
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02.55 Т/с "Легавый"
04.30 Утро. Самое лучшее
06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
22.55 Т/с "Подсудимый"

02.50 Т/с "Легавый"
04.30 Утро. Самое лучшее
06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
22.55 Т/с "Подсудимый"

06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
23.50 Т/с "Подсудимый"
02.20 Т/с "Агентство скрытых 
камер"

02.50 Т/с "Легавый"
04.30 Утро. Самое лучшее
06.00 Сегодня
06.25 Т/с "Пёс"
08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.50 ДНК
15.55 Жди меня
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Горячая точка"
22.00 Своя правда
23.55 Квартирный вопрос
00.50 Д/с "Наш космос"

08.00 Сегодня
08.35 Т/с "Пёс"
11.00 Сегодня
11.25 Чрезвычайное 
происшествие
12.00 Место встречи
14.00 Сегодня
14.45 За гранью
15.50 ДНК
17.00 Сегодня
18.00 Т/с "Горячая точка"
21.35 Сегодня
22.00 Т/с "Горячая точка"
22.45 Поздняков
23.00 Мы и наука. Наука и мы
23.50 Т/с "Подсудимый"
02.20 Т/с "Агентство скрытых 
камер"

08.00 Сегодня
08.20 Главная дорога
09.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым
10.00 Квартирный вопрос
11.00 Дачный ответ
12.00 НашПотребНадзор
13.00 Своя игра
14.00 Сегодня
14.20 ЧП. Расследование
15.00 Следствие вели...
17.00 Центральное 
телевидение
18.20 Секрет на миллион
20.00 Звезды
21.15 Ты не поверишь!
22.20 Международная 
пилорама

08.00 Сегодня
08.20 Первая передача
09.00 Чудо техники
10.00 Дачный ответ
11.00 НашПотребНадзор
12.05 Однажды...
13.00 Своя игра
14.00 Сегодня
14.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным
15.00 Следствие вели...
16.00 Новые русские сенсации
17.00 Итоги недели
18.20 Маска. Новый +
22.00 Звезды сошлись
23.35 Основано на реальных 
событиях
01.20 Д/с "Наш космос"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.40 Человек и закон
17.45 Поле чудес
19.00 "Время"
19.45 Голос. Новый +
21.30 Матадор
22.30 Подкаст.Лаб

08.00 Жить здорово!
08.50 "Информационный 
канал"
10.00 Новости
10.15 "Информационный 
канал"
13.00 Новости
13.15 Давай поженимся!
14.05 Мужское / Женское
15.00 "Информационный 
канал"
16.00 Вечерние Новости
16.30 "Информационный 
канал"
17.55 Куклы наследника Тутти
19.00 "Время"
20.00 Т/с "Такси под 
прикрытием"

08.00 Новости
08.15 "Вызов". Трансляция 
старта и приземления первого 
космического киноэкипажа
10.00 Новости
10.15 Поехали!
11.10 Ко Дню космонавтики. 
"Звезда по имени Гагарин"
12.15 Спасение в космосе
14.05 Все звезды русского 
космоса
15.00 Я люблю мою страну
16.00 Вечерние Новости
16.20 Эксклюзив
17.10 Михаил Задорнов. Вся 
жизнь
18.05 Кто хочет стать 
миллионером?

08.00 Новости
08.15 Жизнь своих
09.05 Повара на колесах
10.00 Новости
10.15 Ко Дню войск 
противовоздушной обороны. 
"Панцирь". Небесный щит"
11.10 Видели видео?
12.50 К 60-летию выхода 
фильма. "Я шагаю по Москве"
14.20 Лучше всех! Новый сезон
16.00 Вечерние Новости
17.00 Три аккорда. Новый +
19.00 "Время"
21.00 Что? Где? Когда?
22.10 Подкаст.Лаб
22.55 Подкаст.Лаб
23.40 Подкаст.Лаб

09.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Во имя короля"
20.25 Смотреть всем!
21.00 Новости

08.00 Совбез
09.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Идеальный побег"
19.55 Смотреть всем!

09.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Гренландия"
20.20 Смотреть всем!
21.00 Новости

08.00 Засекреченные списки
09.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Засекреченные списки
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Главные тайны мира
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Операция в 
Красном море"

08.00 Засекреченные списки
09.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым
10.00 112
10.30 Новости
11.00 Загадки человечества
12.00 Невероятно интересные 
истории
13.00 Неизвестная история
14.00 112
14.30 Новости
15.00 Тайны Чапман
16.00 Самые шокирующие 
гипотезы
17.00 112
17.30 Новости
18.00 Х/ф "13-й воин"
20.00 Смотреть всем!

08.00 Самая полезная 
программа
09.00 Военная тайна
10.30 Новости
11.00 Военная тайна
13.00 Совбез
14.30 Новости
15.00 Документальный 
спецпроект
16.00 Засекреченные списки
17.00 Добровэфире
17.30 Новости
18.00 Х/ф "Операция 
"Фортуна". Искусство 
побеждать"
20.10 Х/ф "Бандит"
22.40 Х/ф "Кровный отец"

07.00 Самая народная 
программа
07.30 Знаете ли вы, что?
08.30 Наука и техника
09.30 Д/с "Легенды и мифы"
10.30 Новости
11.00 Неизвестная история
12.00 Х/ф "Шальная карта"
13.45 Х/ф "Хаос"
15.55 Х/ф "Великий 
уравнитель"
18.30 Х/ф "Великий 
уравнитель-2"
21.00 Итоговая программа с 
Петром Марченко
21.55 Самые шокирующие 
гипотезы

ЗВЕЗДА ЗВЕЗДА ЗВЕЗДА ЗВЕЗДАЗВЕЗДА ЗВЕЗДА ЗВЕЗДА
09.00 Т/с "Цыган"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Цыган"
12.05 Т/с "Снайперы: любовь 
под прицелом"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Снайперы: любовь 
под прицелом"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Снайперы: любовь 
под прицелом"
17.00 Новости дня
18.10 "По горячим следам"
18.25 "Сыновья уходят в бой. 
Азат Хайров"
19.00 "Открытый эфир"
20.45 "Между тем"

09.00 Т/с "Цыган"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Цыган"
12.05 Т/с "Снайперы: любовь 
под прицелом"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Снайперы: любовь 
под прицелом"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Снайперы: любовь 
под прицелом"
17.00 Новости дня
17.55 "По горячим следам"
18.10 "Улика из прошлого"
19.00 "Открытый эфир"
20.45 "Между тем"
21.15 Т/с "Узник замка Иф. Граф 
Монте Кристо"

09.00 Т/с "Цыган"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Цыган"
11.55 Т/с "Возвращение 
Будулая"
12.45 Т/с "Жажда"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Жажда"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Жажда"
17.00 Новости дня
17.55 "По горячим следам"
18.10 Д/с "Секретные 
материалы"
19.00 "Открытый эфир"
20.45 "Между тем"
21.15 Т/с "Узник замка Иф. Аз 
воздам"

09.00 Т/с "Возвращение 
Будулая"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Возвращение 
Будулая"
12.15 Х/ф "Главный"
13.00 Военные новости
13.05 Х/ф "Главный"
14.50 Х/ф "Проект "Альфа"
15.00 Новости дня
15.15 Х/ф "Проект "Альфа"
17.00 Новости дня
17.40 Д/с "Загадки века. 
Боевые дельфины" против 
Северного потока"
18.30 "Скрытые угрозы"
19.20 "Что русскому смешно..."

09.00 Т/с "Возвращение 
Будулая"
11.00 Новости дня
11.25 Т/с "Возвращение 
Будулая"
12.05 Т/с "Боевая единичка"
13.00 Военные новости
13.05 Т/с "Боевая единичка"
15.00 Новости дня
15.15 Т/с "Боевая единичка"
17.00 Новости дня
17.55 "По горячим следам"
18.10 "Код доступа"
19.00 "Открытый эфир"
20.45 "Между тем"
21.15 Х/ф "Гонка с 
преследованием"

07.00 Новости дня
07.35 Х/ф "Марья-искусница"
09.10 "Легенды музыки"
09.40 "СССР. Знак качества"
10.30 "Не факт!"
11.00 Новости дня
11.15 "Легенды кино"
12.00 "Главный день. Тасболат 
Ибрашев. Русский спартанец"
12.50 "Время героев"
13.15 Д/с "Поколение смелых. 
Снимающие"
13.45 Х/ф "Кодовое название 
"Южный гром"
16.35 Х/ф "Дело Румянцева"
17.00 Новости дня
17.25 Х/ф "Дело Румянцева"

08.40 "Легенды армии с 
Александром Маршалом"
09.30 "Моторы и колеса"
10.20 Д/с "Война миров"
11.10 "Код доступа"
12.00 "Улика из прошлого"
12.50 "Скрытые угрозы"
13.40 Д/с "Секретные 
материалы. Система "А". Тайна 
"Железного купола"
14.30 Д/с "Загадки века. 
Боевые дельфины" против 
Северного потока"
15.20 "Специальный репортаж. 
Что русскому смешно..."
16.00 Главное с Ольгой 
Беловой
17.45 Д/с "ПВО: стражи неба"

08.40 Петровка, 38
08.50 Городское собрание
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка-3"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.45 Город новостей
13.00 Х/ф "Сельский детектив. 
Ловушка для мертвеца"
14.55 Д/ф "Звёздные 
фантазёры"
15.50 События
16.10 Х/ф "Орлинская. Стрелы 
Нептуна"
18.00 Х/ф "Орлинская. Тайна 
Венеры"
20.00 События
21.05 Знак качества

08.40 Д/ф "Актёрские драмы. 
Без любви виноватые"
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка-3"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.50 Город новостей
13.05 Х/ф "Сельский детектив. 
Ограбление по-ольховски"
14.55 Д/ф "Погасшие звёзды 
эфира"
15.50 События
16.10 Х/ф "Орлинская. Козни 
Амура"
20.00 События
20.35 Закон и порядок
21.05 Д/ф "Андрей Харитонов. 
Первая рюмка"

08.40 Д/ф "Актёрские драмы. 
Вечно вторые"
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка-4"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.45 Город новостей
13.00 Х/ф "Сельский детектив. 
Убийство на Ивана Купалу"
14.55 Д/ф "Шоу "Измена"
15.50 События
16.10 Х/ф "Орлинская. Молния 
Зевса"
20.00 События
20.35 Хватит слухов!
21.05 Д/ф "90-е. Гудбай, 
Америка!"
22.00 События

09.30 События
09.50 Т/с "Провинциальный 
детектив"
10.35 Х/ф "Участок № 13"
12.30 События
12.50 Город новостей
13.05 Х/ф "Участок № 13"
14.55 Д/ф "Легенды эстрады. 
Поющие дети"
15.50 События
16.05 Х/ф "Барс и Лялька"
18.00 Х/ф "Одна ночь"
20.00 В центре событий
21.00 Приют комедиантов
22.20 Х/ф "Приезжая"
23.55 Д/ф "Александр 
Михайлов. В душе я всё ещё 
морской волк"

08.35 Д/ф "Актёрские драмы. 
Полные, вперед!"
09.30 События
09.50 Х/ф "Синичка-4"
11.40 Мой герой
12.30 События
12.50 Город новостей
13.00 Х/ф "Сельский детектив. 
Кровь рифмуется с любовью"
14.55 Д/ф "Вдовьи слезы"
15.50 События
16.10 Х/ф "Игра в убийство"
20.00 События
20.35 10 самых...
21.05 Д/ф "Актёрские драмы. 
Юмористы в кино"
22.00 События
22.30 Петровка, 38

08.55 Просто & вкусно (6+)
09.30 События
09.50 Смешите меня семеро
10.55 Х/ф "Детектив на все 
руки. Утром проснутся не все"
12.30 События
12.50 Х/ф "Детектив на все 
руки. Утром проснутся не все"
13.10 Х/ф "Детектив на все 
руки. Девичьи секреты"
15.10 Х/ф "Детектив на все 
руки. Задача со звёздочкой"
19.00 Постскриптум
20.05 Право знать!
21.25 События
21.35 Д/ф "Тайная комната. Ева 
Браун"
22.20 Д/ф "90-е. Тачка"

09.30 События
09.45 "Людям на смех". 
Юмористический концерт
10.20 Х/ф "Приезжая"
12.30 Московская неделя
13.00 Д/ф "Дорогие товарищи. 
Миллионер из хрущоб"
13.55 Д/ф "Следствие ведет 
КГБ. Загадка для ЦРУ"
14.40 Д/ф "90-е. Время 
мордоделов"
15.35 Х/ф "Возраст счастья"
19.15 Х/ф "Женщина в зеркале"
22.05 События
22.20 Х/ф "Женщина в зеркале"
23.10 Петровка, 38
23.20 Х/ф "Игра в убийство"
02.15 Москва резиновая

ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТРТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР ТВ-ЦЕНТР

ПН - 8 АПРЕЛЯ ВТ - 9 АПРЕЛЯ СР - 10 АПРЕЛЯ ЧТ - 11 АПРЕЛЯ ПТ - 12 АПРЕЛЯ СБ - 13 АПРЕЛЯ ВС - 14 АПРЕЛЯ

ПОКУПАЕМ ДОРОГО СОВЕТСКИЕ ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИБОРЫ: ОСЦИЛЛОГРАФЫ,  

ГЕНЕРАТОРЫ, ЧАСТОТОМЕРЫ, 

РАДИОСТАНЦИИ, ЛЕН, АНГАРА, ВИОЛА И ДР. 

ПЛАТЫ, РАДИОДЕТАЛИ, КОНТАКТОРЫ И ДР. 

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ.: 8-705-716-40-91, 8-777-397-19-98

РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, ХОЛОДИЛЬНИКОВ, КОНДИЦИОНЕ-

РОВ, СТИР.И ПОСУДОМОЕЧНЫХ МАШИН, ВОДОНАГРЕВАТЕЛЕЙ, 

МИКРОВОЛНОВЫХ ПЕЧЕЙ, ВЫТЯЖЕК,КОМПЬЮТЕРОВ, КЛИМА-

ТИЧЕСКОГО И ЭЛЕКТРОННОГО ОБОРУДОВАНИЯ, УСТАНОВКА И 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ ТЕХНИКИ. БОЛЬШОЙ ОПЫТ РАБОТЫ, ОРИГИ-

НАЛЬНЫЕ ЗАПЧАСТИ ВСЕХ МАРОК, В НАЛИЧИИ И НА ЗАКАЗ. 

ТЕЛ.: 8-747-604-77-48

РЕМОНТ, ПОКРАСКА, ДИЗАЙН ДИВАНОВ, КРЕСЕЛ, СТУ-

ЛЬЕВ, КУХОННЫХ УГОЛОВКОВ 

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ.: 8 707 815 19 15

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ


