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Корпорация Xerox – 
мировой лидер услуг в 
сфере обработки, управ-
ления информацией и 
документами, осущест-
вляющая не только по-
ставки новейшей техники 
для различных сфер биз-
неса, но и комплексный 
сервис, консалтинг, экс-
пертизу. Продукты Xerox 
для офиса и дома – это 
цветные и монохромные 
многофункциональные 
принтеры высокой произ-
водительности для опе-
ративной полиграфии и 
комплексов промышлен-
ной печати, а также ко-
пировальные аппараты, 
сканеры, программное 
обеспечение и расходные 
материалы. 

Особое внимание кор-
порация Xerox уделяет 
развитию новых высо-
котехнологичных и на-
укоёмких направлений, 
таких как разработка и 
производство цифрового 
оборудования для опера-
тивной полиграфии. Доля 
компании в общем объ-
ёме продаж принтеров в 
РК постоянно увеличива-
ется. Также компания об-
ладает и самой полной 
линейкой данной про-
дукции. Цифровые офис-
ные системы печати по-
зволяют легко управлять 
потоками документов. 
Широкие возможности 
по обработке – печать, 
сканирование, факс, ко-
пирование, а также лёг-
кая интеграция в любую 
компьютерную сеть и си-
стему документооборота 
делают эти аппараты не-
заменимыми для любого 
офиса. 

По словам руково-
дителя направления по 
работе с партнёрами Ра-
виля Байрамова, Xerox 
оказывает услуги по ком-
плексной оптимизации 
документооборота, про-
водит анализ и экспер-

тизу потока документов 
внутри компании-заказ-
чика, предлагает ком-
плексные аппаратные 
решения по работе с 
электронными и бумаж-

ными документами. 
Равиль Байрамов: 

В Казахстане каждый 
год увеличивается ко-
личество успешно ре-
ализованных проектов 
аутсорсинга печати ре-
спубликанского уровня с 
органами государствен-
ной власти и управления, 
телекоммуникационны-
ми компаниями, круп-
ными промышленными 
предприятиями, банками 
и т.д. Xerox является экс-
пертом в области оказа-
ния услуг по аутсорсингу 
вспомогательных этапов 
обработки документов – 
форматирование, печать, 
брошюровка, архивация, 
сервисное обслуживание 
техники. Помимо это-
го, компания регулярно 
проводит маркетинговые 
активности в формате 
форумов и дня открытых 
дверей на базе партнёр-
ского канала, участвует 
в выставках региональ-
ного и международного 
уровня, в том числе и в 
Уральске, на которых зна-
комит с новинками. Имея 
Бизнес-партнёра в лице 
ТОО «Фирма Сервер +», 
обеспечивает не только 
продажу, но и сервисную 
поддержку. 

Одним из наиболее 
затратных непрофильных 
процессов является офис-
ная печать: расходы на 
изготовление различной 
печатной продукции для 
обеспечения управленче-
ских процессов необхо-
димыми документами яв-
ляются весомой статьей 
в бухгалтерском учете 
компании. Чем крупнее 
фирма – тем более со-
лидная сумма требуется 
для содержания и обслу-

живания печатной техни-
ки, приобретения для неё 
расходных материалов. 
Аутсорсинг печати позво-
ляет сэкономить значи-
тельную часть расходов 
на распечатку бланков, 
инструкций и других до-
кументов. 

Равиль Байрамов: Се-
годня Xerox активно про-
двигает направление 
аутсорсинг печати – это 
когда наши заказчики не 
имеют у себя на балан-
се оборудования, склада 
для расходных материа-
лов, специалистов, под-
держивающих работо-
способность печатного 
парка. Тогда наши пар-
тнёры приходят им на по-
мощь, проводят анали-
тику по состоянию парка 
печатной техники и се-
бестоимости их текущих 
затрат на содержание, 
предлагают решения по 
оптимизации и миними-
зации затрат.

Среди представлен-

ных моделей – промыш-

ленный цветной принтер 
Xerox PrimeLink C9070, 
который больше предна-
значен для решений по-
лиграфических задач, а 
также может печатать се-
ребром, золотом практи-
чески на любой бумаге, 
предлагает высокое ка-
чество изображения при 
любой печати и послепе-
чатную обработку. Для 
линеек PrimeLink стали 
доступны еще и флуорес-
центные голубые, жёлтые 
и пурпурные цвета. Раз-
решение 2400 на 2400 то-
чек на дюйм гарантирует 
превосходный уровень 
детализации текста и изо-
бражений, а также плав-
ные цветовые переходы 
даже при высокой скоро-
сти печати 70 страниц в 
минуту. PrimeLink отли-
чает от предыдущих мо-
делей двухлотковый по-
датчик большой ёмкости 
для бумаги больших фор-
матов, который вмещает 

4 000 листов формата от  
102 на 152 мм до 330 на 
488 мм. Полуавтоматиче-
ский степлер обеспечи-
вает сшивание до 50 ли-
стов плотностью 90 г/м и 
другие не менее важные 
преимущества.

Равиль Байрамов: 
Также мы предлагаем 
цветные и чёрно-белые 
многофункциональные 
аппараты Xerox AltaLink 
и VersaLink – машины 
значатся как офисные. 
На них можно выпускать 
большие тиражи, они 
имеют хорошую скорость 
печати, сканирования. 
Это офисный помощ-

ник, который может всё 
и при этом экономит об-
щие затраты на содержа-
ние печатного парка. Обе 
модели отличают инно-
вационные технологии: 
интуитивный планшето-
подобный цветной сен-
сорный экран, устрой-
ство считывания карт, 
интеллектуальный датчик 

присутствия определяет 
нахождение пользовате-
ля рядом с устройством. 
Встроенные функции мо-
бильной связи позволяют 
сотрудникам эффектив-
но справляться со своей 
работой в любом месте и 
в любое время. Благода-
ря этой функции МФУ мо-
гут принимать печатные 
работы с любого устрой-
ства, на котором поддер-
живается электронная 
почта, и для этого не тре-
буется дополнительное 
программное обеспече-
ние. Все эти возможности 
доступны одним нажати-
ем кнопки. Наша новая 
техника отвечает акту-
альным запросам кли-
ентов. Вы не ошибётесь, 
если приобретёте один 
из представленных прин-
теров.

Оксана КАТКОВА, 
фото автора

R

Представительство компании Xerox  
в Уральске провело презентацию своей 
техники в формате выставки.
Сотрудники лидера продаж на нашем рынке по оперативной полиграфии компании Xerox продемонстрировали представителям коммерческой печати, 
полиграфистам, образовательным и медицинским учреждениям, научно-исследовательским институтам и проектным организациям Приуралья новую 
технику. Оценить её удобство и оптимальность можно было на презентации в ТОО «Фирма Сервер +», которое является бизнес-партнёром золотого уровня.

УРАЛЬЦЫ С НОЧИ 
ЗАНИМАЮТ  
ОЧЕРЕДЬ В СПЕЦЦОН
А всё потому, что совсем сроки акция по легализации иностранных авто заканчивается. Стр. 11

МУЖЧИНА ЗАХВАТИЛ ЗАЛОЖНИКОВ В БАНКЕ 

Он потребовал перевести все активы нуждающимся. 
В полиции же сообщили, что захватчик состоит 
на учёте как наркозависимый. Стр. 2

«ДЛЯ КОГО ЭТИ ГАЗЕТЫ?» 

На принудительную подписку  
пожаловались бюджетники.  
Стр. 3
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Арайлым УСЕРБАЕВА

В Instagram–паблике «Ма-

мочки Уральска» на 

днях опубликовали жалобу 

на принудительную подпи-

ску на печатные здания. Ав-

тор обращается к руковод-

ству департамента полиции 

с вопросом: на какие газеты 

весь штат полицейских всю 

жизнь сдаёт деньги.

– Сейчас это 4 400 тен-

ге, а собственно где эти га-

зеты? Для кого они? Это та-

кие большие деньги же, куда 

они уходят? Кому? Почему 

такая сумма? Есть право от-

казаться от них? Ладно если 

бы их реально выдавали, так 

мы их не видим, — возмуща-

ется автор.

Под публикацией поль-

зователи не скупились на 

комментарии, после кото-

рых словосочетание «добро-

вольная подписка» кажется 

смешным и нелепым:

«Всю жизнь работаю в ме-

дицине, а муж всю жизнь от-

дал органам  (внутренних 

дел —прим. автора). И всю 

жизнь отдаёт за типографию 

казахстанской печати».

«От этого все страдают — 

и учителя, и медики, да и от-

казаться можете от подпи-

ски, заодно и от работы».

«Все госслужащие так. 

Никто их не видит, но все 

подписаны и платят. При-

нудиловка республиканско-

го масштаба».

«Право отказаться есть, 

но оно не работает, когда 

тебе не подписывают заяв-

ление на отпуск/перевод, 

пока не подпишешься».

«До сих пор доброволь-

но принудительно застав-

ляют выписывать эти 

ЭКС–БОРЦОВ  
С НАРКОБИЗНЕСОМ 
ОСУДИЛИ ЗА ВЗЯТКУ 

Суд не стал лишать их свободы.

15 мая этого года бывшего полицейского чиновника 
Эдика Булатова приговорили за взятку к пяти годам ли-
шения свободы. Во время судебных процессов «Ко-
роль трамадола» Николай Карпов, будучи свидетелем, 
заявлял,  что для беспрепятственного бизнеса он еже-
месячно отдавал за одну точку продажи по 250 тысяч 
тенге сотрудникам управления по борьбе с наркобиз-
несом, а именно Нурлану Деменову и Руслану Казма-
гамбетову. Позже допросили и их.

Как выяснилось, свидетели Деменов и Казмагамбе-
тов сами подозреваются во взяточничестве.

14 июня в Уральском городском суде огласили при-
говор Деменову и Казмагамбетову. Они преданы суду 
по статье 366 УК РК «Получение взятки». Прокурор на 
прениях просила лишить их свободы на семь лет. Су-
дья приговорила их к миллионным штрафам.

— Суд постановил Казмагамбетова и Деменова 
признать виновными и назначить наказание в виде 
штрафа в 60–кратном размере от суммы взятки — 18 
миллионов тенге с пожизненным лишением права за-
нимать должности на госслужбе. Зачесть в размер на-
казания содержание под стражей и время нахождения 
под домашним арестом и снизить штрафы на 952 тыся-
чи тенге. Также лишить Казмагамбетова звания майо-
ра полиции, а Деменова — звания капитана полиции. 
Установить срок уплаты штрафа в течение месяца, — 
зачитала судья Гульнара Гимадутдинова.

Приговор вступит в законную силу через 15 дней. 
Адвокаты с решением суда не согласны и намерены 
его обжаловать.

Кристина КОБИНА

«Для кого эти газеты?»  
На принудительную подписку 
пожаловались бюджетники 

Юристы отмечают, что навязывание подписки — незаконно.

газеты. И сколько уже об 

этом писали, но как застав-

ляли по всему Казахстану 

платить за не существую-

щие газеты, так и заставля-

ют. Ничего не изменилось. 

Интересно, сами создатели 

этих газет читают возмуще-

ние народа?»

— пишут пользователи.

Ни для кого не секрет, что 

сотрудники государствен-

ных учреждений в период 

подписных кампаний стал-

киваются с такой пробле-

мой как добровольно–при-

нудительная подписка на 

периодические издания. 

При этом подписываться 

обязуют на те издания, ко-

торые выбирает руковод-

ство. Чаще всего учителям, 

врачам и работникам дру-

гих госучреждений проще 

отдать деньги, чем быть «бе-

лой вороной» в коллективе. 

Далее эти газеты и журналы 

просто пылятся в библиоте-

ках, а потом их списывают 

как макулатуру.

Между тем, юристы сай-

та defacto.kz говорят, что по-

нуждение к заключению до-

говора не допускается, за 

исключением случаев, ког-

да обязанность заключать 

договор предусмотрена 

гражданским кодексом, 

законодательными акта-

ми или добровольно при-

нятым обязательством.

Таким образом, что-

бы оформление под-

писки на определён-

ные газеты стало для 

граждан обязатель-

ным, необходимо, 

чтобы такая обязан-

ность была закреплена 

где–либо в законодатель-

ном акте. Но такая обязан-

ность нигде не закрепле-

на. Более того, она бы явно 

противоречила нормам на 

свободу получения инфор-

мации.

– Поэтому отсутствуют 

правовые основания для 

принудительной подписки 

на какие–либо СМИ как для 

служащих госучреждений и 

предприятий, так и для ра-

ботников коммерческих ор-

ганизаций. Применение 

каких–либо санкций со сто-

роны работодателя за отказ 

от подписки носит дискри-

минационный характер и мо-

жет быть расценено как нару-

шение равноправия граждан. 

Следует также учитывать, 

что большинство собственни-

ков средств массовой инфор-

мации — это организации 

частной формы собственно-

сти и такое лоббирование их 

интересов со стороны руко-

водителей может быть квали-

фицировано по статьям 228 

«Злоупотребление полномо-

чиями» или 307 «Злоупотре-

бление должностными пол-

номочиями» в зависимости 

от того, является ли руково-

дитель должностным лицом 

или руководит коммерческой 

организацией, — поясняют 

юристы.

Кроме этого, по словам 

экспертом, дополняет на-

бор правонарушений анти-

конкурентная деятельность 

по отношению к остальным 

изданиям, которая влечёт 

административную или уго-

ловную ответственность. 

Любые предпринятые рабо-

тодателем санкции за отказ 

от принудительной подпи-

ски могут быть обжалованы 

прокурору или в суд.

Что касается жалобы на 

принудительную подписку 

в департаменте полиции, 

получить комментарий от 

ведомства пока не удалось.

Фото с сайта pluspng.com

Арайым УСЕРБАЕВА

Стадион «Юность» нача-

ли реконструировать в 

2015 году. На это  компания 

КПО б.в. выделила 580  млн 

тенге. Балансовая стоимость 

стадиона  составила 1 млрд 

30 млн тенге. Пятого июля 

2018 года состоялось  торже-

ственное открытие  стадио-

на, где директор подрядной 

организации «Бірлік» Аман-

жол Конеев отметил, что та-

кому стадиону нет аналогов 

в Казахстане и что комплекс 

уникальный, предназначен 

на два сезона.

Говорилось, что зимой 

здесь будет заливаться ка-

ток, который может рабо-

тать при температуре +10 

градусов. Кроме того, на ста-

дионе имеется лёдозаливоч-

ная техника, её якобы при-

везли из Италии.  Кстати, в 

феврале прошлого года биз-

несмен был признан вино-

вным в уклонении от уплаты 

налогов и его приговорили к 

пяти годам тюрьмы.

23 апреля 2019 года прош-

ли торги по передаче стади-

она «Юность» в доверитель-

ное управление. Однако и 

тут разгорелся  скандал.  Но-

вый владелец утверждал, 

что оборудование для искус-

ственного льда неисправно, 

а Облспорт заявлял, что но-

вый владелец не заинтере-

сован в работе стадиона.

К слову, сейчас стадион 

«Юность» находится на ба-

лансе областной школы выс-

шего спортивного мастер-

ства.

Заместитель руководите-

ля управления физической 

культуры и спорта Женис 

Нигметуллин во время бри-

финга рассказал, что после 

капитального ремонта пер-

вую зиму стадион функцио-

нировал нормально. Однако 

дальше начались «момен-

ты».

– Кабель, который пита-

ет холодильное оборудова-

ние, из–за большой нагруз-

ки пришёл в негодность. 

Там были установлены 

три чиллера  (аппарат для 

охлаждения жидкости — 

прим. автора). При одномо-

ментном включении всех 

трёх нагрузка увеличива-

лась, питающий кабель не 

справился и сгорел. В рам-

ках гарантийного обслужи-

вания представители ТОО 

«Бірлік» заменили пита-

ющий кабель. Однако так 

как у нас уже был горький 

опыт, мы не исключаем 

возможность, что при боль-

шой нагрузке кабель вновь 

может сгореть. Если вклю-

чать поочередно, то холо-

дильное оборудование ра-

ботает, — отметил Женис 

Нигметуллин.

Он также подчеркнул, 

что на сегодня стадион вы-

полняет все свои функции, 

в зимнее время здесь орга-

низовывается массовое ка-

тание, проводятся чемпи-

онаты по хоккею с мячом.

По словам Нигметулли-

на, заменённый кабель 

аналогичен с предыду-

щим, и его необходимо за-

менить на более мощный. 

Кроме этого, оказалось, что 

за период эксплуатации с 

2018 по 2023 год механиз-

мы и системы, находящие 

под полем, также частично 

пришли в негодность. В не-

которых местах есть пробо-

ины, которые нужно заме-

нить либо залатать.

ДЕВЯТИ АБИТУРИЕНТАМ 
АННУЛИРОВАЛИ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ЕНТ

Они пронесли на экзамен 
запрещённые предметы.

С 18 мая по 13 июня по ЗКО в едином национальном 
тестировании приняли участие 5 332 раза.

— На сегодня возможности сдать тестирование из–
за попытки проноса смартфонов, шпаргалок и других 
запрещённых предметов лишились девять абитуриен-
тов. Также за нарушение правил во время самого те-
стирования из аудиторий были удалены два человека, 
их результаты также аннулированы, — рассказал ди-
ректор национального центра тестирования.

Руслан Емелбаев отметил, что подставных лиц не 
выявили. На прошлой неделе тестирования пять абиту-
риентов лишились шанса на получение гранта.

Напомним, что максимальный результат — 136 бал-
лов набрал ученик из частной школы Уральска. Это 
всего на один балл больше, чем у лицеиста Алияра 
Журмаганбетова.

ЖУлдызхан ЛОСЬ

Дана РАХМЕТОВА

18 июня в здании Kaspi 

Bank в Астане по 

улице Достык неизвестный 

мужчина заперся  вместе с 

работниками банка. Отме-

чалось, что мужчина воо-

ружен, полицейские нача-

ли вести с ним переговоры.

«Сегодня в столичном от-

делении АО «Kaspi bank» 

полицией освобождено 7 

заложников Установлено, 

что около 14:0 часов дня 

уроженец Жамбылской об-

ласти Мурадов А., 1993 г.р. 

БОЛЕЕ 758 МЛН ТЕНГЕ 
ЗАДОЛЖАЛО КРЕДИТОРАМ 
ТОО «БАТЫС СУ АРНАСЫ»

Тогда как пять лет назад кредиторский долг 
предприятия составлял 99 миллионов тенге.

По информации областного управления энергети-
ки и ЖКХ, сейчас разрабатывается проектно–сметная 
документация по нескольким объектам. Это строи-
тельство скважин на подземном водозаборе в посёл-
ке Трекино, реконструкции ПНС–20, уральского место-
рождения подземных вод, водопроводных очистных 
сооружений и водоводов от насосной станции до во-
допроводной камеры.

По состоянию на 24 мая этого года, кредиторская за-
долженность ТОО «Батыс су арнасы» составляла 758 
миллионов тенге. В том числе долг за электроэнергию 
превысил более 198 миллионов тенге, за ГСМ пред-
приятие задолжало 43 миллиона тенге, за химреаген-
ты — 48 миллионов. К слову, пять лет назад у предпри-
ятия кредиторский долг был на уровне 99 миллионов 
тенге. Убытки ТОО за первый квартал этого года пре-
высил 216 миллионов тенге.

Арайлым УСЕРБАЕВА

Отремонтированный за  
580 млн тенге стадион «Юность» 
нуждается в ремонте

На поле появились пробоины, которые необходимо залатать либо заменить.

Мужчина захватил банк и 
взял в заложники 7 человек 

ЧП произошло днем 18 июня в Астане. В Kaspi Bank в это 
время находились семь человек. Все они работники банка. 

(с 2013 года состоит на уче-

те наркозависимых лиц) 

захватил отделение АО 

«Kaspi bank» по улице До-

стык, 12. На место прибыли 

министр внутренних дел, 

аким города Астаны, пер-

вый заместитель Генераль-

ного прокурора и другие 

заинтересованные служ-

бы. Проведена незамедли-

тельная эвакуация жите-

лей прилегающих жилых 

домов», – отметили в сто-

личной прокуратуре.

Как стало известно, захва-

тивший заложников муж-

чина потребовал перевести 

все активы банка в фонд де-

тям–инвалидам, малоиму-

щим и нуждающимся, ут-

верждают местные СМИ. Он 

дал на исполнение своих 

требований 3 часа.

Позже в МВД сообщили, 

что в результате проведен-

ной спецоперации все за-

ложники освобождены, 

преступник обезврежен и 

водворен в ИВС. Во время 

операции не пострадал ни 

один из заложников.

«По факту начато досу-

дебное расследование по 

пунктам 4 и 8 части 2 ста-

тьи 261 Уголовного кодекса 

«Захват заложников». Про-

водятся следственные дей-

ствия», – говорится в сооб-

щении прокуратуры.

Фото с сайта smi24.kz



|   МОЙГОРОД   |   mgorod.kz mgorod.kz   |   МОЙГОРОД   |

Арайлым УСЕРБАЕВА

Областная специали-

зированная школа 

для одарённых детей  тре-

тий год на замке. Здание 

было признано аварий-

ным и в нём собирались 

сделать ремонт. Для этого 

учеников перевели в сред-

нюю школу №37. Однако 

ремонтные работы даже 

не близки к завершению. 

В октябре прошлого года 

старшеклассники даже за-

писали видеообращение к 

главе государства и попро-

сили посодействовать в ре-

шении их проблемы.

К слову, старое зда-

ние школы было постро-

ено в далёком 1952 году и 

рассчитана на 320 мест. 

Третьего июня 2021 года 

проектно–сметная доку-

ментация на капитальный 

ремонт здания получила 

положительное заключе-

ние государственной экс-

пертизы на сумму 477 мил-

лионов тенге.

Как сообщили в пресс–

службе управления образо-

вания ЗКО, в сентябре 2021 

года проведён конкурс на 

определение подрядчика, 

им стал ТОО «Градстрой-

сервис». Сумма договора 

составила 453 миллиона 

тенге. По договору ремонт-

ные работы должны были 

начаться в августе 2022 

года и завершится в янва-

ре этого года.

– На начало работ из 

местного бюджета выде-

лили 130 миллионов тен-

ге, однако 80 миллионов 

тенге подрядчик вернул 

в бюджет из–за риска не-

освоения средств. В этом 

году выделили 403 милли-

она тенге. Процент завер-

шения по акту выполнен-

ных работ составляет 19%. 

Строители завершили де-

монтаж, а работы по кров-

ле спорт зала и засыпка по-

лов не завершена. В связи с 

некоторыми изменениями 

в начале этого года в про-

ектно–сметную докумен-

тацию внесли изменения и 

сумма работ составила 738 

миллионов тенге, — сооб-

щили в ведомстве.

Между тем подрядчик 

сорвал график производ-

ственных работ и заказ-

чик подал иск в суд. 19 

марта этого года суд удов-

летворил иск заказчика о 

расторжении договора и 

признал подрядчика недо-

бросовестным участником 

госзакупок. 29 марта под-

рядчик подал апелляци-

онную жалобу, однако суд 

оставил решение суда пер-

вой инстанции без измене-

ний.

 ■ Стоит отметить, 

что с сентября 2019 

года 1 763 ученика шко-

лы №8 вынуждены 

были учиться в здании 

СОШ №37. Однако в сле-

дующем учебном году 

процесс будет органи-

зован в бывшем здании 

школы–гимназии эсте-

тического направления 

по адресу: улица 8 мар-

та, 198/1.

Фото с сайта  
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Учеников недостроенной СОШ №8 
разместят в здании другой школы 

Если ранее дети посещали СОШ №37, то в следующем учебном году их 
разместят в бывшем здании школы–гимназии эстетического направления.

Арайлым УСЕРБАЕВА

Гражданин России 

Игорь Санджиев (на 

фото в темных очках) 

был мобилизован в про-

шлом году, а в марте 2023 

года  сбежал  из воинской 

части, пересёк границу в 

районе села Сайхин и при-

ехал в Уральск. Здесь муж-

чина попросил предоста-

вить ему статус беженца, 

так как он отказывается 

ехать на войну в Украину 

и убивать мирных жите-

лей. Однако в управлении 

координации занятости и 

социальных программ ЗКО 

ему отказали.

Не согласившись с та-

ким решением, Игорь Сан-

джиев и его адвокат Юрий 

Кобзарь решили подать 

в суд на ведомство. Они 

уверены, что управление 

приняло незаконное ре-

шение и попросили суд 

отменить его и обязать 

выдать положительное. 

Однако в специализиро-

ванном межрайонном ад-

министративном суде от-

казались принимать дело 

в производство, так как 

Игорь Санджиев  не опла-

тил государственную по-

шлину.  Для того, чтобы 

Санджиев мог её оплатить, 

ему должен быть присвоен 

ИИН, которого у него нет. 

А чтобы получить ИИН, 

россиянину необходим па-

спорт, который остался в 

воинской части России.

Судья Любовь Корсакова 

на предварительном слу-

шании обязала Игоря Сан-

джиева оплатить госпош-

лину и уточнить исковые 

требования. Однако го-

спошлину истец не опла-

тил, исковые требования 

не уточнил и по этой при-

чине иск вернули обратно. 

Оплатить госпошлину Сан-

джиеву так и не удалось.

– Согласно Налогово-

му Кодексу, банки второ-

го уровня при приёме пла-

тёжных документов  (при 

уплате налогов и плате-

жей в бюджет)  обязаны 

проверять правильность 

идентификационного но-

мера, а именно ИИНа пла-

тельщика. Получается, он 

непременно должен полу-

чить ИИН, — сказала пред-

ставитель ДГД по ЗКО.

Игорь Санджиев сказал, 

что хочет выписать дове-

ренность  председателю 

ЗКОФ ОО «Казахстанское 

международное бюро по 

правам человека и соблю-

дению законности» Пав-

лу Кочеткову право опла-

тить за него госпошлину и 

представлять его интере-

сы в суде.

– У Павла Михайловича 

есть расчётный счет в бан-

ке и он готов оплатить за 

меня госпошлину, — ска-

зал Санджиев.

Однако судья 

пояснила, что в 

Налоговом Кодексе 

представлен 

исчерпывающий 

перечень 

лиц, которые 

освобождаются 

от уплаты 

госпошлины. 

Санджиев в этот 

перечень не входит.

– Если бы изначально 

иск подавало обществен-

ное объединение по пра-

вам человека, то они были 

бы освобождены от упла-

ты. Но истцом является 

Санджиев, а замена ист-

ца в суде не предусмотре-

на. Поэтому иск подлежит 

возврату. Закон для всех 

Сбежавшему в ЗКО россиянину отказали в рассмотрении 

Суд всё–таки не принял дело в производство из–за неуплаты госпошлины.

един, — прокомментиро-

вала отказ  председатель-

ствующий судья Любовь 

Корсакова.

Павел Кочетков отме-

тил, что постановление 

суда непременно будут об-

жаловать по двум направ-

лениям.

– Отдельно я подам адми-

нистративный иск от себя, 

госпошлину оплачу сам. 

Этот вопрос должен быть 

решён на законодательном 

уровне. Представитель на-

логового управления гово-

рит, что без ИИН штрафы 

платить можно, а госпош-

лину платить нельзя. Наша 

организация занимается 

документированием граж-

дан, это огромная работа. 

Люди должны быть с доку-

ментами, чтобы у них была 

регистрация, чтоб соблюда-

лись все их права. Ведь если 

у человека нет документов, 

то он не сможет ни учить-

ся, ни лечиться, ни рабо-

тать, ни пособия получать, 

хотя это ему всё положе-

но. А мы справки наводим, 

гражданство определяем, 

через консульство запросы 

делаем, это бешеных денег 

стоит. Самостоятельно че-

ловек без документов ни-

когда не сможет получить 

документы в Казахстане. 

Эти вопросы надо решать, 

это пробелы законодатель-

ства. Отказ в рассмотрении 

иска формальный, ведь ор-

ганизация может заплатить 

за Санджиева госпошлину. 

Я считаю, что это наруше-

ние международного пак-

та о гражданских и полити-

ческих правах. Ведь у него 

есть военный билет, ксе-

рокопия паспорта. Судью 

тоже можно понять, она 

действует в рамках закона, 

— сказал Павел Кочетков.

Адвокат Юрий Кобзарь 

согласился с мнением сво-

его коллеги и подчеркнул, 

что после того, как они по-

лучат на руки определение 

суда, он с его подзащит-

ным и Павлом Кочетковым 

будут обжаловать его.

Фото Медета МЕДРЕСОВА
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День медицинского ра-

ботника отмечается в 

стране каждое третье вос-

кресенье июня. Его празд-

нование установлено ука-

зом президента РК в 1998 

году. В этом году врачи, 

фельдшеры, медсестры, 

санитары отмечают свой 

профессиональный празд-

ник 18 июня. В пятницу, 16 

июня, во Дворце культу-

ры «Атамекен» состоялось 

торжественное мероприя-

тие, посвященное предста-

вителям поистине благо-

родной профессии.  В этот 

день всех медицинских ра-

ботников области поздра-

вили и выразили призна-

ние за их неоценимый 

вклад в здравоохранение 

и благополучие общества.

Медицинские работни-

ки играют невероятно важ-

ную роль в обществе, обе-

спечивая помощь, лечение 

и заботу о здоровье людей. 

Врачи, медсестры и фель-

дшеры стоят на страже 

жизни и постоянно прео-

долевают трудности и вы-

зовы, чтобы обеспечить 

качественную медицин-

скую помощь своим паци-

ентам.

Всего в нашей области 

трудятся 1739 врачей и 

6337 средних медицинских 

работников. Руководитель 

управления здравоохране-

ния ЗКО Ерлан Токсанов, 

поздравляя коллег с празд-

ником отметил, что про-

фессия врача благородна, 

но в то же время очень от-

ветственна.

–Ежедневно наши врачи 

сталкиваются с разными 

экстремальными ситуаци-

ями, но, несмотря на это, 

вкладывают много усилий, 

что с достоинством выпол-

нить свою работу. Поздрав-

ляю своих коллег с Днем 

медицинского работни-

ка! Желаю каждому, что-

бы все надежды и самые 

заветные мечты непре-

менно сбывались. Пусть 

радость от любимого дела 

приносит вдохновение и 

желание развиваться даль-

ше. Пусть каждый рабочий 

день будет существенным 

шагом в сторону развития 

в своей сфере, професси-

онального роста. Благо-

получия, уюта, семейного 

тепла, улыбок родных и 

близких, интересных при-

ключений и новых впечат-

лений! Не болейте, будьте 

успешны и счастливы изо 

дня в день. А самое глав-

ное, чтобы мы не знали, 

что такое полевая хирур-

гия, – отметил он.

На торжественной це-

ремонии за выдающие-

ся достижения в медици-

не и преданность своей 

профессии более 50 пред-

ставителей медицины по-

лучили награды, благо-

дарственные письма и 

грамоты от министра здра-

воохранения, акима обла-

сти и руководства регио-

нального управления.

Вместе с тем, впервые 

в этом году медиа–групп 

«Мой город» учредил пре-

мию «Халык алгысы», ко-

торая считается по–на-

стоящему народной. Она 

олицетворяет признание и 

благодарность именно ря-

довых граждан. Премию 

«Халык алгысы» получил 

хирург областной много-

профильной больницы Ер-

бол Есеев, который не раз 

становился героем наших 

публикаций. Врач по при-

званию не раз буквально 

вырывал своих пациентов 

из лап смерти. 

Премии была удостое-

на директор областной ин-

фекционной больницы На-

дия Ахметова. Она вместе 

со своими коллегами стали 

героями в сложные для че-

ловечества времена и ста-

ли символом надежды для 

многих людей, которые 

лицом к лицу встретились 

со страшным вирусом. 

 ■ «Халык алгысы» вру-

чили также двум бри-

гадам скорой медицин-

ской помощи, которые 

за одну смены смогли 

спасти две человече-

ские жизни, проявив 

тем самым решимость, 

профессионализм и лю-

бовь к своей процессии. 

Бригаду реаниматоло-

гов областной многопро-

фильной больницы осо-

бенно благодарят родные 

молодой женщины, кото-

рая 23 дня находилась меж-

ду жизнью и смертью. Бла-

годаря слаженной работе 

целого отделения врачей и 

медсестер жизнь пациент-

ки была спасена, ну а бри-

гаде была вручена поисти-

не народная премия.

Акушерка высшей кате-

гории Лунара Ергалиева 

доказала свой професси-

онализм в экстремальной 

ситуации. Она приня-

ла роды в поезде, без спе-

циальных инструментов, 

подготовки и условий. Бла-

годаря человеколюбию Лу-

нары на свет появилась 

здоровая девочка. 

Аида Уразова – врач он-

колог–химиотерапевт об-

ластного онкодиспансера, 

которая изо дня в день да-

рит надежду на исцеление 

людям с неутешительным 

диагнозом и их родствен-

никам. 

Фото Ивана Повытчикова

Впервые в этом году премию «Халык алгысы» от  медиа–групп «Мой ГОРОД» 
получили люди, которые доказали, что их призвание спасать жизни и возвращать 
людей практически с того счета. Это знак благодарности и признательности 
со стороны пациентов, общества и коллег за преданность, компетентность и 
самоотверженную работу в области здравоохранения. Лауреаты премии «Халык 
алгысы» становились героями наших публикаций и выбирались исключительно 
на основании комментариев и отзывов отот благодарных пациентов. 

Герои в белых халатах: врачи 
ЗКО получили награды  
в преддверии дня медработника
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Телефоны для справок: 53–67–78, 53–68–94      Адрес: г. Уральск, ул. Есенжанова, 19.

Лицензия серия ЛП №002223 от 6.02.2003г. выдана Министерством здравоохранения РК.

В ТОО «Медицинский центр» R

Ведется обследование
на новейшим МРТ аппарате 1,5 

тесла 24 канальный оборудование 
Philips 2022года выпуск

Обследование проводят специа-
листы с 25 летним стажем работы. 

Контактный телефон:  8 (7112) 53 69 51

Прием ведут врачи:
гастроэнтеролог высшей

категории,
сосудистый хирург,

проктолог, мамолог,
детский кардиолог. 

Функционирует
реабилитационное отделение  

Оказываются
реабилитационные услуги
на бесплатной (гос заказ)

и платной основе.

Работает  программа
«Комплексная диагностика

организма CHECK UP» 
CHECK UP – это комплексное

экспресс–обследование
за один день. 

Лицензия ЛП00576DL №0181065 от 17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.Лицензия ЛП00576DL №0181065 от 17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

ГКП на ПХВ «Областной центр психического здоровья « Управления здравоохранения Запад-
но-Казахстанской области, занимающийся диагностикой и лечением психических заболеваний, в 

том числе, наркологическими расстройствами объявляет 
о следующих вакансиях:                                                                                                                                       

Объявление Хабарландыру
Психикалық ауруларды соның ішінде, наркологиялық ауруларды диагностикалаумен және емдеумен 

айналысатын Батыс Қазақстан облысы денсаулық сақтау басқармасының ШЖҚ «Облыстық психикалық 

денсаулық орталығы» МҚК төмендегідей  бос жұмыс орындары

жөнінде жариялайды: 

RR

1. Врач психиатр (взрослый, детский) - 2 ед.

2. санитар - 4 ед. 

3. медсестра - 12 ед.

4.регистратор (на время декретного отпуска основного работника) - 1 ед.

Предъявляемые требования:  Высшее образование (для врача). Обратившимся лицам необходимо пред-

ставить следующие документы: медицинская книжка и копии следующих документов: удостоверение лично-

сти, диплом, сертификат специалиста, свидетельство специалиста с присвоением соответствующей квалифи-

кационной категории (при наличии), удостоверение о повышении квалификации, трудовая книжка, военный 

билет, фотография (3х4) – 1шт, справка о том, что не состоит на учете (психическом, наркологическом, туберку-

лезном), автобиография, скоросшиватель, личный листок по учету кадров.

Документы представить в течение 15 дней со дня опубликования объявления.с 09.00 до 13.00 часов по 

адресу: г. Уральск, ул. Есенжанова. 17.отдел кадров, тел. 24-03-82

1.Дәрігер психиатр  (ересек, балалар) - 2 бірл.

2. санитар - 4 бірл.  

3. медбике - 12 бірл.

4. тіркеуші (негізгі қызметкер бала күтіміне арналған демалысы мерзіміне)  - 1 бірл.  

Қойылатын талаптар: 

             Жоғары білім (дәрігер үшін). Өтініш білдірген тұлғаларға төмендегідей құжаттарды тапсырулары 

қажет: медициналық кітапша және келесі құжаттардың көшірмелері: жеке куәлік, диплом, маман сертифи-

каты, тиісті біліктілік санаты берілетін маман куәлігі (болған жағдай да), біліктілігін арттырғаны туралы куәлік, 

еңбек кітапшасы,әскери билет, фотосурет (3х4) – 1дана, (психикалық, наркологиялық, туберкулез) есепте  тур-

майтыны туралы аңықтамалар, өмірбаян, скоросшиватель, кадр есебі жөніндегі жеке іс парағы.

Құжаттар хабарландыру шыққан күннен бастап 15 күн ішінде сағ.09.00–13.00 аралығында мына 

мекен-жай бойынша қабылданады: Орал қаласы, Есенжанов көш. 17, кадр бөлімі, тел. 24-03-82

Риск развития суици-
дальных тенденций во вре-
мя беременности конечно 
ниже, чем в любое другое 
время жизни женщины, но, 
тем не менее, суицидаль-
ные тенденции и близкие 
им состояния все же встре-
чаются. 

За 8 лет в период с 2015 
по 2022 годы по ЗКО за-
регистрировано 17 случа-
ев суицидальных попыток 
среди беременных жен-
щин в возрасте от 18 до 33 
лет на разных сроках. Род-
ные, близкие этих женщин 
подобным переживаниям 
тревоги и угнетенности не 
уделяли должного внима-
ния, считая это проявлени-
ем дисбаланса гормонов, 
ведь в организме женщи-
ны происходит глубокая 
перестройка, меняют свою 
работу все системы орга-
нов. 

На каждом этапе бе-
ременности свои задачи и 
сложности. И то, насколь-
ко адекватно будут прини-

маться гнетущие чувства, 
переживания во многом 
зависит от самой женщи-
ны.

В первом триместре 
происходит осознание и 
принятие самого факта бу-
дущего родительства, ор-
ганизм перестраивается, 
происходит переоценка и 
изменение образа жизни, 
привычек, режима, огра-
ничение себя в привычных 
удовольствиях, страх пере-
мен. 

Токсикоз, сонливость 
раздражительность, обид-
чивость – частые спутники 
первого периода. «Физи-
ческие страдания» влекут 
за собой стойкое снижение 
настроения, и, возможны 
ссоры с окружающими, и, 
как следствие, на пике эмо-
ций могут возникнуть суи-
цидальные мысли.

Во втором триместре 
происходят заметные из-
менения в теле, чувствуют-
ся движения ребенка и у 
будущей мамы может воз-

никнуть тревога за его бу-
дущее. Жалость к себе при 
склонности к мнительности 
может усугубиться болью 
в спине, отеками. Образы 
прошлой жизни с развле-
чениями, перспективной 
работой или учебой могут 
спровоцировать унылое со-
стояние, апатичные мысли. 

В третьем триместре 
идет моральная подготовка 
к родам, возможно возник-
новение ощущения соб-
ственной беспомощности, 
чем тревожней чувствует 
себя женщина, тем боль-
ше информации о родах 
она пытается найти и не 
всегда информация в со-
циальных сетях и в беседе 
с «бывалыми» может быть 
адекватной, что приводит 
к еще большему стрессу и 
тревоге.

В идеале беременность 
должна протекать в атмос-
фере спокойствия и гармо-
нии, но попытки следовать 
бешеному ритму совре-
менной жизни и жестким 

стандартам социума ос-
лабляют нервную систему 
и порождают негативные 
мысли, мысли о суициде.

Перепады настроения 
во время беременности 
могут проявиться у любой 
женщины и это связано с 
влиянием нейроэндокрин-
ной системы на психику, но 
если ощущение тревоги, 
раздражительности, апатии 
затягивается, необходима 
срочная консультация спе-
циалиста (психолога, психи-
атра в поликлинике по ме-
сту прикрепления).

Рассмотрим ряд тре-
вожных симптомов, кото-
рые в обязательном по-
рядке требуют внимания 
и консультации со специ-
алистом: отказ от приема 
пищи или неконтролиру-
емый аппетит, раздражи-
тельность, сонливость и 
чувство разбитости, без-
различие к окружающему 
миру, избегание социаль-
ных контактов, замкну-
тость, снижение способ-

ности к концентрации, 
нарушение сна, потеря са-
мооценки, конфликтность, 
особенно тревожным при-
знаком можно считать по-
явление мыслей о суициде, 
в таком случае необходима 
незамедлительная консуль-
тация со специалистом.

Ну а что же позволит 
будущей маме избежать 
стрессов, способных на-
вредить ей и малышу?! 
Все достаточно не слож-
но: полноценно отдыхать, 
сбалансировано питаться, 
делать специальный (ща-
дящий) комплекс физи-
ческих упражнений (йога, 
бассейн), завести увлека-
тельное хобби, ежеднев-
но гулять на свежем воз-
духе, ухаживать за своей 
внешностью, не стес-
няться говорить о своих 
проблемах с близкими 
людьми, просить у них 
моральной поддержки, 
общаться с положитель-
но настроенными едино-
мышленниками.

Необходимо помнить, 
что неспособность контро-
лировать свои эмоции не-
гативно влияет на ребенка: 
малыш с большой вероят-
ностью будет медленнее 
развиваться и часто пла-
кать.

Соответственно искать 
выходы из угнетенного, 
апатичного состояния без-
условно нужно, особенно в 
тех случаях, когда состоя-
ние тяжелое и в этом вам 
поможет психолог и пси-
хиатр, которые работают в 
каждой поликлинике, так 
же в случае возникновения 
любых вопросов в обла-
сти психического здоро-
вья, психологических про-
блем, вы можете получить 
бесплатную консультацию 
через: Телеграм Бот – @
Mental_SupportBot; звонок 
в Call центр по номеру 3580 
(с понедельника по пятни-
цу с 9:00 до 17:00); на сайте 
www.mentalcenter.kz вы-
брать раздел «Консульта-
ция психолога».

Лицензия ЛП01806DL №19019763 от 26.09.2019г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Психологические аспекты 
суицидального поведения у беременных женщин

R

Для женщин период ожидания малыша наполнен не только радостными эмоциями, но и тревожными мыслями, опасениями, страхами за жизнь и здоровье 
ребенка, свое и его будущее, материальную базу и это нормально. Важно, чтобы эти опасения оставались в рамках разумного и не уходили в более глубокие 
состояния, такие как депрессия, суицидальные мысли, говорит психолог ГКП на ПХВ «Областного центра психического здоровья» Оксана Чижова. 

Польза пива

Начнем с  хороших но-

востей: в этом напитке 

содержится довольно мно-

го витаминов и  микроэле-

ментов. Среди них витами-

ны В1 и  В2, аминокислоты, 

микроэлементы калий, на-

трий, магний, фосфор, ан-

тиоксиданты, органические 

кислоты, флавоноид ксан-

тохумол, который подавля-

ет действие канцерогенов. 

Кроме того, пиво содержит 

простые сахара и  может 

быстро пополнить запасы 

энергии.

Также пиво снижает боле-

вой синдром и  препятству-

ет размножению большого 

количества болезнетворных 

микроорганизмов.  Исследо-

вания, проведенные учены-

ми из Швеции и Финляндии, 

показали, что пиво может 

предотвратить развитие бо-

лезни Альцгеймера за  счет 

снижения количества ами-

лоидных бляшек.

Мифы и правда 
о пиве

По  поводу этого на-

питка есть много 

устоявшихся убеждений. Не-

которые из  них имеют под 

собой правдивую основу. 

Другие же — просто мифы.

—  Безалкогольное пиво 

безвредно  — на  деле это 

не  совсем так. Небольшой 

процент спирта здесь все 

равно содержится и при ре-

гулярном употреблении вы-

зывает пристрастие, а  еще 

в  нем больше вредного для 

сердечно–сосудистой систе-

мы кобальта, чем в  обыч-

ном.

—  От  пива толстеют  — 

не более, чем от любых дру-

гих продуктов, если пре-

вышать суточную норму 

калорий.

— От пива появляется жи-

вот  — а  вот это убеждение 

правдиво. Под действием 

алкоголя и  фитогормонов 

избыток калорий может от-

кладываться именно в обла-

сти живота. Однако для это-

го нужно употреблять пиво 

регулярно, долго и  в  боль-

ших количествах.

—  Пиво опасно только 

для мужчин  — это неправ-

да. Женщины также ча-

Пиво летом: польза 
и вред — рассказывают 
эксперты

Летом часто возникает желание утолить 
жажду не только прохладным, но и вкусным 
напитком. Многие выбирают для этого 
пиво — живое и пенное. Но безопасно ли 
его употребление в жару, и если да, 
то в каком количестве? Мы попросили 
рассказать об этом экспертов — врача–
гастроэнтеролога Владимира Неронова 
и врача–эндокринолога Юлию Шишкову.

сто страдают пивным алко-

голизмом, который может 

привести к нарушению мен-

струального цикла, отекам 

и землистому цвету лица.

—  Пиво полезнее другого 

алкоголя — так считают из–

за его слабой алкогольно-

сти, но  забывают, что пьют 

пиво большими кружка-

ми. В итоге за вечер вполне 

можно получить большую 

дозу спирта.

Опасность 
пива летом

Коварство пива заклю-

чается в  том, что одна 

бутылка пива в среднем эк-

вивалентна 50 мл  чистой 

водки, а  при употреблении 

пива в жаркий летний день, 

увеличивается теплоотда-

ча за  счет потоотделения, 

пиво, как известно, облада-

ет мочегонным эффектом, 

при этом человек не  заме-

чает, как вместо утоления 

жажды теряет жидкость 

и вместе с этим получает ал-

когольную интоксикацию 

(при употреблении несколь-

ких бутылок), рассказывает 

Владимир Неронов.

Юлия Шишкова напоми-

нает, что пиво в  зависимо-

сти от  сорта содержит от  3 

до 15% алкоголя. И даже без-

алкогольное пиво все  же 

имеет в составе 0,2–1,5%. Ал-

коголь расширяет сосуды, 

усиливает сердцебиение, 

стимулирует мочеотделе-

ние, что приводит к  увели-

чению потери жидкости ор-

ганизмом в жаркую погоду. 

Иными словами, организм 

будет быстрее терять влагу, 

чем восполнять ее.

Как снизить риск 
обезвоживания?

Употребление пива 

в  жару допустимо, 

но  только после предвари-

тельного восполнения де-

фицита жидкости. Возмож-

но выпить 350–500 мл пива 

крепостью 3–6%. Количе-

ство выпитой воды долж-

но примерно на  треть 

превышать количество вы-

питого пива, то  есть на  500 

мл пива — 750 мл воды. А во-

обще восполнять водно–со-

левые потери организма 

в жаркую погоду лучше сла-

боминерализованной или 

чистой водой. Потребность 

в  жидкости может возрас-

тать до  4–5 литров в  сутки, 

советует Юлия Шишкова.

Сколько пива 
можно пить?

Владимир Неронов счи-

тает безопасной дозой 

500 мл хорошего солодово-

го пива, при условии что 

человек не  страдает хро-

ническими заболевания-

ми органов пищеварения. 

Это довольно приблизи-

тельный объем. Разумеет-

ся, речь идет об  эпизоди-

ческом утолении жажды 

таким способом.

Ежедневное  же употре-

бление этого напитка даже 

в  совсем небольших дозах 

может свидетельствовать 

о  развитии пивного алко-

голизма, который может 

вызвать ряд негативных 

последствий для здоровья.

Источник: sport–express.ru
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Батыс Қазақстан облысының 
әкімдігі денсаулық сақтау 
басқармасының «Облыстық 
фтизиопульмонология 
орталығы» шаруашылық жүргізу 
құқығындағы мемлекеттік 
коммуналдық кәсіпорны келесі 
мемлекеттік қызметтерді 
көрсетеді: 
1)«Туберкулезге қарсы ұйымнан анықтама 
беру» тегін, www.egov.kz электрондық портал 
арқылы 
2)«Стационарлық науқастың медициналық кар-
тасынан көшірме беру» – тегін. 
3)Еңбекке уақытша жарамсыздық парағын беру.

Мекен–жайы: Орал қаласы, С.Тюленин 51, 
телефоны: 21–29–47.
 

ГКП на ПХВ «Областной 
центр фтизиопульмонологии» 
оказывает следующие 
государственные услуги: 

1) «Выдача справки с противотуберкулезной 
организации» – бесплатно, через электронный 
портал  www.egov.kz
2) «Выдача выписки из медицинской карты ста-
ционарного больного» –бесплатно.
3) Выдача листа о временной нетрудоспособно-
сти

Обращаться по адресу: ул. С. Тюленина 51, 
тел.: 21–29–47.

Лицензия 01605DL от 27.05.2021 г. выдана Республиканское 
ГУ «Департамент комитета фармацевтического контроля

Министерство здравоохранения РК».

R

ГКП на ПХВ 
«Областной 
онкологический 
диспансер» 
оказывает услуги  
на платной основе:

Лицензия ЛП00617DL №0181101 от 5.07.2011г.  выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Консультация :
– Онколога
– Маммолога,
– Онкохирурга
– Гинеколога
– Уролога
– врачи  КМН, высшей,  
1 и  2 категорий

Отделение эндоскопии:
– ФГДС
– тотальная  колоноскопия
– бронхоскопия.
– Видеоректосигмоидо-
скопия
– Спирография
Отделение хирургии:
–   Удаление 
липом,паппилом , атером 
и других доброкачествен-
ных новообразований.
–   Секторальная резек-
ция молочной железы 
(киста молочной железы,     

фиброаденома,узловая 
мастопатия).
–   Конизация шейки мат-
ки.

Отделение лучевой тера-
пии: 
– Близкофокусная тера-
пия – это лечение пяточных 
шпор, артритов,бурситов, 
,невритов,деформирующих 
и  т.д.
– Компьютерная томогра-
фия,
– Рентгенография   и мам-
мография.
– УЗИ  всех органов в т.ч. 
– мягких тканей, сосудов, 
репродуктивной системы 
и грудных желез мужчин.

Консультация на аппарате  
Дерматоскоп
   Дерматоскопия: – это  

современный, безопас-
ный  безболезненный и 
быстрый метод обследо-
вания  различных новооб-
разований на поверхности 
кожи (паппиломы, родин-
ки, невус и т.д.)
   Цитологические и гисто-
логические исследования. 
Клинико–диагностическая 
лаборатория .

Адрес: г. Уральск, ул.Алматинская 58 .  

Телефон: 8 (7112) 91 80 52

R

RЛицензия ЛП00618DL №0181102 от 19.07.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

ПРЕЙСКУРАНТ ЦЕН НА ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ, ОКАЗЫВАЕМЫЕ  
В ГКП НА ПХВ «ОБЛАСТНОЙ КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР»

НАИМЕНОВАНИЕ ЦЕНА/ТЕНГЕ

Рентгеноскопия органов грудной клетки 1145

Рентгенография (обзорная) органов грудной клетки 1715

Рентгенография позвоночника в 2–х проекциях 2120

Рентгенография черепа в 2–х проекциях 2959

Рентгенография пальцев 1536

Рентгенография ключицы 1796

Рентгенография турецкого седла 1557

Рентгенография пищевода 3900

Рентгенография желудка 3900

Рентгенография тонкого кишечника 3900

Эхокардиография сердца 8000

УЗИ печень (и желчный пузырь) 5314

УЗИ селезенки 3800

УЗИ почек и надпочечников 5412

УЗИ печень+желчный пузырь — поджелудочные 
железа+селезенка 

5548

УЗИ предстательная железа и яички 2870

УЗИ щитовидной железы 3636

Велоэргометрия 6000

Суточное мониторирование АД 7000

Холтеровское мониторирование ЭКГ 7500

Тредмил–Тест 7500

ФГДС 8000

Стационарное лечение по желанию пациентов в усло-
виях сервисной палаты 

4450  
(1 койко/день)

Консультативный прием врача–кардиолога 5000

Снятие ЭКГ 2000

Аортокоронарное шунтирование 3306209

Коронароангиографическое исследование сосудов 
(через руку) 

261908

Введение сстента в коронарне артерии без лекар-
ственного вещества 

1254225

В ближайшие пару меся-
цев будет жаркая пого-

да. В среднем температура 
воздуха будет колебаться от 
25 до 35 градусов тепла. По-
этому очень важно уберечь 
вашего малыша от солнеч-
ных лучей. Для того чтоб 
знать, как одеть грудного 
ребенка в жару необходимо 
учитывать несколько важ-
ных правил.

Общие правила

Первое, что нужно сде-
лать, это одеть ребенка, 

так же как себя. Особенно 
рекомендуется, чтоб ребе-
нок в жару находился  без 
подгузников, поэтому луч-
ше на лето приобрести тон-
кое детское нижнее белье, 
и при температуре около 30 
градусов, желательно, что-
бы малыш находился в тру-
сиках и маечке. Ножки тоже 
должны быть босые, носоч-
ки в жару совсем ни к чему.

Также, как вариант, мож-
но рассматривать комплект 
из широкой футболки и про-

Как одеть грудного ребенка в жару?
У многих родителей, а особенно молодых, часто возникает вопрос – как одеть грудного 
ребенка в жару, как его не перегреть?  Мы постараемся выяснить, во что одевать 
малыша в жаркие дни, чтобы и дома, и на прогулке он чувствовал себя комфортно.

сторных шортов, тогда ниж-
нее белье одевать не нужно. 
Такие комплекты должны 
быть обязательно из чисто-
го хлопка, желательно, тон-
чайшего трикотажа. Важ-
но учитывать, что в летнюю 
жару на ребенке не должно 
быть никакой синтетики!

Обратите внимание на 
оборотную сторону одежды. 
Она должна быть без швов, 
обратные стороны аппли-
каций так же должны быть 
сделаны качественно, иначе 
вы рискуете травмировать 
нежную детскую кожу.

Головной убор

Головной убор должен 
быть белым или свет-

лым. Хлопковые панам-
ки отлично подойдут, как 
мальчикам, так и девоч-
кам. Также маленьким де-
вочкам на голову можно 
повязать натуральные тон-
кие платочки.

В тени   голова ребенка 
должна быть без панамки и 
"дышать".

Если говорить о воздуш-
ных ваннах, то ребенка ни 
в коем случае нельзя дер-
жать на прямых солнечных 
лучах, ведь малыш может 
не только перегреться, но и 
обгореть. Поэтому гулять в 
жару нужно только в тени 
или в "кружевной" тени. 
При сильной жаре ребенком 
лучше вообще не выходить, 
а гулять в послеобеденное 
время.  В жару ребенка необ-
ходимо как можно чаще ку-
пать в воде при температуре 
36–37 градусов.

Комплекты одежды 
для грудничка

Самая комфортная тем-
пература воздуха для 

новорожденного – это +24–
25 С. При такой температу-
ре Вы можете выбрать один 
из вариантов одежды: 

  а) распашонка с ползун-
ками;

  б) боди с длинным рука-
вом и «ножками»;

 в) боди — маечка, футбо-
лочка, шортики, легкие но-
сочки.

Если температура выше, 
то одевайте ребенка немно-
го легче:

а) боди с коротким рука-
вом, легкие носочки;

б) футболочка с шортика-
ми; 

в) платьице.
Летом иногда возникает 

ситуация, что одевать груд-
ного ребенка на улицу нуж-
но с учетом захода в по-
мещения с работающими 
кондиционерами, при этом 
необходимо захватить до-
полнительную кофточку 
или фланелевую пеленку.

И помните – лучше захва-
тить с собой кофточку, чем 
одеть малыша в неподходя-
щую одежду. 

Источник: uaua.info
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МОЙГОРОД УРАЛЬСКАЯ ОБЩЕСТВЕННО-
ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Ремонт-дизайн мягкой мебели:  

диванов, кресел, стульев, матрасов.
   

Обращаться по телефону:
8-707-815-19-15; 8(7112) 34-19-96

Опытный логопед и учитель начальных 
классов предлагает услуги:

коррекция заикания, звукопроизноше-
ния, чтения и письма, подготовка к школе

Обращаться по тел:
8 771 865 00 37 

Услуги классического массажа детям и 
взрослым

    Обращаться по тел:
8 771 865 00 37

Кристина КОБИНА

Легализация иностран-

ных автомобилей на-

чалась 23 января и продлит-

ся  до первого июля. За это 

время владельцы машин мо-

гут поставить авто на учёт, 

заплатив 200 тысяч тенге 

утилизационного сбора и 

небольшую сумму за реги-

страцию.  Больше всего жи-

тели ЗКО  легализуют  авто-

мобили из России. 

И чем ближе завершение 

акции, тем длиннее очередь 

в СпецЦОН. 

Так, в уральский Спец-

ЦОН 19 июня к часу ночи на-

считывалось 25 машин. Вла-

дельцы авто переживают, 

что не успеют легализовать 

свои машины.

Автовладельцы в очере-

ди проводят время по–раз-

ному: кто–то смотрит филь-

мы, кто–то спит, были и те, 

кто исполняет песни на ги-

таре.

Ержан рассказал, что пы-

тается легализовать свое 

авто уже в третий раз. Он 

приехал к СпецЦОНу 18 

июня в 23:00.

— Да надо как–то убить 

время. Сидим с другом, раз-

учиваем аккорды, играем на 

гитаре. Главное успеть ле-

гализовать авто, — отметил 

мужчина. — Будем сидеть до 

утра.

Еще один автовладелец 

Вячеслав приехал из Аксая. 

Он отметил, что ранее не 

смог легализовать авто из–

за работы.

— Сначала думал прие-

хать с утра, а потом решил 

ночью. И правильно сделал. 

Авто я купил в Уральске, его 

пригнали из России. С доку-

ментами все в порядке. Заяв-

ку одобрили, осталось дело 

за малым, — поделился муж-

чина.

Между тем, старший ин-

спектор по особым пору-

чениям комитета админи-

стративной полиции МВД 

Алтынбек Жамалиев на бри-

финге в ведомстве сообщил, 

что по состоянию на 16 июня, 

легализовано более 161 тыся-

чи автомобилей, ещё свыше 

13 тысяч ожидают регистра-

ции. На учёт в РК поставили 

около семи тысяч автокон-

структоров.

Жамалиев отметил, что 

сейчас некоторые казах-

станцы опасаются, что мо-

гут не успеть легализовать 

свои автомобили до конца 

июня.

—  Подавшим заявки до 

первого июля, будет предо-

ставлено право легализо-

вать автомобили после ука-

занного срока, при условии 

соответствия автомобилей 

предъявляемым требовани-

ям к легализации. При этом 

с первого июля приём зая-

вок на легализацию будет 

остановлен, — подчеркнул 

спикер.

Некоторые автовладель-

цы столкнулись с тем, что 

их машины не сняли с учёта 

по месту прежней регистра-

ции.  И поэтому в Казахста-

не легализовать «железного 

коня» они не смогли. Пред-

ставитель МВД отметил, что 

таких владельцам предоста-

вят право поставить авто на 

временный учёт  в Казахста-

не сроком на пять лет  под 

обязательство об обратном 

вывозе или их последующей 

первичной регистрации в 

РК

— При постановке на вре-

менный учёт будут выда-

ваться свидетельство о ре-

гистрации транспортного 

средства и государственные 

номерные знаки РК. В свиде-

тельстве укажут временный 

учёт без права отчуждения 

и выезда за пределы Казах-

стана. Регистрационные до-

кументы и государственные 

номерные знаки иностран-

ного государства будут сда-

ваться на хранение в госкор-

порацию «Правительство 

для граждан». Если гражда-

не Казахстана решат вывез-

ти указанные автомобили за 

пределы страны, они долж-

ны будут сдать регистраци-

онные документы и госно-

мерные знаки РК, после чего 

им вернут регистрационные 

документы и госномера ино-

странного государства, — 

пояснил Жамалиев.

В случае, если автомобили 

будут сняты с учёта в стра-

не прежней регистрации и 

граждане Казахстана при-

мут решение осуществить 

их первичную регистрацию 

в РК, на них будут распро-

страняться условия лега-

лизации с уплатой сбора за 

первичную регистрацию в 

размере 200 000 тенге и без 

взимания утилизационного 

платежа.

Фото с сайта business.facebook.com

Легализация  
под звуки гитары: 
уральцы с ночи 
занимают очередь 
в СпецЦОН
19 июня к часу ночи в очереди насчитывалось 25 иностранных автомобилей.


