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Прайс–лист на 
размещение 
информации 
от кандидатов, 
участвующих в 
выборах акимов 
районов и 
городов РК
В рамках проведения предвыборной агитации 
зарегистрированных кандидатов на выборы 
акимов районов и городов Республики Казахстан 
уведомляем о готовности предоставить 
площадку и размещение на новостном портале 
mgorod.kz по следующим расценкам:

СЕМЬЯ  
С ЧЕТЫРЬМЯ 
ДЕТЬМИ  
ПОГИБЛА В ДТП
АРЕСТАНТЫ  
СДЕЛАЛИ ПОДКОП 
В ИЗОЛЯТОРЕ 

Стр. 3

Процесс заключенные сняли на видео.

СОБАКА УКУСИЛА 
МАЛЬЧИКА ЗА 
ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ 

Стр. 2

Ребенок перенес сложную операцию.

Самому младшему ребёнку был всего один год. Стр. 3
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ШКОЛЬНИКА ЗАДЕРЖАЛИ 
ЗА ЗАКЛАДКУ НАРКОТИКОВ 

Санкция статьи предусматривает 
до 15 лет лишения свободы

Полицейские Уральска задержали 16–летнего уче-
ника одиннадцатого класса, когда тот закладывал син-
тетические наркотики. 

— Его поймали с поличным. У него изъяли два сверт-
ка с синтетическими наркотиками (Альфа–пироллиди-
новалерофенон). При осмотре сотового телефона об-
наружили координаты закладок. В указанных местах 
нашли еще  23 свертка. Общий вес изъятого составил 
более 20 грамм, — пояснили в департаменте полиции 
ЗКО.

В отношении задержанного ведется досудебное рас-
следование по статье 297 УК РК “Незаконное изготов-
ление, переработка, приобретение, хранение, пере-
возка в целях сбыта наркотических средств”. Санкция 
статья предусматривает до 15 лет лишения свободы. 

С 1 июня этого года в ЗКО было выявили 94 нарко-
правонарушений, из них 44 преступления и 55 уголов-
ных проступков.

Кристина КОБИНА
Скриншот с видео

СОБАКА УКУСИЛА 
МАЛЬЧИКА ЗА 
ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ 

Ребенок перенес сложную операцию и 
находится под наблюдением врачей.

Инцидент произошел 12 сентября в Бурлинском 
районе.

Как выяснилось, четырехлетний ребенок после сади-
ка играл во дворе, где на него напала соседская соба-
ка. Животное укусило мальчика в районе паха, у него 
рваные раны. В результате чего у ребенка пострадали 
половые органы и бедренная кость.

В пресс–службе управления здравоохранения сооб-
щили, что мальчику в экстренном порядке оказал по-
мощь врач–хирург. Ребенку сделана антирабическая 
вакцина. Затем в сопровождении врачей малыша до-
ставили и госпитализировали в хирургическое отделе-
ние Областной детской многопрофильной больницы. 
Мальчик перенес сложную операцию и находится под 
наблюдением специалистов. Врачи оценивают состоя-
ние ребенка как средней степени тяжести.

Между тем стражи порядка составили на владель-
ца собаки административный протокол по статье 407–
2 КоАП РК “Нарушение законодательства РК в области 
ответственного обращения с животными”. Ему грозит 
штраф до 10 МРП.

Что касается собаки, то хозяин написал заявление на 
усыпление питомца. По данным полиции, это пёс по-
рода «сенбернар», имеет прививочный паспорт, не чи-
пирован.

Арайлым УСЕРБАЕВА 

Арайлым УСЕРБАЕВА

По информации Ан-

тикоррупционной 

службы по ЗКО, в органи-

зациях дополнительного 

образования льготы пре-

доставлялись в разных 

пропорциях. К примеру, 

в кружке по английскому 

языку детям из социаль-

но–уязвимых слоев населе-

ния предоставлена льгота в 

размере 20%.

– При этом согласно За-

кону «Об образовании» го-

сударство частично или 

полностью компенсиру-

ет расходы на содержание 

граждан, нуждающихся в 

социальной помощи, в пе-

риод получения ими обра-

зования. Департаментом 

уполномоченному органу 

рекомендовано при предо-

ставлении льготных услуг 

детям, нуждающимся в со-

циальной помощи устано-

вить единый размер льгот, 

то есть не менее 50 %, – со-

общили в ведомстве.

Таким образом, льготы 

в организациях дополни-

тельного образования уве-

личены до 50% для всех 

категорий детей из соци-

ально–уязвимых слоев на-

селения в ЗКО.

Более подробную ин-

формацию о применении 

50% льгот в организаци-

ях дополнительного об-

разования (ГККП «Дворец 

школьников», ГККП «Дет-

ская музыкальная школа 

имени Д.Нурпеисовой») 

можно получить в управ-

ление образования ЗКО 

по адресу: ЗКО, г.Уральск, 

ул.С.Ескалиева, 72.

Арайлым УСЕРБАЕВА

6 августа в Уральском го-

родском суде огласи-

ли приговор в отношении 

бывшего первого замести-

теля акима ЗКО Ержана 

Балтаева и первого замести-

теля председателя правле-

ния «СПК Aqjaiyq» Артура 

Доскалиева. Суд признал их 

виновными в превышении 

должностных полномочий. 

Приговором суда Ержану 

Балтаеву назначено наказа-

ние в виде штрафа 8,6 мил-

лиона тенге. Кроме этого, 

ему запретили занимать 

должности на государствен-

ной службе пожизненно.

 ■ Артур Доскалиев так 

же признан виновным. 

Он должен выплатить 

штраф в 3,4 миллиона 

тенге. Суд пожизненно 

лишил Доскалиева права 

занимать должности на 

государственной службе.

Не согласившись с таким 

решением суда, Балтаев и 

Доскалиев решили обжало-

вать приговор. Дело будет 

рассматриваться в апелля-

ционном суде ЗКО. Оно было 

передано судье 12 сентября. 

Дата предварительного слу-

шания ещё не назначена.

Напомним, 24 июля в со-

циальных сетях распро-

странялась информация о 

задержании Балтаева со-

трудниками антикорруп-

ционной службы. Однако в 

самом Антикоре тогда ин-

формацию опровергли. Тре-

тьего августа пресс–служба 

акима сообщила об увольне-

нии чиновника за «несоблю-

дение обязанностей и огра-

ничений».

Оказалось, что Балтаев 

дал указание Доскалиеву 

принять на работу двух че-

ловек. Те, в свою очередь, 

фактически не работали, од-

нако получали заработную 

плату в течение нескольких 

месяцев. Ущерб государству 

составил 1,9 миллиона тен-

ге, которые, к слову, Балта-

ев и Доскалиев сразу же воз-

местили.

Фото из архива «МГ»

Секции с 50% скидкой 
смогут посещать дети из 
социально–уязвимых семей 

Об этом сообщили в антикоррупционной службе ЗКО

Осужденный за коррупцию экс–
замакима ЗКО обжалует приговор

Уголовное дело будет рассматриваться в областном суде.

РАСПИСАНИЕ МАГНИТНЫХ БУРЬ  С 19 ПО 25 СЕНТЯБРЯ ПОГОДА В УРАЛЬСКЕ С 20 ПО 26 СЕНТЯБРЯ

СРЕДА

днем

ночью

20.09
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ВТОРНИК

днем

ночью

26.09

+240
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ПОНЕДЕЛЬНИК

днем

ночью

25.09
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ВОСКРЕСЕНЬЕ
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24.09
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23.09
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ПЯТНИЦА
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ночью

22.09

+240

+80

ЧЕТВЕРГ

днем

ночью

21.09

+220

+60

Нет заметных 
возмущений

Небольшие 
возмущения

Слабая геомаг-
нитная буря

Малая геомаг-
нитная буря

Умеренная гео-
магнитная буря

Сильная гео-
магнитная буря
 
Жесткий 
геомагнитный 
шторм

Экстремальный 
шторм

1
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5

6

7
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Дата / Время

Арайлым УСЕРБАЕВА

Трагедия произошла 17 

сентября около 19.00 

на трассе Самара–Шым-

кент, недалеко от посел-

ка Бекей. По информации 

пресс–службы департамен-

та полиции ЗКО, на трас-

се столкнулись Lada Priora 

и большегруз. В результате 

аварии погибли 34–летний 

мужчина и 35–летняя жен-

щина, а также четверо де-

тей, которым было 11, 10, 5 

и один год. 18 сентября на 

брифинге в департаменте 

полиции ЗКО заместитель 

начальника ведомства Жан-

болат Жаншин рассказал 

подробности жуткой ава-

рии.

— Фура направлялась из 

Актобе. За рулем находился 

37–летний мужчина. Он был 

трезв. Lada Priora направля-

лась в Сырымский район из 

Круглоозёрного. В автомо-

биле находились муж с же-

ной и четверо их детей. По-

сле столкновения водитель 

и все пассажиры Lada по-

гибли на месте. По предва-

рительным данным, води-

тель легковушки выехал на 

встречную полосу, — пояс-

нил он.

Жанболат Жаншин гово-

рит, что скорее всего води-

тель Lada либо уснул за ру-

лем, либо отвлёкся. Впереди 

машин не было, он никого 

не обгонял.

— Водитель большегруза 

рассказал нам, что видел, 

как водитель легковушки 

выехал на встречную полосу 

и даже пытался уйти от уда-

ра. Сигналил, «моргал». Но 

успел только спастись от ло-

бового столкновения. Легко-

вая машина врезалась в при-

цеп. После удара большегруз 

упал на бок, — рассказал 

подробности Жаншин.

 ■ Также в полиции от-

метили, что у погибшей 

семьи остался один ребё-

нок. Он школьник, учит-

ся в городе. Его родители 

были преподавателями в 

районной школе.

С начала года в регионе 

зарегистрировали 270 ДТП, 

в которых погибли 59 чело-

век и 344 получили травмы. 

За аналогичный период про-

шлого года — 213 ДТП, в ко-

торых 68 человек погибли и 

262 получили травмы.

Фото предоставлено ДП ЗКО

ЗАКЛЮЧЕННЫЕ СИЗО 
СДЕЛАЛИ ПОДКОП 
И ПРОБРАЛИСЬ В 
ЖЕНСКУЮ КАМЕРУ 

Процесс арестанты сняли на видео.

В редакцию “МГ” прислали видео, которое пред-
положительно, было снято в учреждении №74 (след-
ственный изолятор временного содержания – прим. 
автора) города Уральск. На кадрах мужчина прополза-
ет через проем в стене и попадает в другое помеще-
ние. При этом его снимает на видео другой человек. 
Автор ролика рассказывает, что арестанты сделали от-
верстие в стене старого здания и якобы пробрались в 
женскую камеру.

– Контроль со стороны руководства полностью от-
сутствует. Так совершаются побеги. Господин министр, 
примите меры, – подписан ролик.

Далее некий мужчина демонстрирует журнал про-
верки арестантов и проведения обысков. Он утвержда-
ет, что этот документ находится в свободном доступе.

В пресс–службе ДУИС по ЗКО сообщили, что по это-
му инциденту было проведено служебное расследо-
вание.

— В целях предотвращения побегов, устранения тех-
нических неполадок ежедневно сотрудниками учреж-
дения проводится технический осмотр камер. В конце 
июля этого года во время осмотра сотрудники ДУИС 
обнаружили отверстие в межкамерной стене. Уста-
новлено, что какой либо связи между лицами находя-
щимися в соседних камерах не было. За нарушение 
режима содержания, осужденных привлекли к дисци-
плинарной ответственности, — дополнили в ведом-
стве.

Необходимо отметить, что следственный изолятор 
Уральска был построен в 1858 году по приказу Екате-
рины Второй и в настоящее время находится в аварий-
ном состоянии.

Арайлым УСЕРБАЕВА
Скриншот с видео

Семья с четырьмя 
детьми погибла 
в ДТП
Самому младшему из детей был всего один год.
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ДЛЯ КАЗАХСТАНЦЕВ 
С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
ЗАПУСТИЛИ СПЕЦИАЛЬНОЕ 
БЕСПЛАТНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

С помощью нового цифрового продукта 
они могут заказать технические 
средства реабилитации.

Для казахстанцев с инвалидностью запустили бес-
платное мобильное приложение Aleumet, с помощью 
которого можно заказать технические компенсатор-
ные средства реабилитации согласно индивидуаль-
ным программам, сообщили в Министерстве труда и 
соцзащиты.

Ожидается, что в дальнейшем с помощью прило-
жения можно будет заказывать и специальные со-
цуслуги, в том числе санаторно–курортного лечения, 
специалиста жестового языка, индивидуального по-
мощника. Приложение доступно в App Store и Play 
Маркет.

Aleumet интегрирован с Порталом соцуслуг, через 
который с начала года граждане с инвалидностью по-
лучили более 377 тысяч услуг, в основном связанных с 
предоставлением технических средств реабилитации. 
Портал позволяет самостоятельно выбрать производи-
теля и поставщика, заказ подтверждается электронной 
цифровой подписью.

Консультации по пользованию порталом можно по-
лучить в едином контакт–центре 1414.

Источник: Informburo.kz

«Отравиться мож-

но чем угодно. На-

пример, есть гости из Юж-

ной Америки — картошка, 

пасленовые, томаты. По-

мидоры вообще раньше ис-

пользовались, чтобы тра-

вить людей. Думали, что 

ими можно отравить Джор-

джа Вашингтона, но не по-

лучилось», — рассказала 

Баранова.

Риски отравления грозят 

людям, если они едят не-

дозрелые плоды или слиш-

ком перезрелые. Причем в 

большинстве случаев в ра-

ционе присутствуют имен-

но недозрелые варианты. 

«Зрелый помидор тресну-

тый, мягкий, туда уже за-

ходят бактерии, токси-

ны запускаются, он еще не 

гниющий, но эту границу 

почти невозможно отсле-

дить. Поэтому люди едят 

все недозрелое», — подчер-

кнула биолог.

Как избежать 
отравления 
осенними овощами?

Чтобы избежать рисков 

отравления осенними 

овощами, надо покупать их 

у проверенных производи-

телей, которые имеют все 

документы, подтверждаю-

щие качество продукции 

и пройденные проверки. У 

непроверенных могут быть 

риски неправильной обра-

ботки. Например, если они 

видят, что началось какое–

то заболевание растений, 

начинают опрыскивать их. 

И делают это не по схеме, а 

как придется, используя со-

веты других. А многие пре-

параты для обработки си-

стемны, то есть попадают 

внутрь плода, а не оседают 

лишь на листьях, как оши-

бочно думают некоторые 

агрономы. «Есть препара-

ты по защите растений, ко-

торые нельзя есть 40 дней. 

А тут человек пошел и об-

работал, а потом снял уро-

Какие осенние 
овощи могут 
привести  
к отравлению?
В программе «О самом главном» 
доктор Александр Мясников и биолог Екатерина 
Баранова рассказали, какие овощи осенью 
могут оказаться смертельно опасными 
и вызвать пищевое отравление.

жай через 2 дня, и все это 

оказалось у вас на столе», 

— предупредила биолог Ба-

ранова.

Особое внимание надо 

обращать на треснутые 

овощи. Не лучший вари-

ант и предлагаемые в ма-

газинах мытые варианты. 

Все равно надо обязатель-

но такие чистить. «Потому 

что, когда идет логистика, 

их трогают руками разные 

люди, они могут полежать 

на тех поверхностях, где до 

этого лежала курица, там 

могут быть бактерии, ко-

торые вы в норме никогда 

не съедите, так как мясо об-

рабатывается. На всех ово-

щах могут быть сальмо-

неллы, они не едят их, но 

могут накапливаться», — 

отметила биолог.

Треснутая морковка — 

это обычно результат не-

качественной работы аг-

ронома, подчеркнула 

специалист, означает, что 

была неверно подобра-

на подкормка и обеспече-

но увлажнение. «Если вы 

купили такие овощи, что-

бы не выбрасывать, всег-

да надо отрезать части, 

которые треснуты, они 

могут быть инфицирова-

ны. И даже если патоген 

погибнет при обработке 

температурой, то токсин, 

например  ботулизм, не 

разрушится. Для заготовок 

удалять все нехорошие ча-

сти обязательно», — рас-

сказала Екатерина Барано-

ва.

Можно ли 
отравиться 
домашними 
заготовками?

Да, заготовкам также 

нужно уделить осо-

бое внимание, заявил док-

тор Мясников. Биолог Ба-

ранова отметила, что срок 

хранения таких продуктов 

— не более 6–8 месяцев, 

больше могут храниться 

лишь продукты со специ-

альными условиями хра-

нения. А те банки, которые 

стоят в гараже или подполе 

годами, обязательно надо 

выкидывать. «Если храни-

лось долго, в освещенном 

месте — это все увеличива-

ет риски. Токсичные веще-

ства могут образовывать-

ся  где угодно, потому что 

природа тоже из химиче-

ских веществ состоит. В 

ряде случаев токсины мо-

гут выходить из косточек 

— вишни, абрикоса, и пе-

реходят в воду. Могут быть 

отравления ботулизмом и 

другими веществами, по-

павшими в банку», — по-

дытожила Екатерина Бара-

нова.

Молодой художник из 
Уральска создает комиксы 
о казахских батырах
Его первое произведение Besqonaq вошло в программу фестиваля Comic Con Astana

Арайлым УСЕРБАЕВА

18–летний Ринат Ахме-

дияров родился и вы-

рос в Уральске, закончил 

гимназию эстетического на-

правления и поступил на 

грант в престижное высшее 

учебное заведение столицы 

по специальности “Кибербе-

зопасность”. Еще со школь-

ной скамьи молодой чело-

век увлекся рисованием.

– Я всю жизнь любил рисо-

вать, рисовал всё: игрушки, 

персонажи из мультиков. В 

2017 году я накопил себе на 

первый графический план-

шет и с тех пор более серьез-

но начал заниматься изуче-

нием основ иллюстрации. 

Идеей создания комиксов 

загорелся еще в 2016 году, 

мечтал создавать своих ге-

роев, свои истории и что-

бы они нравились людям. 

Но меня останавливала не-

хватка мастерства и неуве-

ренность. Ключевой толчок 

произошел пять месяцев на-

зад в пиццерии, куда при-

гласил меня друг. Тогда вы-

шла первая часть “Мергена” 

(комикс, основанный на ка-

захских сказках и легендах 

– прим. автора) и многие 

бурно обсуждали его и вос-

хищались. Тогда я понял, 

что пришло время и пора 

действовать, – вспоминает 

Ринат.

В качестве соавтора мо-

лодой человек пригласил 

к себе друга Бахтияра Ма-

ликова, который является 

знатоком казахской культу-

ры, легенд и истории. Ребя-

та идеально дополнили друг 

друга и сработались в ко-

манде. За четыре месяца ра-

боты молодые люди создали 

свой комикс под названием 

Besqonaq, который расска-

зывает историю о бесстраш-

ном кыпчакском батыре, 

чья память окутана пеленой 

забвения и которому пред-

начертано судьбой оказать-

ся в рабстве. Однако, в один 

судьбоносный день его мир 

перевернулся.

– Наш комикс относится 

к жанру dark fantasy, чтобы 

получился более серьезным 

и мрачным, по типу филь-

мов ужасов. В комиксе при-

плетаются казахская мифо-

логия и тенгрианство. На 

сегодня вышел только пер-

вый том, но мы планируем 

выпустить еще 4–5 томов. 

Наша история очень богата, 

поэтому в будущем мы бу-

дем продолжать свою рабо-

ту. Мне нравится выражать 

себя через искусство. Даже 

если не буду заниматься ко-

миксами, перейду на созда-

ние анимации, мультипли-

кации, – говорит молодой 

человек.

Кроме этого Ринат отме-

тил, что для него очень важ-

на поддержка родителей, а 

они всегда хорошо относи-

лись к увлечению сына. Вера 

и поддержка близких лю-

дей, по словам Рината, дают 

ему еще бОльшую уверен-

ность.

Сейчас работа Рината и 

Бахтияра участвует в фе-

стивале Comic Con Astana, 

где будет организована Ал-

лея Авторов – специаль-

ная зона, где художники и 

создатели комиксов смогут 

представить свои работы, 

а также лично пообщаться 

с фанатами. Планируется 

участие более 150 авторов из 

разных стран мира, а также 

презентация новинок и экс-

клюзивов.

На создание своего пер-

вого комикса молодые ав-

торы почти не потратили 

денег. Расходы лишь соста-

вили на путевки в Боровое. 

Ринат и Бахтияр решили са-

мим пройти весь путь, кото-

рый прошел герой их произ-

ведения.

Молодой человек на ряду 

с родителями с теплотой 

отзывается о своих учите-

лях, в том числе о директоре 

ГЭН Алие Кайржановой. Ри-

нат говорит, что она внесла 

свою лепту в развитие в нем 

таланта и очень благодарит 

её за это.

Фото предоставлено  

Ринатом Ахмедияровым
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Лицензия ЛП00618DL №0181102 от 19.07.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Прейскурант цен на платные услуги, оказываемые в ГКП  
на ПХВ «Областной кардиологический центре

№ Наименование Стоимость/тг
Рентгеноскопия органов грудной клетки 1145

Рентгенография позвоночника в 2–х проекциях 2120

Рентгенография пальцев 1536

Рентгенография ключицы 1796

Рентгенография турецкого седла 1557

Рентгенография кисти 1934

Рентгенография стопы 1714

Рентгенография стоп на плоскостопие 1370

Рентгенография придаточных пазух носа 960

Рентгеноскопия пищевода  3900

Рентгеноскопия желудка 3900

Рентгеноскопия  тонкого кишечника 3900

Эхокардиография сердца 8000

Эхокардиография чрезпищеводная 8000

Печень (и желчный пузырь) 5314

Поджелудочная железа 5028

селезенка 3800

Почки и надпочечники 5412

Печень+желчный пузырь+поджелудочная железа+селезенка 5548

Предстательная железа и яички 2870

УЗИ щитовидной железы 3636

Обследование с нагрузкой велоэргометрия 6000

Суточное мониторирование АД 7000

Холтеровское мониторирование ЭКГ 7500

Тредмил–тест 7500

ФГДС (фиброгастродуоденоскопия) 8000

ЧП ЭФИ 10000

Пункция и дренирование плевральной полости 10000

Пункция перикарда 12900

Пункция брюшной полости 12900

Анализ
Общего белка 640

альбуминов 1610

Тимоловая проба 840

Билирубин общий 740

Билирубин прямой 740

мочевины 860

креатинина 810

Креатинин кеназы 1649

Глюкозы крови из вен 1420

Шлюкозы крови из пальца 690

Глюкозы мочи 470

В–липопротеидов 878

холестирина 550

Холестирин высокой плотности 2310

Холестерин низкой плотности 2467

Трансаминаз АСТ 1161

Трансаминаз АЛТ  1377

КФК на анализаторе 1196

Альфа–амилаза 1161

ЛДГ на анализаторе 1610

фибриногена 740

Коагулограмма (5 параметров) 2667

«С» реактивны белок 2539

Определение группы крови 900

Определение резус–фактора 1480

микрореакция 350

триглицериды 1600

железо 1457

кальция 950

Стационарное лечение по желанию пациентов 
в условиях сервисной палаты 4450

Консультативный прием врача–кардиолога 5000

Консультативный прием врача–хирурга 5000

Снятие ЭКГ 2000

Платное стационарное лечение пациентов 
кардиологического профиля с диагнозом: ИБС. 
Стабильная стенокардия напряжения ФК 2–3 ст. 221817

Платное стационарное лечение пациентов 
кардиологического профиля с диагнозом: 
ИБС. Нестабильная стенокардия 199680

Платное стационарное лечение пациентов 
кардиологического профиля с диагнозом: 
артериальная гипертензия 2–3 ст 155212

Острый инфаркт миокарда 384057

Нарушение ритмов сердца 166154

Ишемическая кардиомиопатия 157014

Гипертрофическая кардиомиопатия 116454

Пролапс митрального клапана 157324

Послеоперационная реабилитация в раннем периоде 234939

Послеоперационная реабилитация (после 6 мес до года) 234939

Аортокоронарное шунтирование 3306209

Коронароангиографичекое исследование сосудов (через руку) 261908

Введение стента в коронарные артерии без лекарственного вещества 1254225

КАГ и стентирование коронарных сосудов с лекарственным покрытием 112110

Введение стента в коронарные артерии с лекарственным веществом 1457827

Введение постоянного ЭКС первоначальное или его замена 2048810

Стентирование почечных, подвздошных, бедренных артерий 1254225

Эндоваскулярная баллонная ангиопластика сосудов 752764

Адрес: г. Уральск, пос. Деркул, ул. Лагерная 
Тел: 8 7112 21–70–19, 21–72–99

Собственник: 
ТОО «Медиастарт 2012»,   
Свидетельство о постановке 
на учет ППИ №12639-Г 
от 26. 03. 2012 г., выдано 
Министерством культуры 
и информации РК. 
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МОЙГОРОД УРАЛЬСКАЯ ОБЩЕСТВЕННО-
ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА

ПОКУПАЕМ ДОРОГО СОВЕТСКИЕ ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИБОРЫ: ОСЦИЛЛОГРАФЫ, ГЕНЕРАТОРЫ, 

ЧАСТОТОМЕРЫ, 

РАДИОСТАНЦИИ, ЛЕН, АНГАРА, ВИОЛА И ДР. 

ПЛАТЫ, РАДИОДЕТАЛИ, КОНТАКТОРЫ И ДР. 

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ.: 8-705-716-40-91, 8-777-397-19-98

ГКП на ПХВ «Областной 
онкологический диспансер» 
оказывает услуги на платной основе:

Лицензия ЛП00617DL №0181101 от 5.07.2011г.  выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Консультация :
– Онколога
– Маммолога,
– Онкохирурга
– Гинеколога
– Уролога
– врачи  КМН, высшей,  
1 и  2 категорий

Отделение эндоскопии:
– ФГДС
– тотальная  колоноскопия
– бронхоскопия.
– Видеоректосигмоидоско-
пия
– Спирография

Отделение хирургии:
–   Удаление 

липом,паппилом , атером и 
других доброкачественных 
новообразований.
–   Секторальная резек-
ция молочной железы 
(киста молочной железы,     
фиброаденома,узловая ма-
стопатия).
–   Конизация шейки матки.

Отделение лучевой тера-
пии: 
– Близкофокусная тера-
пия – это лечение пяточных 
шпор, артритов,бурситов, 
,невритов,деформирующих 
и  т.д.
– Компьютерная томогра-
фия,
– Рентгенография   и мам-

мография.
– УЗИ  всех органов в т.ч. – 
мягких тканей, сосудов, ре-
продуктивной системы и 
грудных желез мужчин.

Консультация на аппарате  
Дерматоскоп
   Дерматоскопия: – это  со-
временный, безопасный  

Адрес: г. Уральск, ул.Алматинская 58 . Телефон: 8 (7112) 91 80 52

безболезненный и бы-
стрый метод обследова-
ния  различных новообра-
зований на поверхности 
кожи (паппиломы, родин-
ки, невус и т.д.)
   Цитологические и гисто-
логические исследования. 
Клинико–диагностиче-
ская лаборатория .

R

Лицензия ЛП00576DL №0181065 от 17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

ГКП на ПХВ «Областной центр психического здоровья « Управления здравоохранения Запад-
но-Казахстанской области, занимающийся диагностикой и лечением психических заболеваний,в 

том числе, наркологическими расстройствами объявляет о следующих вакансиях: 

Объявление R

1.Врач психиатр (взрослый, детский)         - 6 ед.

2. Врач психотерапевт                                   -  2 ед.

3. Медсестра                                                   - 10 ед.

4. Санитар                                                       - 10 ед.

Предъявляемые требования:  Высшее образование(для врача). Обратившимся лицам необходимо пред-

ставить следующие документы: медицинская книжка и копии следующих документов: удостоверение лично-

сти, диплом, сертификат специалиста, свидетельство специалиста с присвоением соответствующей квалифи-

кационной категории (при наличии), удостоверение о повышении квалификации, трудовая книжка,военный 

билет, фотография (3х4) – 1шт, справка о том, что не состоит на учете (психическом, наркологическом, туберку-

лезном), автобиография, скоросшиватель, личный листок по учету кадров.

Документы представить в течение 15 дней со дня опубликования объявления.с 09.00 до 13.00 часов по 

адресу: г. Уральск, ул. Есенжанова. 17.отдел кадров, тел. 24–03–82 Лицензия ЛП00576DL №0181065 от 
17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоох-

ранения ЗКО. Лицензия ЛП00576DL №0181065 от 17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Хабарландыру
Психикалық ауруларды соның ішінде, наркологиялық ауруларды диагностикалаумен және емдеу-

мен айналысатын Батыс Қазақстан облысы денсаулық сақтау басқармасыныңШЖҚ «Облыстық психикалық 

денсаулық орталығы» МҚК төмендегідей  бос жұмыс орындары жөнінде жариялайды: 

R

1. Дәрігер психиатр-нарколог      -  6 бірл.

2. Дәрігер психотерапевт             -  2 бірл.

3. Медбике                                     -10 бірл.

4. Санитар                                      - 10 бірл.

Қойылатын талаптар: 

Қойылатын талаптар: Жоғары білім (дәрігер үшін). Өтініш білдірген тұлғаларға төмендегідей құжаттарды 

тапсырулары қажет: медициналық кітапша және келесі құжаттардың көшірмелері: жеке куәлік, диплом, ма-

ман сертификаты, тиісті біліктілік санаты берілетін маман куәлігі (болған жағдай да), біліктілігін арттырғаны ту-

ралы куәлік, еңбек кітапшасы,әскери билет, фотосурет (3х4) – 1дана, (психикалық, наркологиялық, туберкулез) 

есепте  турмайтыны туралы аңықтамалар, өмірбаян, скоросшиватель,кадр есебі жөніндегі жеке іс парағы.

Құжаттар хабарландыру шыққан күннен бастап 15 күн ішінде сағ.09.00–13.00 аралығында мына ме-

кен–жай бойынша қабылданады: Орал қаласы, Есенжанов көш. 17, кадр бөлімі, тел. 24–03–82
Лицензия ЛП00576DL №0181065 от 17.03.2011г. выдана ГУ Управления здравоохранения ЗКО.

Батыс Қазақстан облысының 
әкімдігі денсаулық сақтау 
басқармасының «Облыстық фти-
зиопульмонология орталығы» 
шаруашылық жүргізу құқығындағы 
мемлекеттік коммуналдық 
кәсіпорны келесі мемлекеттік 
қызметтерді көрсетеді: 
1)«Туберкулезге қарсы ұйымнан анықтама беру» 
тегін, www.egov.kz электрондық портал арқылы 
2)«Стационарлық науқастың медициналық карта-
сынан көшірме беру» – тегін. 
3)Еңбекке уақытша жарамсыздық парағын беру.

Мекен–жайы: Орал қаласы, С.Тюленин 51, 
телефоны: 21–29–47.
 

ГКП на ПХВ «Областной 
центр фтизиопульмонологии»  
оказывает следующие 
государственные услуги: 
1) «Выдача справки с противотуберкулезной орга-
низации» – бесплатно, через электронный портал  
www.egov.kz
2) «Выдача выписки из медицинской карты стацио-
нарного больного» –бесплатно.
3) Выдача листа о временной нетрудоспособности

Обращаться по адресу: ул. С. Тюленина 51, 
тел.: 21–29–47.

Лицензия 01605DL от 27.05.2021 г. выдана Республиканское 
ГУ «Департамент комитета фармацевтического контроля

Министерство здравоохранения РК». R

Некоторые продукты 

могут ухудшать состо-

яние кожи, провоцируя из-

быточную работу сальных 

желез. Например, молоко 

увеличивает вероятность 

появления угревой сыпи. 

Все дело — в гормонах, ко-

торые вырабатываются ко-

ровами во время беремен-

ности и затем попадают в 

напиток. У людей с повы-

шенным содержанием этих 

гормонов в крови, как пра-

вило, чаще появляются 

прыщи.

Вероятность возникнове-

ния высыпаний выше, если 

в рационе присутствуют га-

зировка, белый хлеб, белый 

рис, шоколад и пирожные. 

Сахар и углеводы, содер-

жащиеся в этих продуктах, 

имеют высокий гликеми-

ческий индекс, что, в свою 

очередь, усиливает выра-

ботку жира в коже.

Напротив, у людей, до-

бавляющих в пищу много 

клетчатки, может наблю-

даться улучшение состо-

яния кожи. Известно, что 

диета с высоким содержа-

нием этого вещества помо-

гает контролировать уро-

вень сахара в крови, что 

способствует предотвраще-

нию проблем с высыпания-

ми на коже. Овсянка, бобы, 

яблоки и морковь — наибо-

лее доступные способы до-

бавить немного клетчатки 

в ежедневный рацион. 

У людей с акне часто на-

блюдается низкий уровень 

антиоксидантов, таких как 

витамин Е и селен — ими 

богаты миндаль, арахис и 

бразильские орехи. Эти пи-

тательные вещества защи-

щают клетки от поврежде-

ний и инфекций. 

Таким образом, меню 

должно быть сбалансиро-

ванным по белкам, жирам 

и углеводам, а также соот-

ветствовать энергетиче-

ским затратам человека. 

Быстрые углеводы и фаст-

фуд рекомендуется исклю-

чить из своего рациона, 

добавив овощи и чистую 

питьевую воду. 

В случае возникнове-

ния проблем с кожей сле-

дует обратиться за квали-

фицированной помощью к 

дерматологу, так как кор-

ректное наружное лечение 

может быть назначено спе-

циалистом только после 

очной консультации.

Враг в тарелке. Дерматолог 
назвала продукты, которые 
могут вызывать прыщи

Зачастую прыщи на коже считаются уделом подростков — списывают 
обычно это на гормональную перестройку. Также в числе причин 
развития высыпаний на коже перечисляют избыток сладостей и 
некачественную гигиену кожи, то есть несвоевременное ее очищение, 
использование не тех средств. На деле же причиной появления 
прыщей могут быть и некоторые продукты питания. Какие именно, 
aif.ru рассказала врач–дерматовенеролог Наталья Козлова.

СРОЧНО ПРОДАЕТСЯ 3-Х КОМН. КВАРТИРА В Р-НЕ САЯ-

ХАТ. ПЛОЩАДЬ 62 КВ.М.,1-5 ЭТАЖ, КОМНАТЫ РАЗДЕЛЬНЫЕ 

НА 2 СТОРОНЫ, ДВЕРЬ МЕТАЛЛИЧЕСКАЯ, НА ОКНАХ РЕШЕТ-

КИ. ЦЕНА 15 600 000 ТГ. ЕСТЬ ТОРГ.

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ.: 8 705 191 37 92


